Café Restaurant

LSOPOTAMIA

Kurdische und Vegetarische Kiiche

SUPPE

2.

Tagessuppe 6,50

VORSPEISE

Oliven™ 7,50

Eingelegt in Krduter und Gewiirze

Pilaki (Barbunya) 8,50
Dicke weifse Bohnen in TomatensoRe,
mit Salat, Tomaten und Gurken

Gefiillte Weinblatter 9,50

Mit Salat, Tomaten, Gurken und Zaziki’

Homus
Kichererbsenptiree mit Salat,
Tomaten, Gurken und Peperoni

10,50

Vorspeisenteller

flr zwei Personen 18,90

Gefiilltes Weinblatt, Pilaki,Spinat,
Homus, Oliven, Zaziki” und Peperoni

12,00

SALAT

10.

14.

Ezme-Salat (scharf 9,50
Gehackter Salat aus Tomaten, Zwiebeln,
Knobauch, Chili und Petersilie

Mesopotamia Salatteller
Mit gegrillten Putenstreifen, Paprika,
Salat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln,
Weichkdse*” und Walnuss®

16,50

VEGAN

80.

81.

82.

83.

Destina

Griine Bohnen, frische Tomaten und Zwiebeln
in TomatensofSe, dazu Bulgur' (oder Kartoffeln),
Salat und Homus

17,50

Sarya
Mit Spinat gefiillte Teigréllchen', dazu Bulgur'
(oder Kartoffeln), Salat und Homus

Ruken 17,50
Gemdisepfanne mit verschiedenen frischen Paprika,
Auberginen und Zucchini in Tomatensofe,

dazu Bulgur' (oder Kartoffeln) und Homus

17,50

Naze
Falafeln, dazu Bulgur' (oder Kartoffeln),
Homus, Gemise und Salat

17,50

zu allen Speisen servieren wir Fladenbrot',"

84.

85.

Dildar 17,50
Kichererbsen, Okraschoten, frische Paprika

und Kartoffeln in Tomatensofe,

dazu Bulgur', Salat und Homus

Viyan 17,50

Frische Champignons, frische Tomaten, Paprika
und Brokkoli gebraten in Olivendl-Knoblauch-SoRe,
dazu Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Homus

VEG ETARISCH auch vegan mdglich

16.

17.

18.

19.

20.

21.

15.

22.

23.

Kurmanc

Gemiiseteller mit gebratenen Auberginen,
gebratenen Paprika, Zucchini, Weichkése*,
Spinat, Bulgur' (oder Kartoffeln) und Zaziki”

17,50

Berfin
Mit Weichkdse*” gefillte Teigrollchen?,
dazu Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki’

17,50

Bawe Duzgun 17,50
Mit Weichkdse*gefiillte Teigrollchen' und

mit Spinat gefiillte Paprika in TomatensoRe, dazu Bulgur'
(oder Kartoffeln), Salat und Zaziki’

Dayke Gule 17,50
Mit Weichkdse*” gefiillte Paprika, mit Spinat

gefiillte Tomaten in Tomatensofe,

dazu Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki’
Asmin 17,50

Mit Weichkédse*” gebratener Spinat,
dazu Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki’

Firat 17,50
Kartoffeln in Wein-Sahne’-Kurkuma-SoRe,

dazu Spinat, gebratene Paprika,

Bulgur'(oder Kartoffeln), Salat und Zaziki”

Helin

Duriim-Rollchen' mit Auberginen und Zucchini
in Tomatensofe,
dazu Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki’

Delal Mussaka 17,90
Mit Weichkdse*” berbackene Auberginen,

Zucchini und Kartoffeln in TomatensofSe, dazu Bulgur’
(oder Kartoffeln), Salat und Zaziki’

17,90

Beriwan

Mit Weichkése*” gefillte Teigrollchen?,
dazu gebratene Auberginen, Zucchini,
Spinat, Bulgur' (oder Kartoffeln),

Salat und Zaziki’

17,90

GEFLUGEL

24.

Diyar Kebab 19,50
Marinierte Putenspiefe, Grilltomate, Paprika, Spinat,
Kartoffeln, Bulgur', Salat und Zaziki”

25.

26.

27.

28.

Café Restaurant

LSOPOTAMIA

Kurdische und Vegetarische Kiiche

Euphrat 19,50
Gegrillte Hahnchenfilets

mit gegrillter Tomate und Paprika, Spinat,

Kartoffeln, Bulgur', Salat und Zaziki”

Tigris 19,50

Héahnchenfilets mit gegrillter Tomate und Paprika
in Wein-Sahne’-Kurkuma-SoRe,
dazu Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki”

Rojhat

Putenbrustfiletrélichen, gefiillt mit Spinat

und Nssen?, mit gegrillter Tomate und Paprika,
in Wein-Sahne’-Kurkuma-SoRe,

dazu Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki”

19,50

Beritan

Putenbrustfiletrélichen, gefiillt mit Spinat und
Nissen®, und Hahnchenfilets mit gegrillter Tomate
in Wein-Sahne’-Kurkuma-SoRe

dazu Kartoffeln, Bulgur', Salat und Zaziki”

19,90

LAMM

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

37.

Mardin (sfte) o 20,90
Kurdische Lamm-/Rindshackbéllchen in TomatensoRe,

mit gegrillter Tomate und Paprika, dazu Spinat,

Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki’

Urfa Kebab 20.90
. . . . . ’

Lamm-/RindshackfleischspieRe, mit gegrillter Tomate und

Paprika, dazu Spinat, Bulgur' (oder Kartoffeln),

Salat und Zaziki”

Dersim

Mit Lamm-/Rindshackfleisch gefiillte Auberginen
in TomatensoRe, mit gegrillter Tomate und Paprika,
dazu Bulgur', Salat und Zaziki”

20,90

Munzur
Mit Lamm-/Rindshack geftillte Diiriimrolichen’
in TomatensoRe, dazu Bulgur', Salat und Zaziki”

Kurdos Joghurt Kebab
Lammfleisch in Knoblauch-Joghurt’-Sofse
mit knusprigen Croditons', mit gegrillter Tomate und Paprika,
dazu Bulgur' und Salat

20,90

20,90

Pir Kebab . 20,90
Marinierte Lammspiefe, gegrillte Tomate und Paprika,
Spinat, Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki”

Zerdust - 20,90
Mit Lamm-/Rindshackfleisch gefiillte Auberginen

und mit Spinat gefiillte Tomaten in Tomatensofe, dazu
Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki’

Ararat Mix-Kebab 22,50

Lamm-/Rindshackfleischspief, Lammspiel, Hahnchenbrust-
filet, Putenspiel, mit gegrillter Tomate und Paprika,
dazu Bulgur' (oder Kartoffeln), Salat und Zaziki”

Taglich ab 17 Uhr - Sonntags ab 12 Uhr -~ Warme Kiiche bis 23 Uhr

38.

Mesopotamia Platte

fiir zwei Personen

Verschiedene Kebab-Zubereitungen,

mit gegrillten Tomaten und Paprika,

dazu Spinat, Kartoffeln, Bulgur', Salat und Zaziki’

54,00

AUS DER PFANNE

40.

41.

42.

43.

44,

Schilan

Gemiisepfanne mit verschiedenen frischen

Paprika, Auberginen und Zucchini in Tomatensof3e, dazu
Bulgur' (oder Kartoffeln)

und Salat

Azad 19,50

Kalbsleberpfanne mit Paprikaschoten, frischen Tomaten und
Zwiebeln in TomatensoBe, dazu Bulgur' (oder Kartoffeln),
und Salat

17,50

Berdan

Putenpfanne mit Auberginen, Zucchini,
Zwiebeln, und Paprika in TomatensoRe,
dazu Bulgur' (oder Kartoffeln) und Salat

19,50

Baran 19,50
Héahnchenpfanne mit Auberginen, Zucchini, Zwiebeln und
Paprika in TomatensoRe,

dazu Bulgur' (oder Kartoffeln) und Salat

Zerda

Lammpfanne mit Auberginen, Zucchini,
Paprika und Zwiebeln in TomatensoRe,
dazu Bulgur' (oder Kartoffeln) und Salat

20,90

FUR KINDER

47.

48.

Pommes frites 4,90
Mit Ketchup

Chicken Nuggets

Mit Pommes frites

10,90

DESSERT

Siiker Joghurt 6,90

Mit Honig und Walniissen®

Baklava3 7,90
Mit Eis”

Dessert fiir zwei Personen
2 x Mokka, Baklava® und Eis’

15,50

EXTRA

Zusitzl. Brotkorb''" 2,50

Eingelegter Knoblauch 0,50

Gemischter Beilagensalat 5,90

" Weizen, "Milch, ®Nuss, '"Sesam, °Ei, **geschwarzt *Feta-Art
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WARME GETRANKE
Espresso© 2,20
Tasse Kaffee® 2,70
Mokka® 2,80
Cappuccino®’ 3,00
Latte Macchiato®’ 3,20
Heille Schokolade mit Sahne’ 3,20
Tee (schwarz, Pfefferminze, Kamille, Friichte) 2,50
Tee mit Rum x 3,90
SAFT - NEKTAR
Apfelsaft 02 3,30 o4 4,30
Orangensaft 02 3,30 o4 4,30
Johannisbeersaft o2 3,30 o4 4,30
Traubensaft 02l 3,30 o4 4,30
Maracuja-Mangonektar 021 3,30 o4 4,30
Saftschorle 02 3,00 o4 3,90
WASSER - LIMONADE
Tafelwasser Purezza 02 2,60
still oder mit Kohlensiure 04 3,60
Karaffe 071 5,90
Bayrisch Cola™ 5 2,60 04 3,90
Coca Cola light"“**o21 2,60 o4 3,90
Spezi*© 02 2,60 04 3,90

’Milch, "Weizen oder Gerste, *Sulfit

Orangenlimonade 021 2,60 04 3,90

Zitronenlimonade 021 2,60 o4 3,90

Ayran 025 2,90
Erfrischender Trinkjoghurt7

BIER

Wir schenken nur Bier von regionalen Brauereien aus. Zu unserer Phi-

losophie gehdrt neben der Verwendung frischer Lebensmittel auch die

Pflege nicht groRindustriell hergestellter Biere.

EICHHOFENER

Pils’ 03l 3,90
Helles’ 05 4,30
Dunkles’ 05 4,30
Radler! (Helles + Zitronenlimonade) 05 4,30
KNEITINGER

Pils’ 051 4,50
SCHNEIDER

Original' (dunides Weizen) 05l 4,50
Helles Weizen' 05 4,50
Aventinus' weizenstarkbier 051 5,10
Leichtes Weizen' 05 4,50
Alkoholfreies Weizen' 05 4,50
Cola-Weizen'“f 05 4,90
Russ’ (Weizen + Zitronenlimonade) 05 4,90
KARMELITEN

Alkoholfreies Helles' 051 4,30
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APERITIF
Sherry s 4,40
Martini sd 4,40

bianco - rosso - dry

WEISSWEIN

Landwein'?
Frankreich, trocken, leicht, beschwingt, gradlinig

o1 2,90 o2 4,90 o511,30 10 21,90

Villa Doluca™
Tiirkei, duftig, saftig, spritzig, frischherber Abgang

o1 3,00 o21 5,00 05111,60 o7 16,00

Weinschorle? weig 025 4,50

ROTWEIN

Landwein'?
Frankreich, trocken, fester Korper

01 2,90 o2 4,90 0511,30

Villa Doluca'
Tiirkei, fester Korper, saftig, vollfruchtig, herb

o1 3,00 o2 5,00 0511,60

10 21,90

071 16,00

Weinschorle' ro 025 4,50

SCHAUMWEIN

Sekt o1l 3,50

Hausmarke

071 20,90

Prosecco

Hausmarke

o1 3,50 o7 20,90

SCHNAPS, BITTERS, CORDIALS

Raki mit Eiswasser

4 4,70 035 38,00 o7 69,00

Ouzo 2d 3,40
Calvados 2 3,40
Vecchia Romagna 2d 3,40
Tequila (weil oder braun) 2cl 3,40
Wodka 2 3,40
Obstler 2 3,40
Williamsbirne 2 3,40
Havanna Club 2 3,40
Aperol s 4,40
Ramazzotti il 4,40
Averna s 4,40
Camparif 4 4,40
Fernet Branca s 4,40
Jagermeister 4w 4,40
Amaretto 2d 3,40
Baileys 2 3,40
Sambuca 2 3,40

Wesitere Schndpse auf Anfrage

LONG DRI N KS mit 4cl Sprit

Schndpse als Longdrink 6,50
mit 4cl Getrdnk aus der Liste oben

mit Orangensaft, Cola"® oder Sekt

Fmit Farbstoff, “mit Coffein, Smit StiBungsmittel, "enthalt Phenylalaninquelle

Inhaber: Sinan Coskun - Metgebergasse 2 - 93047 Regensburg - Fon 0941-56 99 33 06 - sinan_coskun@hotmail.com - Instagram: @mesopotamia_regensburg - Facebook: mesopotamia regensburg



