* T uwagi na wykornystonie Swielych produkidw oroz technik kulinamych
cras Gczakiwania na wybrane potrawy mote byd divlszy nid 30 minut

* by using frash products and culinary lechniquas. the waiting time
lor selacted dishes can ba langer than 30 mirwtes

* do grup powyle] 7 osdb doliczamy 10% ustugi senwisowa]
* for groups seven paople and mone wea add o 10% service charge

@ LAGHOSE FROL @ « LUTERFREE
@ WEGAN @ WEGE

SNIADANIA / BREAKFAST

OD PONIEDZIALKU DO PIATKU W GODI. 7:00 - 12:00 / W WEEKENDY 7:00 - 13:00

@ latar wolowy
ogorak kiszony/ grzyb morynowany)/ puder ze stoniny/ musztorda/ caebulo

beel laorar
prckled cucumber! mannaled mushroom) pork fal powder fmusiordf onron

grasica clelgca
chatka/ chips z Zlamniakaf 505 imielanowo winny
sweelbieads veal

challeh) polalo chips/ cream wing souce

Jajka po benedykhyhsky 24.90,-
2 jojka/f boczek/ rukola) solso z kolorowych pomidordw
pached eggs
2 eggsl bocon! rucolal fomalo salsa
anglelskle inladanle 24.90.-
2 kielbaskl/ 2 jojko sadronaf bekon/ Tasolka w sosie pomidorowym/
piaczarki  pomidorami/ pleciywo
english breokfash
? sowoges) 2 iied egg/ bacond fomatoes) muthrooms) baked beoans) bread
omiel z lososlem 24,90,
omietl z 2 jajf tosof wedzonyf twarckekf nodkiewko/ koper
omelete with salmon
? egg melelief smoked salmonf coffoge cheess) rodish/ df
lalecznica z 3 Jaj 24.90.-
do wybony: szynka | boczek | pleczorkl | pomidory | szcoyplor
scrabmbled eggs [ 3 eggs )
lo choosy: ham | bocon | mushrooms | fomaloes | chives
poncokes 24.90,-
owoca syrop klonowy
poncakes
frdtsd maple syrup
inladanle dla dwoga 45.-
2 jajka sadzone) wedling/ ser/ mix satat 2 warmywami/ owoce/
croissanly z crekolodq/f piecnywo
breakiast for b
2 Iried eggy) homy cheete) mix tolod with vegetobles) fruits/ chocolate crodssants
MENU LUNCHOWE
OD PONIEDZIALEU DO PIATEU W GODI. 12:00 - 16:00
codrlennle inny zeslaw 28 -
Tupa 8,- | danie gidwne 18.- | deser lub przystaowka 8.-
every day o different sel
SOl B.- | moin course 18.- | cessent or siorher §.-
PRIYSTAWKI / STARTERS
panlerowany kozl ser 26,
salarf so8 orrechowy) mus malinowy
bweoded goof chease
Sy nul soucoy FOSDbDErnyy mousss
(4, fleds korzenny 29,
plermik/ koper wioskif 2el wilniowy/ jablks/ burak
spley havring
gingerbread) fennalf chemy golf appdef beatrooaf
35,

ar.-

Jesna

IUPY / SOUPS

) (@) krem z buraka

kozi ser) mieko kokosowe/ joblkof mus chrzanowy

beelrool cream

goal cheeseS coconut mikf opplef horserodizh mowise
@ wpa grrybowa

kwoing imietono/ demniok

miphroom joup

creme froichef potato

rosdéd z krdlika

kluski lane/ chrupkie warzywa/ klopsy migsne

rabbil soup

moodies) osp vegelobles! mealbalis

DANIA GLOWNE / MAIN DISHES

18.-

19.-

pler§ z kurczako | kurciok mogrodowy |

smadone puree/ chulney cebulowy/ brokul/ grillowana dymka/
505 grrybowy

chicken breast

fried purgef oron chuelney! Brocollf galled sping onionsd mushroom souce

boczek sous vide |bocrek stoticki|

nemniokf kopustaf konfifura joblcowa/ 308 cydrowy
souws vide bocon

palola/ cobbagel opple fam/ cider souce

@ tosod smatony |tosol alontycki|
puree e stodkiego ziemnioko/ szpinak/ pedy stonecinikof kopary
pan-fried solmon
swoel polofo pures/) spinach/ sunfiower shools! copers

krélik w kapuicle

pleroglf mus 2 morelif marchewka/ jormull sos szobwiowy
rabbit with cobboge

dumplings) opricol moutsel corall kbole ! soge sauce

pleri z kaczkl

placek z buraka/ puree @ pasternaka/ kapusta/ mus 2 marchwi/

508 agrestowo-jobtkowy

duck braasl

beelroot plef ponnip puree /! cabboge ) corol mowsie/ apple and groy souce

@ sum | sem afrykanski |
groszek thuczony/ kalafior smadony! migdatyf 505 szczyplorkowy
sheaiish
crushed paras/ pon-fied couliliowesf almandsS chive sauce

rolada wolowa | rolodo dgska |

madrg kapusia 1 suszong Swkg/ Kuskl flgskie/f sos plecreniowy
beel roviade

red cobbage with dried plurms/f sifesion noodies! grovy souco

@ poledwica wolowa | poledwica mazursial|
warrywa korzeniowea/ puree I palong] cabulif pomidor chermy
beal seak
ousf '-I'E'HEMDI'EEJ roasted onkon puroe ) chemy lormato

comber Jagnlgcy | comber podhalodski |

rogu woarzywne/ smokono rukola) jarmud) mus chrzanows buraczony/

orzech laskowy [ o5 tymilankowy

lamb loin

virgerfoble ragul lied rucolal kole/ beetioo! and harseradish mousse! harelnul! thyme souce

Ei/restauracja.jasna | [ www.restauracjajasna.pl | +48 605 669 920

49.-

4%.-

51.-

5.~

33.-

-

Jebed jested radowolony @ ROSrego fenwisy prosimy odpowiedsed na ponitae pytanio,

Skqd slg © nas dowledtaled?

§ FACEBOOK FINSTAGEAM § TWA SO | IMNE
Jaok ocenlast naszg kuchnlg?
f1FT3IFAPSS

Jak ecenlosr natrg obsluge?

fUF2V 374057

PIEROGI
&) @ plerogl wegahskie 3.

pesto pietrustkowe/ orzechy/ Zielona oliwa
vrgon dumplings
porsley pesiof nulyf green olve od

(® plerogl ruskle 33.-
dyniaf cebula/ jarmul/ sos mallany
dumplings with pofoto and colloge cheese sluffing
pumpking oniony kole) butter sauce

(D pleregl z migsem 34, -
siowarklf boczek/ okroso cebulowa/ szcoypior
dumplings with meat
greavesf rocket safod/f spinach
SALATY / SALADS
JASHA SPFRAWA 28~

mix sotatf burak pleczony/ stodki demniok) winogrono/ migdaty/ grzanka

mex salod/ roosted beefrool! sweel pofofof gropesf olmonds) Crowhons

() NO JASNE!

crama sociewical quinea/ czamy rvlf ciecierzyca/ koper whoski/
awokado/S granat/ nod pletruszkl/ migta/ brokut! chili

biock lents) quinca) block rce) chickpeos) fennelf ovooodo/ pomegronalef
porsiey) mintf brocoolll chil

* kurcrak [ chicken 31.-

* losod wedzony / smoked salmon 33,-

*® kozl ver / goot cheese 35-

DESKA SEROW Z MARYNOWANYMI OLIWKAMI

ORAI PIECIYWEM CIOSNKOWYM

29

@ 49.-

DESERY / DESSERTS

beza hiblakviawa/ lrem kEokaowy) mus malinowy/ owooe
hibiscus merdnguef colle Nlovowred cream ifing/ rospbery moussef fuils

selekc]a lodbéw rremilediniczych |iody krasnoidd |

= golkif czekolada/ stony kamel/ wanlig) maling/ cytryna
craff ice cream/f 3 stoops chocolotef solfed coramelf vanillaf
raiplberry S emon

semifreddo porzeczkowe/ biszkopt migdalowy/ owoce leingf
Frius wibniowy

cirrant semifreddo) almond sponge cakel foresl fruilf chemry moutie

sernlk z blalq crekoladq/ bezo wioskof mus malinowy
whitte chocolale cheesecake/ itohan MHi.l'.lﬂ-l..iE.i I'-I:ﬂ;}h-uu'l‘r MGuite

18.=

1%,

1%.-

MENU DLA DZIECI / MENU FOR CHILDREN

upa pomidorowaf makaron
fomaho oupf Roocios

kluseczki dagskie [ wytrawne lub na stodko )
silesion noodies [ soited or sweet |

piercdid 2 treskawkami/ §mietong
dumnpdings with sirowbpmies) cream

flecikl droblowe/ mizeria/ frytki
chicken ifefs) cucwmber salad/f rench fnies

12.-

12.-

] ﬁ'l'
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