
MENÚ DEL DÍA
  Martes, 10 de Marzo 2026

    PRIMEROS

Crema de verduras y lentejas (SG)

Pasta con salsa de tomate y cherrys

Ensalada variada con vinagreta de aguacate (SG)

   SEGUNDOS

Paella de verduras y tofu (SG)

Estofado de garbanzos con zanahoria y calabacín (SG)

Guiso de carne de soja con guisantes, dados de patata y pimiento (SG)

POSTRES

Brownie de chocolate

  Yogur con mermelada (SG)

  Batido multifruta (SG)

+ Agua                    14€
*El postre se puede sustituir por café o infusión
(SG) = Sin Gluten



MENÚ DEL DIA
Divendres, 10 de Març de 2026

    PRIMERS

Crema de verdures i llenties (SG) 

Pasta amb salsa de tomàquet i xerris

Amanida variada amb vinagreta d’alvocat (SG)

   SEGONS
 

Paella de verdures i tofu (SG)

Estofat de cigrons amb pastanaga i carbassó (SG)

Guisat de carn de soja amb pèsols, daus de patata i pebrot (SG)

POSTRES

Brownie de xocolata

 Iogurt amb melmelada (SG)

 Batut multifruita (SG)

+ Aigua   14€
*El postre es pot substituir per café o infusió
(SG) = Sense Gluten


