SNIADANIA

Jajecznica z 3 jaj na masle, pieczywo, masto
Jajecznica z 3 jaj z bekonem, pieczywo, masto

Sniadanie ,ORIZA" w formie bufetu

PRZYSTAWKI

Befsztyk tatarski z poledwicy wotowej + lufka (100 g/100 g/20 ml)
Sledz tatarski (110g/100g/50g)

SALATKI

Satatka ,,ORIZA" (400 g) (mix satat, kurczak, pomidor, ogorek, kapary, czerwona cebula, parmezan, sos winegret, grzanka)

Satatka ,GRECKA" (350 g) (pomidor, ogorek, czerwona cebula, oliwki, ser feta, sos winegret, bazylia, oregano)

Satatka z poledwica wotowa metoda ,sous vide” (450 g) (mix satat, poledwica wotowa, pieczona papryka, pomidorek koktajlowy,

ogorek, cebula winegret balsamiczny)

Satatka CEZAR (300 g)

(satata rzymska, filet z kurczaka, sos kaparowy)

Carpaccio z buraka z serem biatym, gruszka i rukola (220 g)

DANIA FIT - nowos¢!

Kurczak FIT z kaszg jaglang i bukietem warzyw (200 g/150 g/150 g)
kosos gotowany na parze z biatym ryzem i warzywami 120g/150 g/150 g

ZUPY

Domowy rosot z makaronem lub lanym ciastem (300 ml)
Zupa pomidorowa z makaronem lub lanym ciastem (300 ml)
Barszcz czerwony solo (200 ml)

Barszcz czerwony z uszkami (250 ml)

Zupa borowikowa z lanym ciastem (300 ml)

Krem czosnkowy z pesto pomidorowym (250ml)

Zurek z kietbasa i jajkiem (250ml)
DROB

Kurczak FIT z kasza jaglana i bukietem warzyw (200 g/150 g/150 g)

Rumiany kotlet drobiowy, puree ziemniaczane, zestaw suréwek (200 g/200 g/200 g)

Tradycyjny panierowany Devolay z masetkiem, puree ziemniaczane, zestaw surowek (200 g/200 g/200 g)

Stek drobiowy na duszonym szpinaku, sos smietanowy, biaty ryz (200 g/100 g/150 g)

Grillowana piers z kurczecia, kasza jaglana, bukiet warzyw (200 g/150 g/150 g)

Ztocisty kurczak, frytki , sos czosnkowy, zestaw surowek (200 g/200 g/200 g)

Pieczony filet z kurczaka faszerowany serkiem ziotowym, ziemniaki puree, duszone czosnkowe buraki (200 g/200 g/300 g)

1/2 kaczki w sosie demi glace z puree ziemniaczanym, buraczki na ciepto (250 g/200 g/150 g)

WIEPRZOWINA

Panierowany kotlet schabowy, puree ziemniaczane, kapusta zasmazana (400 g/200 g/200 g)

Kotlet wieprzowy saute z dodatkiem masta ziotowego, frytki, zestaw suréwek (200 g/200 g/200 g)

Poledwiczka nadziewana szynka parmenska z sosem musztardowym, ziemniaczki opiekane, mix satat (200 g/200 g/120 g)
Zeberka wieprzowe z ziemniakami opiekanymi i kapustg zasmazana (400g/ 150g/150g)

Bitki z poledwiczki wieprzowej w sosie grzybowym z ziemniakami puree i buraczkami

Danie dla Dwojga (400 g/400 g/300 g) (zestaw mies grillowanych, ziemniaki opiekane, zestaw surdwek)

WOLOWINA

Stek z poledwicy wotowej w sosie z zielonego pieprzu (200 g)
Stek z poledwicy wotowej na duszonym szpinaku z dodatkiem suszonych pomidorow (200g)
Burger wotowy - 100 % wotowiny, frytki

Policzki wotowe, ziemniaki puree, ogorek kiszony

CIELECINA

Sznycel bity panierowany ,po wiedensku” z jajkiem sadzonym, ziemniaki puree, bukiet warzyw gotowanych (260 g/200 g/150 g)

RYBY

tosos gotowany na parze z biatym ryzem i warzywami 120g/150 g/150 g
Okon morski z grillowanymi warzywami, cebulka dymkna i palonym mastem migdatowym
Panierowana poledwiczka z dorsza, frytki, mix satat, sos tatarski

Stek z tososia w sosie z biatego wina (200 g)

MAKARONY

Penne z kurczakiem (380 g) (makaron rurki z kawatkami piersi kurczaka ze szpinakiem i serem parmesan)

Tagiatelle z tososiem (380 g) (makaron tagiatelle z kawatkami fososia w sosie Smietanowym z dodatkiem pomidoréw suszonych

i Swiezego szpinaku)

Spaghetti z krewetkami (380 g) (makaron spaghetti z krewetkami w sosie na bazie masta i biatego wina z pietruszka, czosnkiem

i Swiezymi pomidorkami)

PIEROGI

Pierogi z miesem (10 szt.)
Pierogi ruskie (10 szt.)
Pierogi z kapusta i grzybami (10 szt.)

Pierogi z owocami (10 szt.)

DODATKI

Ziemniaki (200 g)

Opiekane ziemniaki z ziotami (200 g)
Frytki (200 g)

Ryz biaty (150 g)

Kasza jaglana (150 g)

Pieczywo (120 g)

WARZYWA

Zestaw surowek (200 g)
Bukiet warzyw gotowanych (200 g)
Mix satat z sosem winegret (120 g)

Kapusta zasmazana (200 g)

DESERY

Nalesniki w pomaranczach (2 szt.)

Nalesniki z serem (2 szt.)

Suflet czekoladowy z kawatkami biatej czekolady z musem malinowym i lodami waniliowymi
Szarlotka firmowa na ciepto z dodatkiem lodow

Deser lodowy z goracymi malinami i bitg Smietang

Puchar lodowy

Gatka lodow
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