
lundi 31 août mardi 1 septembre mercredi 2 septembre jeudi 3 septembre

Piémontaise au jambon
Salade Olivier à la macédoine de 

légumes et aux œufs

Salade de tomates grappe                              

au basilic et vinaigre balsamique

Salade de lentilles corail                                     

aux oignons tomates et à la coriandre

Rôti de porc cocotte Fusillis à la bolognaise au bœuf
Gratin de poireaux à la crème                               

au jambon blanc

Brochette de poulet                                          

mariné au citron et au basilic

Légumes mijotés
Légumes grillés                                                      

boulgour à la tomate
Au choix Au choix Au choix Au choix

Grande salade composée Grande salade composée Grande salade composée Grande salade composée

César au poulet croustillant, tomates 

cerises, parmesan et croutons

Italienne à la roquette, jambon cru, 

mozzarella di buffala

Fermière aux lardons et aux toast aillés 

de chèvre au romarin

Costaricaine au rôti de porc, haricots 

rouges, avocat, poivron, oignon rouge

Moelleux à l'ananas caramélisé
Fromage blanc                                                           

sur une compotée de pêches
Salade de fruits frais Tarte aux pommes à la cannelle

vendredi 4 septembre samedi 5 septembre dimanche 6 septembre Options
Salade de concombres à la crème                   

aux harengs fumés
Museau à la lyonnaise

Aspic de saumon                                                            

sur son lit de macédoine
Pain Frais (Demie Baguette)        0,80€

Fish and chips de colin sauce tartare Chili con carne au bœuf Poulet fermier rôti et son jus Fromage                                          1,20€

Frites rustiques                                                  

brocolis vapeur

Haricots rouges                                                            

riz Jasmin

Pommes boulangères                                       

haricots verts persillés
Soupe du Jour                                2,50€

Au choix Au choix Au choix

Grande salade composée Grande salade composée
Filet de cabillaud grillé                                   

aux avocats et aux tomates
Repas du Soir                                  9,00€

Pêcheur au thon, maïs, œuf, tomates, 

oignons rouges, cornichons

Réunionnaise au poulet mariné, 

avocat, tomates cerises, mangue
Riz basmati

Liste des allergènes utilisés                         

sur simple demande

Moelleux au chocolat noir Compote pommes bananes au rhum
Tiramisu aux framboises                                         

au chocolat blanc

Toutes nos viandes et volailles sont 

d'origine française ou européenne

Réservations et modifications 48h à l'avance

Vous pouvez modifier votre menu

Entrées : Carottes Râpées, Salade de Tomates, Betteraves Vinaigrette, Mousse de Foie, Rosette, Œuf dur Mayonnaise

Plats : Jambon Coquillettes, Saucisses Purée, Steak Haché Frites, Filet de Poulet Grillé ou Filet de Colin Haricots Verts

Desserts : Fromage Blanc, Fruit, Compote de Pommes, Crème Dessert, Beignet aux Pommes ou Chocolat, Fromage


