
M e n u  d u  M a r c h é

L ’ a i g u i l l e t t e  d e  v o l a i l l e  e n  t e m p u r a ,  f l o r a l i n e  d e
l é g u m e s ,  r o q u e t t e ,  t o m a t e ,  m a r j o l a i n e

* * * *
L ’ é c h i n e  d e  p o r c  c u i t e  5  h e u r e s  à  b a s s e

t e m p é r a t u r e ,  u n  p a r f u m  d ’ h e r b e s  d u  j a r d i n ,  u n
j u s  r é d u i t  à  l a  s a u g e

o u
L e  p o i s s o n  v o u s  s e r a  p r o p o s é  

e n  d é b u t  d e  r e p a s
* * * *

L e s  f r u i t s  d u  v e r g e r ,  o n c t u o s i t é  d e  c i t r o n ,  u n  p e u
d e  c h o c o l a t ,  m e r i n g u e ,  j u s  d e  m û r e

S o p h i e  &  S é b a s t i e n

D u  M a r d i  1 r e  a u  V e n d r e d i  4  s e p t e m b r e
2 0 2 6

* E n t r é e  +  p l a t  o u  p l a t  +  d e s s e r t :  2 1 € 9 0
* E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t :  2 4 € 9 0
* E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t  +  1  v e r r e  d e  v i n  +
1  c a f é :  3 3 € 4 0

M e n u  d u  m a r d i  m i d i  a u  v e n d r e d i  m i d i
 ( s a u f  j o u r s  f é r i é s )


	Menu du Marché
	Menu du mardi midi au vendredi midi
	Du Mardi 1re au Vendredi 4 septembre 2026


