Vegetaridnské
Tydenni menu od 13. 04. - 17. 04. 2026

PONDELT
SNIDANE — Rajée plnéné syrem cottage pecivo zelenina 1220Kj-A-1,7
OBED —Bylinkové Specle s listovym Spendtem a syrem zelenina 1290Kj-A-1,7
VECERE — SvéZi salitek s celerem jablkem Rnackebrot 1190Kj-4-1,7,9

UTERY
SNIDANE — ObloZeny Zity chléb zeleninkou a hermelinem zelenina 1120kj-A-1,7
OBED — Zeleninové rizoto s okurkovym salitkem a Roprem 1210Kj-A-7
MECERE — Brokolicovy Krém celozrnné pecivo 1120kj-A-1,7

STREDA
SNIDANE — Zeleninovd pomazdnRa celozrmné pecivo zelenina 1090Kj-A-1,7
OBED — Plnéné brambory zeleninovy lecem zelenina 1420Kj-A-3
VECERE — Cockovy saldt z bulugy volskym okem a oRurkou 1420Kj-A-3

CTVRTEK
SNIDANE — Osvézujici syrovd pomazdnka s porkem pecivo zelenina 1290Kj-A-1,7
OBED — Spagety s Zampionovo smetanovou omdckou 1570Kj-A-1,7
VECERE — KvétdRovy mozelek brambor saldtek 1170Kj-A-3

PATEK
SNIDANE — Vajickovd pomazdnka s mrkyi celozrnné pecivo zelenina 1190Kj-A-1,3,7
OBED — Plnéné Stredomorské Zampiony s bramborovou Rasi 1420Kj-A-7
VECERE — Michany saldt s jogurtovym dipem celozrnné pecivo 1380Kj-A-1,7

Pozor!!!lll Zména jidelnicku vyhrazena.
Doporuceni na svacimy:
Dopoledni ovoce — pozor na mnoZstvi
Odpoledni — mlécny vyrobek, zelenina, nebo seminka, otisky — pozor na mnoZstvi

WA “ enamend Alergen, nastedujici CLSL O, popripade i pismeno odRazuje na Ronkrétni alergen (ze
seznamu alergenii), Ktery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenii najdete jako prilohu v emailu.



