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Antipasti di Mare**
Mix dello Chef* = 7'M ..

(misto di antipasti mare ¢ terra min. 2 pers.)

Insalata di mare* '™ .. .. ...
Insalata di polpi*".......................
Filetti di orata in agrodolce ............
Cozze alla marinara’ ... ... ...

Carpaccio di pesce spada* ..............
(con pomodorini e glassa di aceto balsamico)

Antipasti di Terra**

Mistodisalumi.............c.coeenen.

Prosciutto crudo con grana e miele’
Burrata con prosciutto crudo... ......
Formaggi tipici Sardi "................
Caprese di bufala’......................

Primi Piatti ==
Spaghetti alle vongole*e bottarga ...
Zichi" o Penne ai frutti & mare” .4
Zichi" ai sapori del Meilogu*'.........
(pancetta,porcini,asparagi,ricotta mustia)

Zichi” con Antunna*' )
Zichi® in Ghisadu* *..................
Zichi" Stagionalé* I - PO
Ravioli diricottaal ragu* °.............

.Gnocchetti alla Sarda* ”.

*In mancanza di nrodotto fresco. lo stesso potrebbe essere congelato

€ 10,00
€ 8,00
€12,00
€ 8,00
€ 8,00

. €15,00

€17,00
€ 15,00

.. €13,00

€ 12,00
€ 16,00
€ 13,00

. €10,00
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Verdurine m}ste pastellate*' 7........
Favette* con pancetta .....................
Antunna trifolata’......................
Formaggio Fuso ... .......

Triangoli di Zichi purpuzza e olive'

Secondi di Carne**
Costata di manzo locale alla griglia

Filetto di manzo della Valle*'"........
(pancetta, porcini, vino rosso)

Tagliata di manzo rucola e grana'’..

Tagliata di manzo con Antunna .....

Sfilettata di manzo Su Monte*”........
(stracciatella, pomodori sott’olio)

Grigliata mista di carne™ .................
(salsiccia, capocollo, pancetta)

Fettina di cavallo alla griglia.........

Secondi di Pesce**

Grigliata mista di pesce**"...............
(pesce spada,calamari,gamberi)

Fritto misto di mare*'* ...................
(calamari, gamberi, latterini, molluschi)

Frittura di calamari*'2.................
Gamberoni alla vernaccia*'*"........

Trancio di pesce spada*".................
(alla griglia con pomodorini ¢ olio agliato)

Orata* o spigola* alla griglia'.........

Trancio di tonno**................ccccoeeue.
(alla griglia con pomodorini e olio agliato)

**Verificare tabella allergeni (ad ogni numero corrisponde un allergene)
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€ 8,00
€ 9,00
8,00
6,00
9,00

m
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F/ & Piatti composti €13,00%*
Z gi

r Wurstcl Uovo - Patate fritte ’

9N

Salsuccua arrosto — Formaggio fuso — Patate fritte

7

Hamburger — Pomodoro - Patate fritte

Capocollo — Mozzarella - Insalata Verde ’

Cotoletta — Patate fritte — Pomodoro

Petto di pollo — Insalata Verde — Verdure lesse

Contorni**
% Patatinefritte* ........................ € 450
% Patate arrosto.................. . €500
-~ 'malata mista.. . €400
wa.verde,radicchio, pomodoro)
- - crduralessa.....eeeieeiecei e e, € 4,50
e ':t‘:;tatc.fagiolini.camcc)
=+ ecdure grigliate........ccooueeene... € 5,00
= uoelanzane.zucchine. peperoni)
# Insalatona'’. ... € 8,00
(Ins. \c:de.mdlcchlo,mms,mnno,formaggo)
Dessert**
# Frutta fresca di stagione............... € 3,50
# Dessert dellacasa’.......oooeerennne. € 5,00
# Seadas al miele* ¥..................... € 5,50
#* Gelati Antica Gelateria ".................. € 5,50

Chiedi disponibilita di prodotti senza glutine

¥ Pane* (compreso nel coperto)

# Rosette di Pane senza glutine® €1,50(pz)

Coperto € 2,00
Scansionato con CamScanner
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