
 

Les « Tapas », telles que nous les concevons……. 
Nous avons décidé de vous proposer une sélection de Tapas Originaux à partager, ……..ou pas….. !!! 

Ces petits plats vous permettront de découvrir notre conception des « Tapas », qui pour nous sont 
surtout un moment de partage avec des produits cuisinés et pas uniquement frits comme l’idée que l’on 

peut s’en faire. 

Nos « Tapas » sont proposés sous forme de planche sur laquelle vous y trouverez des saveurs 
particulières, des mélanges subtils pour votre plus grand plaisir… 

 

Les Tapas Froides : 

• Terrine de légumes du Soleil et Féta 

• Crème de Sardines, Poivrons, Piment d’Espelette et croûtons 

• Tataki de Thon, Mayonnaise en Persillade 

• Gaspacho Andalous 

• Pêches au Thon 

 

Les Tapas Chaudes : 

• Magret frais, Sauce Soja, Oignons, Pousses de Soja, Sésame 

• Maroilles Gratiné, Tomates, Lardons, Oignons 

• Brochettes de Crevettes, Sauce Aigre Douce 

• Pimentos à l’Huile d’Olives et Fleur de Sel 

• Sauté de Volaille à l’Ananas, Crème de Coco 

 

Lou Baralet 
« Manger, un Plaisir à Partager » 

 
 

Le Tapas en Individuel :  
8.00€ 

La planche de 5 Tapas : 
32.00€ 


