JADtOSPIS

Od dnia 01 wrzesnia do 07 wrzesnia 2025 r.

PONIEDZIALEK 01 wrzesnia 2025 r na zamdwienie drier wezedniej

estaw | Zestaw I zestawlll bez glutenu i mleka
Pomidorowa z makaronem(s,g,m) 400m|‘Szpinakowa z lanym ciastem(s,j,g) ‘Pomidorowa z makaronem(s)
Schab duszony w sosie wlasnym(g) Pulpet z indyka w potrawce(j,s,g,m) Pulpet z indyka w potrawce(s)
‘Ziemniaki 200g Kasza kus kus(g) 200g Kasza jaglana 100g
Surowka z biatej kapusty z jogurtemi pietruszkg(m Bukiet warzyw 100g Bukiet warzyw 100g
WTOREK 02 wrzesnia
Ogérkowa z ryzem(s,m) 400ml Zupa z fasolki szparagowej(s,m)  400ml/Ogérkowa z ryzem(s) 400ml
Pieczen rzymska(j,g) 100g Gyros drobiowy w sosie wiasnym(g)300g (Zrazik wieprzowy 100g
Ziemniaki 200g Ryz z warzywami(s) 100g |Ziemniaki 200g
Satatka z buraczkow z jabtkiem 100g Suréwka szwedzka 100g Mini marchewki 1009

SRODA 03 wrze$nia

Zupa jarzynowa z kaszka kukurydziang(s,m) Zupa fasolowa(s,g,so) 400ml{Jarzynowa z kaszkg kukuryd400ml
Kotlet schabowy(j,g) 100g Potrawka drobiowa(s,g,m) 100g |Potrawka drobiowa(s)

Ziemniaki 200g Makaron kokardki(g) 200g |Makaron bezglutenowy 200g
Suréwka a'la Colestaw(j) 100g Brokuty 100g Brokuty 100g

CZWARTEK 04 wrzesSnia

Roso6t z makaronem literki(s,g.,j) 400ml Barszcz zabielany(s,m) 400ml Ros6t wege z makaronem(s) 400ml
Pieczen z szynki wieprzowej(g) 100g Bitki z indyka(g) 100g Bitki z indyka 100g
Kasza jeczmienna(g) 200g Ziemniaki 200g Ziemniaki 200g
Satatka z czerwonej kapusty Suréwka z marchewki 100g Kalafior 100g
100g

PIATEK 05 wrzesnia

Zurek z ziemniakami(g,s,so) 400ml Krem z marchewki(s,m) 400ml Krem z marchewki(s) 400ml
Paluszki rybne(j,g) 100g tazanki z kapustg bialg i kiszona, 300g Filet z ryby gotowany(r) 100g
Ziemniaki 200g pieczarkami i kietbaska(g,so) Ziemniaki 2009
Suréwka z pory z jabtkiem(j) 100g Fasolka szparagowa 100g

SOBOTA 06 wrzesnia

Krupnik(s,g) 400ml Zupa jarzynowa(s,m) 400ml
[Kotlet mielony(j,g) 100g [Nales$niki ze szpinakiem(m,g,j) 100g
Ziemniaki 200g Mix warzyw 100g
Surowka warzywna 100g

NIEDZIELA 07 wrzesnia
‘Rosél z makaronem(s,g,j) 400mIiRos6t z makaronem(s,g.j) 400ml
Pieczen z indyka(g) 100g JPotrawka drobiowa(s,g,m) 100g
Ziemniaki 2009 JRyz na sypko 2009
Surowka warzywna 1009 fSurowka warzywna 1009

Legenda do alergendw:

(m) mleko i jego pochodne tel. do zamowien 666 565 790, 531791 111
(j) jajko, (s) seler,(so) soja aktualny jadtospis na stronie:

(g) gluten, (r)ryba Cafe-bar-catering.eatbu.com
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