ENTREES

02. Potage aux asperges 6.50 03. Wonton frit * 6.50
KHAI Vl Sdp méng tay Hoanh thanh chién*
Tofu, asperge, «jambon> protéine Bambou, champignon, protéine de
; de soja soja hachée, chou
01. Potage pékinois 6.50
Sup bac kinh

Champignon noir, vermicelle de
soja, bambou, tofu, proteine de
sSoja, coriandre

04. Potage japonais 6.50
Sup nhat ban
Champignon de Parns, tofu, algues,
chou de chine

06. Potage au lait de coco 650 07. Samoussa® 6.50
05. Mini pancakes vietnamiens 7.00 Sup tom yum | Tam gidc cugn* |
Banh khot «Crevette», tomate, champignon de Pomme de terre, poivron, haricot,
Farine de riz, lait de coco, graine paille,«poulet», jeune mais, ananas carofte

de haricot vert

| | 17. Salade BODHI 000 18. Salade a |la papaye (epicee) 8.00
16. Salade viethamienne 9.00 Goi Bo Pé Gai du dd
Go | Champignon pleurote frit, Papaye, carotte, tomate, citron
Chou blanc,ananas, poivron échalote, poivron, carotte, chou blanc vert, cacahuéte, ail

carotte, tomate, soja «jambon
cacahuéetes, menthe, batavia

19. Tofu frit 7.00
Pau ha chién
fofu, sel, poivre

20. Beignets de champignons 7.00
parfumes
Nam hwong lan bt
Champignons parfumes, poivre, sel

22. Galettes de légumes variés™ 8.00 24. «Poulet> frit 8.50
Rau cu chién bot * Ga lan bot
Pomme de terre, céleri, poivron, <Poulet> poivre, sel
9 Assortimant chatd 900 carofte, corfandre, oignon, sesame

Thap cam chién
2 nems. 2 rouleaux thai steak
2 raviolis frits

27. Rouleau imperial 6.50
Mi cang cudn
28. Roule‘au de printemps 6.50 Bambou, champignon d’or,
B Bi cudn | | champignon parfumé
25. Nem (4 pieces ) 6.50 Germes de soja, menthe, bi

Chagio vegetarien, tofu, vermicelle, salade

Taro, vermicelle de soja, carofte,

& poulets

29. Raviolis aux«crevettess 6.50

26. Rouleaux thai (4 pieces)* 6.50 (4 piéces)
Cha gio thai* Ha cao
faro, pomme de terre, haricot
curry thai

eI
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30. Raviolis grillés (4 piéces)” 6.50  32. Raviolis viethamiens 8.00 33. Tempura (6 pieces) 8.00

Ha’_céo chién” o Banh cuon | Tom chién xu
«Viande hachee», chou chinois, «Viande hachee», champignon Beignet«crevettes
champignon parfume noir, germe de soja

31. Raviolis frits (4 pieces) 650  34. Salade a la mangue 9.00
Banh xép chién Goi xoai
«Viande hachée», champignon Chou blane, poivron, carofte
parfume, carofte

38. Galettes a la ciboulette  7.00 35. Maki 7.00
Banh he Rong bién cuén
Chausson de péte de riz fourré RIZ «poissonsvegan, asperge
a la ciboulette batavia, carofte
09. Soupe Pho 11 50
P L AT S Rubans de riz,«boeuf>, «jambon», tofu, germe de

soja, menthe, citron, basilic

AN CHINH

08. Soupe de pates de riz au «boeufs 11.50
Ha tiéu bo kho
Pates de riz, «<boeuf>, carotte, navet, tofu

10. Soupe Phnom Penh 11.50
HU tiéu nam vang | | N
Rubans de riz,«viande hachées, «porcs, «crevettes, 1. Vermicelles de riz Malaisie (laksa) 11.50
«jambon», germe de soja, coriandre, citron BUn Ma Lai

Vermicelles de riz, «poissons, carotte, navet,
ananas, tomate

13. Soupe au «crabe» 11.50
Bun riéu
VVermicelles de riz, «crevettes, tomate, carotte,
navet, tofu, champignons

12. Soupe au curry 11.50
Bun ca ri
Vermicelles de riz, «poulet», tofu, germe de soja,
pomme de terre, tomate, ananas

37. Soupe wonton (6 piéces)” 11.50
Sup hoanh thanh®
Salade, chou de chine

14. Ho Mok 10.50
Cé hap cot dira
«Poisson>», creme de coco, tomate, champignon de
Paris, ananas, bambou, poivron

[ es plats marques d'une "“"contiennent du gluten




39. Cheeseburger avec frites” 11.50 41. Ragout végétal 10.50
«Steack» maison, dromage » tomate, batavia, La han xao tho
cornichon, oignon Jeune mais, champignon de paille,chou de chine,
carotte, radis blanc, bambou, tofu, champignon dor,
champignon parfume, champignon noir,
vermicelie de soja

40. Marmite aux boulettes de legumes 10.50
Pau ha vién xao tho
Boulettes de lequmes, carotte, chou de chine, radis
blanc, bambou, champignon dor, champignon

parfume, champignon noir 43. Marmite au«poulets caramélisé 10.50

Ga kho
«Poulet», échalotte, gingembre, tofu, laif coco

42. Marmite de riz au«fromage» 11.00
Com néu phé mal
«Fromage»vegan, champignon de Paris, «<boeurs,
oignon, Nz

44 [ 45. Tofu / «<poulets, grillé sur plaque chauffante 11.00
Pau hu / ga xao trén dia néng
lofu «poulet>, mangetout, carotte,bambou, poivron,
champignon de Paris

46. Marmite de «boeuf», au poivre noir 10.50
Bo kho tiéu

48. Marmite au «poissons 10.50

OU«crevettey caramélisé

Ca/tdbm kho to
«PPoisson»QU«crevelte», tofu, ananas.

47. Brochettes de «boeufs, a la citronnelle 11.00 champignon de paille
BO xién que
«Boeurs, poivron, tofu, courgette

r"ur. i
Tﬂh#r FL*F! {

'h*‘” el 49. Brochettes japonaises au «poulets 11.50
OU «boeuf», + iz
52. Nouilles ou pates de riz croustillantes® 11.50 Ga xién que Nhat Ban
Mi xao gion* 4 brochettes, riz, tomates, salade, sauce japonaise
«Poulet», legume vert, tofu, carotte, champignon
parfume, radis blanc, brocoli, soja
51. Brochettes avec vermicelles de riz 11.50

Bun ga xién que | |
«Poulet», courgette, tofu, poivron, citronnelle

54. Crépe viethamienne 11.50
Banh xeo
«Viande hachées, tofu, champignon de Patris,
germe de soja, bi végetarien

L es plats marqués d’'une ™ "contiennent du gluten




Crépe a la creme de champignon® o7/. Marmite au tofu farci 10.50
Rénh xéo Tay* Pau hi don nhan

«Jamgon», champignon de Paris, salade Tofu, «<viande hachee», bambou, chéataigne d'eau,
champignon parfume

58. Tofu a la sauce piguante

Pau hu T Xuyén | o 3
Tofu,«viande hachée », champignon parfumé 9. Marmite de nouilles a la sauce sate 12.00
Mi nwoc saté”
«Boeuf», chou de chine, champignon de Paris, fofu,
60. «poulets et tofu sauté curry citronnelle 10.00 cacahuetes
Ga xao lan

«Poulets, tofu, lait coco, gingembre, citronnelle

65/ 69. Tofu/ «poulet> sauté a la citronnelle  10.00
Pau hu / ga xao xa ot
64. «Porc»,«boeufs «poulet» 10.00
OU «poissonsau curry
Heo /b0 /ga/ca xao cari
Poivron, bambou, tofu, pomme de terre, carotte,
radis blanc, champignon de Paris, ananas, tomate

66. «Porc» «boeuf» «poulet», «canard», 10.00
«poisson» OU«seiche» saute au basilic

Heo / bo / ga / vit xao la qué
fofu, povron, champignon de Paris, bambou
67. Marmite aux fruits de mer 10.50

Hai san xao tho

«Poisson», «crevette», boulette de legumes,

bambou, chou de chine, carotte, radis blanc, 68. Tofu OU«porc» a la sauce aigre-douce®™  10.00
champignon parfumé, champignon noir Xwon xao giam®
Ananas, carotte, tomate, concombre, jeume mais,
poivron
70. «Boeuf>OU«porc» a la sauce sate 10.00

B0 xao saté
Champignon de Paris, bambou, courgette, poivron,

carotte, radis blanc

/2. «Poisson» a la sauce aigre douce 10.00
Ca xao chua ngot
«Poissons, gingembre, bambou, poivron, carofte,
tomate, oignon, ananas

/3. «Boeuf» au poivre noir 10.00

BO xao tieu den | e 74. «Poulet» a la noix de cajou 10.00
Polvron, gingembre, piment seche, céler, carotte Ga xao hat didu

Bambou, Poivron, Jeune mais, carofte, courgette

y . i
L P

. t: 75. Tofu ou«poulets au gingembre 10.00
S 4 . Ga xao gung
S R B N
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76. Marmite BODHI 10.00

Com néu Bo Pé
Riz, «viandes, citronnelle, gingembre, oignon

Les plats marqués d'une ™"contiennent du giuten




77. «Canard» laqué et son riz avec sauce brune® 11 .50 79. «Porcy» laqué et son riz* 11.50
Com vit quay” Com heo quay”
«Porcy, sauce soja sucree, Iz

80. Lamen*® 11.50

Mi Lamen®
Pates, tofu, «steack», champignon de Paris,

courgette, chou Shanghai, tomate

84. Riz gluant au «poulet» dans une feuille de lotus 11.00
X0l ga goi |a sen

87. Legumes Chop Suey 10.00
Rau xao thap cam
Melange de legumes sautes

90. Com bi (riz viethamien) 11.50
Com bi xwong

91. «Beeuf» et son riz Loc Lak 11.50
(legerement epice)
Bo luc lac
Tomate, sauce sate, oignon, poivron

93. Vermicelles de riz au «beceuf» a la citronnelle 11.50
Bun thit xao xa
Citronnelle, oignon, tofu, soja

95. Vermicelles de riz aux nems - Bo bun 11.50
94. Vermicelles de riz singapour 10.50 Bun cha gio
Bun xao Singapore Salade, concombre, cacahuetes, menthe, tofu,

germe de soja

ACCOMPAGNEMENTS
AN KEM

81. Riz blanc nature / Com 3.00 86. Riz singapourien 8.0 88. Riz sauté au «poisson» salé 9.00
| N Com chién Singapore Com chién ca man
82. Riz gluant / Xoi 4.00 «Poulety, tofu, petit pois, carotte, «Poissony, petit pois, carotte, tofu
tomate, ananas saute dans une sauce de

83. Riz gluant sauté / Xdi chién 8.30 «poissony végétarien

85. Riz cantonais /| Com chién  8.00

89. Riz thailandais 8.90
(legerement éepice)
Com chién Thai
«Poulet», ananas, carotte, tofu,
basilic, sauce thai

50. Nouilles sautées” 8.50
Mi xao*
Carotte, bambou, germe de soja,
batavia,tofu, «jambon

Les plats marqués d’une ™ contiennent du gluten.



06. Pates de riz sautées 11.50
a la viethamienne
HU tieu xao
«Pore, poulet», legumes verts,
bambou, carotte, soja, tofu

MENUMIDI
AN CHON GO

Une Entrée + Un Plat +

01. Potage Pekinois 63. Tofu saute au basilic
04. Potage Japonais 04. «Porcx»au curry

15. Salade cruditées 70. «Boeuf»a la sauce sate
26. Rouleaux thal /4. «Poulet»aux noix de cajou

DESSERTS
AN TRANG MIENG

*G1. Gateau a la poire 6.50
Banh trai |é

*G2. Cheesecake et son coulis 6.50
Banh pho mal

*G3. Gateau au chocolat 6.50
Banh s6 ¢0 la

*G4. Carot cake 6.50
Banh ca rot

*G5. Gateau au citron 6.50
nappe de fruits rouges
Banh chanh
D1. Banane au lait coco 7.00

Chudi c6t dira
NMorceaux de banane cults dans un lait de coco
saupoudres de graines de sesame

*D2. Brioches a la purée de graines de lotus 5.50
Chudi cot dira

D3. Boulettes de riz gluant 7.00

Che trél nwéc
Billes de riz gluant au coeur de sésame noir dans

une sauce au gingembre

D4. Boules de coco 5.50

Banh bao chi | |
Péte de riz fourrée a 'arachide et noix de coco répée

D5. Litchis au sirop 5.00
Trai vai si r6
Dans leur sirop

D6. Nougat chinois 5.00
Keo mé xung
Nougat et noix enrobes de sesame

| es plats marqueés d'une ™ ‘contiennent du gluten

. Pates de riz sautées 11.50
a la thailandaise
(legérement epicé)
Hu tiéu xao Thai
«Jambon», germes de soja,
poivron, champignon de Paris,
sauce thai

15.50

Hors week-ends et jours feries. Uniquement sur place.

Un Accompagnement + Un Dessert

00. Nouilles sautées M1. Litchis

81. Riz nature VIZ2. Nougat chinols
85. Riz cantonais V3. Gelée d'amande

"D7. Beignet
Chudi chién
Ananas, banane ou pomme

D8. Banana split 6.50
Chudi va kem
Avec 2 boules de sorbet au choix, banane, chantilly

D9. Riz gluant au taro 7.00
Khoal mon x0i dua
Au lait de coco et cacahuétes

D.10 Sorbet (2 boules) 550
Kem trai cay
Coco, citron vert, passion, mangue, framboise

D11. Trois couleurs
Ché 3 mau
Dessert aux 3 couleurs

D12. Gelée d'amande 4 50




BOISSONS
NUOC GIAI KHAT

Jus de coco / Nwoc dira 5.00
|US de coco avec morceaux de coco

Bionade : limonade biologique / Nuwdc ngot (33cl) 0.0
au choix : litchi, sureau, gingembre-orange, citron bergamote

Cocktail sans alcool / Coc tai 0 ¢on .00
Citronnade / Nwdc chanh 5.00
eau, citron, sucre, menthe

Lait de soja / Stta dau nanh 4.50
Spelty / Bia lua mach Spelty (33cl) 5.90
biere biologigue a 'épeautre sans alcool

Soda (Fanta, Coca-cola), jus de pomme / Nwoce ngot (33cl) 3.90
Biere sans alcool / Bia 0 ¢on (25¢l) 5.00
Biere vietnamienne Saigon / Bia Saigon (33cl) .90
Biere thailandais Singha / Singha bia Thai (33cl) .90
Biere chinoise Tsingtao / Tsingtao bia TQ (33cl) 5.90
Eau minérale / Nwdc khoang (S0 ¢l /1 L) 3.50 / 5.00
Evian, Badoit

The vert ou jasmin / Tra xanh (chaud ou froid) 3.00
café / Ca phé 2.50
Café frappe / Ca phé da 4.50
Café creme frappe / Ca phe slra da .00

o
Dans le bouddhisme, BODHI est un mot désignant ['état d'éveil. C'est sous '7'
'arbre de la BODHI, un figuier des pagodes ou pipal, que le Bouddha a atteint 2

'lllumination.

Pour faire une bonne cuisine végetalienne qui veut s'adresser au plus grand
nombre, il faut bien slr des ingrédients qui ont du goUt et qui soient sains,
mais aussi accrocheurs. C'est pourquoli, en particulier au Vietnam, venant de la
culture bouddhiste ou la consommation de chair animale est proscrite, il existe
une tradition d'imitation des “viandes”.

Sur cette carte, tous les plats sont VEGAN et FAITS MAISON. Les “viandes’
("poulet’, “porc”, “poissson’, etc.) sont a hase de proteines de soja texturées.
Sous la houlette du chef Thanh, ils sont élaborés a la commande. La cuisine peut
adapter les ingrédients a votre gout.

Tel.: 01 4285 33 8/.

BODHI VEGAN - Restaurant Vegetalien
23 Avenue Claude Vellefaux 75010 Paris
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Les plats marques d’une * contiennent du gluten.
Pour les autres allergenes, demandez au service.
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Certains plats peuvent ne pas étre disponibles.
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