
Les Entrées 
 

Mini calzone 4,50€ (thon ou viande hachée ou poulet ou légumes) 

Œuf cocotte paysana au lardons et mozzarella fondue 5,50€ 
Antipasti: courgettes, aubergines grillées au four, piments farcis bruschettas tomate-olives  5,50€ 

Bruschettas Chèvre-Epinard & filet de miel 5,50€ 
Brushettas Mozzarella-Saumon 7,50€ 

Tomate palermitaine 5,50€ : tomates fraiches, sauce pesto, thon, mozzarella, olives noires 
Beignets al formaggio 5,50€  

 

 
Les Plats 

 
Entrecôte ( 250 gr) 16,90€ 

Roti de bœuf fumé ala Venicienne  14,90€ 
Saltimbocca 14,50€ : Escalope de poulet, jambon, emmental gratiné, sauce créme champignons 

Parmigiana 14,50€ : Escalope de poulet pané, aubergine frit sauce crème-tomate, mozzarella fondue 
Freschezza 14,50€  : Escalope de poulet, epinard sauce citronée, mozzarella fondue 

Bolognesa 14,50€ : Escalope de poulet pané, mozzarella, sauce bolognaise, jambon 

Burger Milano 13,50€ :  Escalope de poulet pané ou steack , mozzarella, sauce pesto, tomate marinée, 

roquette     
 

Un accompagnement au choix : frites maison, haricots vert, linguines. (2ème accompagnement : 2€) 
Sauce entrecote au choix: oignons, poivre, forestière (2eme sauce: 2€) 

 

Les Salades 
 

La César 9,50€ : Salade, poulet pané, crôutons, côpeaux de parmesan, tomates cerises, sauce César Maison 
La Freska 10,50€: Salade, tartines de saumon et cream cheese, mozzarella, tomates, olives noires,vinaigrette 

Italienne 9,50€ : Salade, tomates cerise, œuf thon, olives noires, sauce vinaigrette 

 
Les Pâtes 

 
Lasagne à la bolognaise 11,50€  

Carbonara 11,50€ :Crème fraiche, lardons, jaune d’œuf, parmesan 
Primavera 11,50€ : Tomates cerise, olives noires, champignons, sauce pesto, parmesan 

Gamberi 14,90€ :  Gambas, sauce napolitaine, persillade 

Al tartufo 11,90€ :  créme, champignons, arome de truffe 

3 formagio  : Créme, gorgonzola, mozzarella, parmesan 
 

Pates au choix : Linguines ou pennes 
 

 
          
                  
               
      

 
 

 
 

Prix net, service compris, viandes certifiées Halal	



 

Les Pizzas 
 

La Roquette 10€ : Crème fraiche, mozzarella, chèvre, champignons, roquette, miel 
La Moussaka 11€ : Tomate, fromage aux fines herbes, mozzarella aubergines, viande 

hachée 
La Calzonita 11€ : Tomate, mozzarella, chèvre, persillade, jambon, œuf 

La Veggie 10€ : Tomate, mozzarella, champignons, poivrons, oignons, olives 
La Chorizo 11€ : Tomate, mozzarella, piment, champignons olives, chorizo 

Al Polo 10€ : Crème, mozzarella, oignons, émincé de poulet, olives, persillade 
La capra 10€ : Tomate, mozzarella, chévre, viande hachée, oignons, roquette 

Al Tuna 10€ : Tomate, mozzarella, persillade, thon, olives noires, câpres, origan 
Al Salmon 12€ : Crème, mozzarella, saumon, citron 

La Parmigiana 11€ : Tomate-crème, mozzarella, émincé de poulet croustillant, 
aubergines 

La Régina 10€ : Tomate, mozzarella, jambon, champignons 
La Mami 11€ : Tomate, mozzarella, thon, poivrons, olives, œuf 

La Fattoria 10€ : Crème fraiche, mozzarella, poulet, champignons, oignons, œuf 
La Carnita 11€ : Tomate, mozzarella, viande hachée, oignons, tomates fraiches 
La Foresta 10€ : Crème fraiche, mozzarella, lardons, oignons, pommes de terre, 

champignons 
4 formagio 11€ : Tomate, fromage de chèvre, mozzarella, emmental, gorgonzola 

Pescatore 11€ : Tomate, mozzarella, fruits de mer, persillade 
 

Les Desserts Maison 
 

Tiramisu du moment 5,50€ 
Fondant au chocolat & sa douceur glacée 5,50€ 
Brioche perdue au caramel beurre salé 5,50€ 

Spéculoos (creme de speculoos, glace vanille et chocolat, chantilly sauce noisette) 5,50€  

Dulce di lece ( glace vanille et dulce di lecce , banane chantilly, caramel beurre sale) 5,50€  

Profiteroles au chocolat 5,50€ 
 

Les boissons 
 

Diabolo, Coca Cola, coca zéro (33cl) 2,90 €    Expresso 1,75 €            
Jus de fruits (25cl) 2,90 € €Ice tea (20cl) 2,90 €    Décaféiné 2 €                                                                      
Orangina (25cl) 2,90 €    Thé à la menthe (petit/grand)1,70/2,20 
Schweppes (25cl) 2,90 €    Capuccino 2,50€/ Chocolat liegeois 2,90€ 
Eau minérale (50cl/1L)  3,10/5,40€ 
Eau Gazeuse (50cl/1L) 3,30/3,60€ 
Virgin Mojito, Milkshake 4,90 € 
Luna rossa (cocktail) 3,50 € 
Citronnade, the glace maison 2,90 € 

 
 

	


