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N Plats

*Accompagnement compris

Mkazi Love
(Linguine, poulet, crevette, creme fraiche, 2 1 v90€

champignons, parmesan, tomates cerises)

Escalope poulet 18.00€

Milanaise / Forestiére

Cordon bleu maison

18,90€
Ajoli 16,90€

cabillaud, carotte, courgettes, pdt, ceuf
dur, moules, haricot, sauce aioli

Entrecote

sauce forestiére / poivre

20,90€

Brochettes de poulet 18,90€

saté

Magret de canard sauce

22,90€

forestiére

15,90€

Pavé de saumon grillé

QA
-, Salades

Salade césar poulet

Oeuf dur, croitons, tomates cerises,
poulet pané

13,90€

12,90€

Salade césar crevettes 14,90

7,90€

Salade césar saumon

Tomates mozzarella

Sauce pesto

32 Desserts
!’ rait maison
Tarte faite maison
Créme bralée
Mi cuit au chocolat
Salade de fruits
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Accompagnements

Frites maison

Frites de patate douce

Gratin revisité (pdt, rapé, parmesan, ail, beurre)

Purée maison

Gnocchi gratinée

(mozzarella, parmesan)
Linguine
(Sauce forestiére)

PDT grenaille

Samboussa 1,80€ (piece)
Poulet pané 1,90€ (piece)
Supplément garniture 4€
Supplément sauce 3€
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Pates: Pennes seulement

Poulet champignon
Poulet jambon
Carbonara
Bolognaise
Saumon
Hamburger frites
Poulet pané frites

f@? Boissons

Coca en verre
Cristaline 50cl

Verre de sirop
Canette
Bouteille de sirop

@ foodislandl3

) ( Menu enfant 7€ (- de 10 ans)



LES PATE
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Pates: Pennes, Linguine, Tagliattelle, Gnocchi, Ravioli Fromage

Poulet curry 11,90€
Poulet jambon 11,90€

Poulet champignon 11,90€

Carbonara 11,90€

Saumon 11,90€
Bolognaise 12,90€

Emincé de beeuf poivre

Crevettes
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	Food Island
	RESTAURANT MENU
	Plats
	Accompagnements
	*Accompagnement compris
	Mkazi Love  (Linguine, poulet, crevette, creme fraîche, champignons, parmesan, tomates cerises)

	21,90€
	Escalope poulet Milanaise / Forestière

	18,90€
	Cordon bleu maison

	18,90€
	Frites maison
	Frites de patate douce
	Gratin revisité (pdt, râpé, parmesan, ail, beurre) Purée maison
	Gnocchi gratinée  (mozzarella, parmesan)
	Aïoli  cabillaud, carotte, courgettes, pdt, œuf dur, moules, haricot, sauce aïoli


	16,90€
	Entrecôte  sauce forestière / poivre
	Brochettes de poulet saté
	Magret de canard sauce forestière

	20,90€
	18,90€
	22,90€
	PDT grenaille
	Samboussa 1,80€ (pièce)
	Poulet pané 1,90€ (pièce)
	Supplément garniture 4€ Supplément sauce 3€

	15,90€
	Pavé de saumon grillé


	Salades
	Salade césar poulet Oeuf dur, croûtons, tomates cerises, poulet pané

	13,90€
	Salade césar saumon
	Salade césar crevettes

	12,90€
	14,90
	Tomates mozzarella Sauce pesto

	7,90€
	Menu enfant 7€ ( - de 10 ans)
	Pâtes: Pennes seulement
	Poulet champignon Poulet jambon Carbonara  Bolognaise Saumon  Hamburger frites  Poulet pané frites
	Desserts Fait maison

	Tarte faite maison
	Crème brûlée

	5,00€
	7,90€
	Mi cuit au chocolat
	Salade de fruits

	8,90€
	5,00€
	Boissons
	Coca en verre
	Cristaline 50cl
	Verre de sirop
	Canette
	Bouteille de sirop

	2,50€
	1,50€
	1,00€
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	Poulet curry
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	11,90€
	11,90€
	11,90€
	11,90€
	11,90€
	Bolognaise

	12,90€
	Emincé de bœuf poivre
	Crevettes

	12,90€
	12,90€
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