
  
 

 

 

  

LES CRÊPES FROMENT 

La Beurre     2,50 € 

La Beurre sucre              2,90 € 

La Confiture     4,00 € 
Figues – Rhubarbe – Fraise – Myrtille - Orange              
La jus de citron ou miel              5,00 € 

La chocolat noir ou blanc  5,20 € 

La banane ou coco    5,20€ 

La Pommes caramélisées             5,50 € 

La crème de marron               5,50 € 

La crème de citron   6,00€ 

La caramel beurre salé              6,00 € 

La pâte à tartiner (chez M&Y)       6,00 € 

La frangipane     6,70 € 

La banane chocolat    7,20 € 

La banane caramel beurre salé 7,20 € 

La pomme caramel beurre salé     7,20 € 

 
Les Suppléments  

Amande       1,60 € 

Crème fouettée sucrée   2,00 €  

Miel      2,00 €  

Caramel beurre salé   3,50 € 

Frangipane      4,20 €  

Flambée      4,50 €  
(Rhum, Cointreau, fine de Bretagne, Grand Marnier)  

Glace       2,70 € 
 

LE DESSERT PLUS  
Profiteroles     8,50€  
Choux de chez M&Y, glace vanille, chocolat, crème fouettée 
sucrée et amandes grillées 

LES GLACES ARTISANALES 

ET COUPES GLACEES 
Composez vos glaces  

1 boules : 2,70 € - 2 Boules : 4,50 € - 3 Boules : 6,50 € 

 

Glaces :  Vanille, Chocolat, Chocolat Blanc, Pistache 

Menthe-chocolat, Guimauve, Noix de coco, Café,  

Caramel au beurre Salé. 

Lait Ribot, Chèvre 

Sorbets : Fraise, Framboise, Citron vert, Poire, Ananas 

Nos Coupes de glaces    10,00€ 

Australienne : 1b Vanille, 2b caramel, Caramel beurre salé,  

Crème fouettée sucrée 

Chocolat ou café Liégeois : 3b Chocolat ou café, Chocolat, 

Crème fouettée sucrée 

Dame Blanche : : 3b Vanille, Chocolat, Crème fouettée 

sucrée  

Banana Split : : 1b Vanille, 1b Chocolat, 1b Fraise, Chocolat,  

Banane, Crème fouettée sucrée 

Les spécialités sucrées     10,50€ 

La Coco : chocolat, noix de coco, glace noix de coco  

crème fouettée sucrée 

La Tatin : pommes caramélisées, caramel beurre salé, 

glace Vanille, crème fouettée sucrée 

La Meringuée : crème de Citron, meringue, sorbet citron 

vert, crème fouettée sucrée 

La Frangipomme : pommes caramélisées, frangipane,  

glace caramel, crème fouettée sucrée 

 

 

Les Flambées    10,00€ 

La Flambée pommes : pommes caramélisées, Fine de 

Bretagne 

La Flambée banane chocolat : banane, chocolat, Rhum  

 

 

Le chocolat, le caramel beurre salé, la crème citron,  

la frangipane, les pommes caramélisées sont faits maison. 
   

Liste des allergènes à disposition sur demande. 

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. 
 



  
 

 

 LES GALETTES SARRASIN 

La Galette Beurre     3,20 € 

La Classique              8,50 € 
Œuf bio, jambon, emmental  
La Chèvre      10,50 € 
Chèvre, miel, noix, salade              

La sucrée salée              11,50 € 
Chèvre, pommes caramélisées, noix, salade     

La Brie chaud     11,50 € 
avec confiture de rhubarbe ou figues, noix, salade   
 

La 3 fromages     12,00€ 
Brie, chèvre, Emmental, noix et salade  

La Chorizo                12,00 € 
Œuf bio, Chorizo, emmental, tomates cuisinées 

L’Andouille               13,00 € 

Avec confit d’oignons, pommes caramélisées  

L’Italienne     13,00€ 
Mozzarella, gorgonzola, parmesan, pesto basilic 
tomates, salade  

La Tartifleizh                    13,50 € 
Pommes de terre, confit d’oignons, jambon, reblochon, 
salade 

La Campagnarde                    13,50 € 
Œuf bio, emmental, champignons à la crème, 
jambon, salade 

 
La Super complète            14,50 € 
1 Classique + tomates cuisinées+ champignons crème 
  

Ingrédients au choix 
Emmental, œuf, jambon, chèvre, miel  2,00 € 

Confits d’oignons, champignons crème,     3,00 € 
tomates cuisinées, pommes de terre. 

Saucisse, andouille, chorizo    4,00€  
Supplément salade    3,00€ 
  
 
 

LE KREPSTER 

Krepster original     9,50 € 
Jambon, emmental, béchamel 

Krepster Végé              10,00 € 
 Houmous de cocos de Paimpol, champignons, comté

  

Krepster Saucisse                  11,50 € 
 Saucisse bretonne, emmental, béchamel   
 
Krepster Panaché             12,00 € 
Les 3 autres dans une même assiette     

 

Les Krepster sont servis avec une salade 
 
 
 
 

Salade de chèvre chaud  13,50 € 
Salade verte, tomates, jambon cru, chèvre chaud 
sur blinis sarrasin 
 

 
 
 

MENU ENFANT 

11€ 
Une galette 2 ingrédients au choix 

Œuf bio, jambon, emmental 
Ou un Mini Krepster original 

Une crêpe beurre sucre 
Ou chocolat ou pâte à tartiner  

ou 2 boules de glace  
 

Une boisson 
 
 
 
 
 
 

Nos préparations sont faites maison. 
   


