
Menu 27/07/2026 au 31/07/2026
Commandez par SMS au 06.47.58.11.24 AVANT 11H

Lundi 
Nos entrées :

. Cœur de palmier maïs œuf dur

. Melon pastèque feta 

Nos plats: TOUT FROID

. Poulet façon salade cesear parmesan 
pâtes et crudités

. Poisson laqué riz coco et sauce 
passion salade crudités 

. Végétarien

Nos desserts :

. Moelleux chocolat

. Fromage blanc et coulis mangue
fruits rouges

. Nectarine rôties framboise sirop 
gingembre et chantilly caramel 

Mardi
Nos entrées :
. Crémeux avocat chèvre et carottes 
rôtis au sumac 
. Soupe froide de tomates burrata 
pesto
Nos plats:  TOUT FROID
. Roti de porc gratin dauphinois et 
crudités
. Poisson an croute d’herbes parmesan 
sauce rouille blé et crudités
. Végétarien
Nos desserts :
. Moelleux chocolat
. Mousse passion 
. Ile flottante au coulis fraise yuzu

Mercredi
Nos entrées : 
• Soupe froide de carotte et feta graine de 

courges
• Crème de camembert et nectarines rôties 

noix tomates

Nos plats :  TOUT FROID
• Poulet rôti et pomme de terre sauce 

échalote et crudités légumes 
• Feuilleté de saumon salade de pates 

citronnée crudités 
• Végétarien

Nos desserts :
• Moelleux chocolat
• Compote pomme myrtille banane
• Crumble fruits

Jeudi 
Nos entrées :
. Salade de pomme de terre gésiers
. Crème de petit pois pistache herbes 
framboises haricot vert pates 
Nos plats :  TOUT FROID
. Emincé de bœuf cacahuète et nouilles 
de riz chou chinois crudités
. Poisson et lentilles au curry crudités 
légumes 
. Végétarien
Nos desserts :
. Moelleux chocolat
. Pavlova spéculos et fruits rouges 
. Cheesecake abricots pistache 

Vendredi
Nos entrées :
. Aubergines au leiche de tigre
. Tomates thon oignon 
Nos plats :  TOUT FROID
. Riz pilaf et œuf mariné poulet et 
crudités légumes
. Poisson crème de petit pois aux 
herbes et pomme de terre au 
parmesan
. Végétarien
Nos desserts :
. Moelleux chocolat
. Glaces

Tarif : 
➢ Entrée ou dessert ou fromage : 4€
➢ Plat  : 12,50€
➢ Entrée/Plat/Dessert : 17,90€
➢ Entrée/Plat ou Plat/Dessert : 15,50€
➢ Consigne bocal : 3€/Bocal

DISPONIBLE 

GLACES 
SONT 100% A VAUX 
BOCAUX
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