
La Poitevine (locavore) 
Chiffonade de jambon, saucisson, roulés de jambon au  

fromage frais, farci poitevin, grillon charentais, ___
bûche cendrée et fromage du moment.____        

 L’ibérique
Poulet frit et sa sauce maison, omelette au chorizo doux, 
   crevettes marinées, tomates séchées, olives 
     et son manchego.

La grecque (végétarienne)
Falafels et sa sauce tzaziki, bâtonnets de légumes,    .

crackers maison, dès de fromage, champignons farcis    -- 
au fromage et olives marinées.

La Cosmopol ite - Planche du jour

Sushis Burger 
( japonais coréen)

           La l ibanaise
Boulettes de boeuf parfumées, tzaziki, houmous, taboulé, 
bâtonnets de concombre, olives marinées et pain libanais.
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Sushis Macaron 
( japonais) 

• Tartare saumon  - avocat
• Tartare crevette  - avocat

Poulet karagee  
mariné au yakitori : 
Achard de légumes/

mangue et guacamole 
ou

légumes du soleil

Lard fumé aux 
légumes du soleil

26€

23€

26€

7.50€
les 3

8€
pièce
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23€

26€

Box de l ’apéro Kid ’s 
• Portion de poulets frits
• 1 brochette fromage, tomate et jambon 
• 1 brique de jus de pomme (Bio)
• 1 yaourt de la ferme de Candé (bio)

B
O

I
S

S
O

N
S

 La poitevine et la cosmopol ite  
  sont proposées pour 3/4 personnes à   23€
  mais aussi pour 1/2 personnes à      14€ 

 L’ibérique, la grecque et la l ibanaise 
   pour 3/4 personnes à        26€ 
   et pour 1/2 personnes à      15.50€

Map'

Cornes de gazel le 

Pour compléter avec quelques produits maison

Tapenade de sardines parfumées :      4.50€
Guacamole (2 x 60g) :        4.50€
7 minis brochettes d’omelette et son chorizo doux :   4.50€
Falafels et sa sauce au yaourt (12 pièces) :     8€
12 karaage et sa sauce maison :      9€
12 boulettes de viande parfumées et sa sauce maison :  9€

Toutes mes planches sont confectionnées par mes soins, avec de 
la bonne humeur, des produits locaux et régionaux.

Map’Apéro est à votre écoute pour vous aider dans 
la réalisation de vos devis, répondre à vos attentes et 

vous accompagner dans vos choix.

Pour accompagner votre voyage culinaire,voici mes suggestions de boissons... 

 Bières

Vins

5€

12€
6 pièces

Cookies 3.50€
3 pièces

Softs artisanals

La gamme du P’tit LOLO .............................................................
rouge, rosé et blanc - monocépage de cabernet Franc IGP 2022

Le vin de papa «Thierry Jullion»............................................
rouge monocépage IGP 12 mois élevé en fût de chêne

10€

10€

9€

la Palmyre  - blonde bio locale
l’Amour Pulpe - IPA légère et exotique 

4€
4.50€

Jus de pomme Bio
Thé glacé à la pêche
Bissap aux fleurs d’hibiscus
Thé traditionnel marocain

Le vin de maman ..................................................................
Montbazillac moelleux AOC

2.50€
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