
25. týždeň            JEDÁLNY LÍSTOK
Cena obedového menu s polievkou a dovozom  6,50€

č. Gram./l/ks Názov kompletného jedla + príloha, šalát, prídavok, nápoj P.M. Ostatné Alerg.

Pondelok 15. Jún   Vít
a.
b. 0,45l/1ks Brokolicovo-pórová polievka Chlieb 1

1. 130/420/80 Srbské rizoto z bravčového mäsa, Kyslá uhorka SK 1

2. 100/380/130 Bulgur s kuracím mäsom, sušenými paradajkami a zeleninou, Hlavkový šalát s octovou marinádou PL Bezlepk. 1,3

3. 360/0,2l Šúľance plnené orieškovo-čokoládovou náplňou s maslom a opraženou strúhankou, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 130/240/130 Vyprážaný bravčový rezeň v trojobale so sezamom, Varené zemiaky omast., Čalamáda SK 1,3,7,11

Utorok 16. Jún   Blanka, Bianka
a. 0,45l/1ks Hovädzí vývar s mäsom a cestovinou 3,7,9

b. 0,45l/1ks Karfiolová polievka so zemiakmi a smotanou Pečivo 1,7

1. 130/120/120 Hovädzí stroganov s hnedými šampiňónmi, Dusená ryža, Pečený zemiak s parmezánom SK 1,3,7

2. 75/400/1ks Cestoviny Tagliatelle s údeným lososom a syrovo-smotanovou omáčkou, Plnená oplátka 1,3,7

3. 350/0,2l Ovocné a čokoládové parené buchty so škoricovou posýpkou a maslom, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 130/240/140 Čiernohorský kurací prsný rezeň, Varené zemiaky skoré omast., Paradajkový šalát s cibuľkou PL 1,3,7

Streda 17. Jún   Adolf
a. 0,45l/1ks Kačací vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Korheľská kapustnica s bravčovým mäsom Chlieb 1

1. 250/50/240/140 Pečené kuracie stehno so žemľovou plnkou, Dusená ryža, Miešaný kompót PL 1,3,7

2. 150/250/240 Vyprážané karbonátky /2ks/, Tekvicový prívarok, Varené zemiaky omast. 1,7

3. 450/80/1ks Granatiersky pochod, Kyslá uhorka, Hrnčekový koláč s lesným ovocím 1,3,7

4. 130/240/140 Vyprážaný bravčový rezeň v pivnom cestíčku, Zemiaková kaša, Uhorková čalamáda SK 1,3,7

Štvrtok 18. Jún   Vratislav 
a. 0,45l/1ks Bravčový vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Frankfurtská polievka s párkom a zemiakmi Pečivo 1

1. 130/160 Bravčové stehno na spôsob Sviečkovej na smotane, Parené knedle SK 1,3,7

2. 100/450/140 Zapekaná brokolica so zemiakmi a šunkou, Ovocie podľa ponuky Bezlepk. 1,7

3. 120/80/150 Chrumkavý kurací burger so syrom Chedar v žemli, obložený zeleninou, Lyžičkové hranolky 1,7,

4. 150/240/140 Vyprážaný mletý rezeň s Niva syrom, Varené zemiaky, Kapustový šalát s kukuricou SK 1,3,7

Piatok 19. Jún   Alfréd   
a. 0,45l/1ks Hydinový vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Polievka - Cviklový krém s kôprom a krutónkami Chlieb 1,4

1. 130/120/90/80 Ragú z kuracieho mäsa s baby karotkou, Dusená ryža, Opekané Parisienky , ZO /čerstvá zel./ PL 1,3,7

2. 130/260 Bravčová panenská /rezy/ obal. v sušenej šunke, Anglická zelenina /Bretónská zel. zmäs, fazuľ . struky/ Bezlepk. 1,4,7

3. 450/0,2l Špecle s makom, opaženým maslom, cukrom a višňami, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 135/240/140 Vyprážané rybie filé ORLY /v cestíčku/, Zemiaková kaša, Cvikla 1,3,7,10

5. 180/240 Kuracie prsia Supreme  s ružíčkovým kelom a cícerom, Šťuchné zemiaky s petržlenkou SK Bezlepk. 1,7
0

6. 380/0,2l Parené buchty s náplňou /podľa objednávky deň vopred/ maslo, granko, Ovocný nápoj 1,3,7

7. 125/150/50 Vyprážaný syr v trojobale, Hranolčeky, Tatárska omáčka 1,3,7,10

8. 350/2ks/1ks Huspenina s cibuľkou a octom, Chlieb, Plnené oplátky   /od utorka/ *

Alergény: 1 Lepok, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašidy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 

Reštaurácia  
Amstrong´s

... určený 
zmluvným 

odberateľov

Váha mäsa je uvádzaná v surovom stave, ostatné jedlá, prílohy a šaláty v stave hotovom. 

Objednávky obedov registrujeme takto: deň vopred v čase od 14,00 h. 

Pôvod mäsa: /v skratkách SK - Slovensko, PL - Poľsko, a iné/
ZMENA NA JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÁ

Jedálny lístok zostavil Jozef Ondria s kolektívom kuchárov.

a v deň dodávky ráno do 8,00 h.,  Nové tel. číslo:  051 / 779 80 88
Dobrú chuť k jedlu!

www.armstrongs-restaurant.sk

BIZNIS MENU na tento týždeň Cena: 8,50€ s polievkou /bez pollievky 8,00€/* Pozn. doplatok pre zmluv. Odberateľ. 2,00€ /to je rozdiel opr. 6,50€/

Stalá týždňová ponuka

Vysvetlivky: pri jednotlivých jedlách sú číslom označené jednotlivé skupiny alergénov, DS - delená strava, ZJ - zdrav. Jedlo

9 Zelér, 10 Horčica, 11 Sezám, semená, 12 Oxid siričitý a siričitany, 13 Vlčí bôb, 14 Mäkkýše


