Jetzt bestellen!
Wir liefern Dir Dein Food
bequem nach Hause!




Paul &

Paula
Auch Glutenfrei
gegen Aufpreis
moglich!

——Fruhstuck —

8:00 — 12:00 Uhr
01/ Paula’s Friihstlick 10,90 €

Brotchen, Tomaten-Frischkase, frz. Weichkase,
gefacherte Avocado, Tomate-Mozzarella auf
Rucola-Salat, Misli mit Joghurt, Friichte der Saison

02/ Paul’s Frithstiick 9,90 €
Brotchen, Butter, hausgemachte Marmelade,
Kochschinken, gefacherte Avocado, Misli mit Joghurt,
Friichte der Saison

03/Kase Love Frihstiick 10,90 €
Brotchen, Baguette, Ziegenkdse-Rolle, Gouda,

frz. Weichkdse, Emmentaler, Tomaten-Frischkase,

Misli mit Joghurt, Friichte der Saison

04/ GroBes Street Eat Friihstiick 9,90 €
Brotchen, kleines Croissant, Butter, Kochschinken,
Gouda, hausgemachte Marmelade, Friichte der Saison

05/ Frithstick fur 2 19,90 €
2 Brotchen, 2 Scheiben Bauernbrot, 2 kleine Croissants,
2 Stuick Baguette, Butter, hausgemachte Marmelade,
Schinken, Gouda, Parmaschinken, Tomaten-Frischkase,
Musli mit Joghurt, Friichte der Saison

+ wahlweise Riihrei/Spiegeleier +2,70€
06 / Deluxe Frithstlick fuir 2 24,90 €

2 Brotchen, 2 Scheiben Bauernbrot, 2 kleine Croissants,
2 Stuick Baguette, Butter, hausgemachte Marmelade,
frz. Weichkase, Gouda, Schinken, Parmaschinken,
Tomaten-Frischkase, Tomate-Mozzarella auf
Rucola-Salat, gefacherte Avocado, Misli mit Joghurt,
Friichte der Saison

+ wahlweise Rihrei/Spiegeleier +2,70 €




8:00 — 12:00 Uhr

15/ Ruhrei 3,90 €
aus 2 Eier mit Landbrot und Butter

16 / Riihrei mit Schinken 4,70 €
aus 2 Eier mit Schinken, Landbrot und Butter

17 / Riihrei mit Bacon 5,50 €
aus 2 Eier mit Bacon, Landbrot und Butter

18/ 2 Spiegeleier 3,90 €

mit Landbrot und Butter

8:00 — 12:00 Uhr

11/ Avocado Omelette 7,90 €
mit Avocado-Smash, Tomatensalsa, Rucola,
Sesam, Landbrot und Butter

12/ Classic Omelette 6,90 €
mit Schinken, Kase, Landbrot und Butter
13/Lachs Omelette 8,90 €

mit Avocado-Smash, Tomatensalsa, Rucola, Sesam,
flambiertem Lachs, Landbrot und Butter

14/Bacon Omelette 8,50 €
mit Bacon, Champignons, Tomatensalsa,
Rucola, Landbrot und Butter

8:00 — 12:00 Uhr
|
22 / Friihstlicks-Bowl 8,90 € |

mit Haferflocken, Naturjoghurt, Quark, Beeren
und frischen Friichten

23/ Hausgemachtes Miisli 6,90 €
mit Naturjoghurt und frischen Friichten
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—— Pancakes

8:00 - 21:00 Uhr

50/ Bacon Egg Pancakes 10,90 €
3 Pancakes mit Bacon, 1 Spiegelei, frischer Avocado
Smash, Hummus, Frischkdse, Tomatensalsa, Kresse

51/ Pastrami Pancakes 10,90 €
2 Pancakes mit Pastrami (24h gerduchertes

und gepokeltes Rindfleisch), Rucola, Frischkase,
Hummus, Tomatensalsa

52 /Pulled Lachs Pancakes 10,90 €
2 Pancakes mit Pulled Lachs, Tomaten,
Rucola und Krautersauce, Rote-Beete-Hummus

58/ Dreierlei Pancakes Variation 12,90 €
mit Pulled Lachs, Krautersauce, Avocado, Guacamole,
Tomtensalsa, Rucola, Frischkdse, Bacon, Spiegelei

53/ Crunchy Pancakes 9,90 €
2 Pancakes mit Naturjoghurt, Erdbeersauce,
Nussgranola, Friichte der Saison

54/ Créme briilée Pancakes 8,90 €
2 Pancakes mit Créeme br(ilée-Creme,
flambierten Rohrzucker, Friichte der Saison

55/ Triamisu Pancakes 9,90 €
2 Pancakes mit Tiramisu-Creme, in Kaffee eingelegter
Loffelbisquit, Kakao-Pulver und Friichte der Saison

56 / Banana Split Pancakes 9,90 €
2 Pancakes mit Mousse au Chocolat,
Banane, Schokosauce, Puderzucker

57 /2 Pancakes 4,90 €
mit Puderzucker und Friichten /[
mit Ahornsirup +1,50€

mit Nutella / Erdbeersauce + 1,00 €

Zimt-Zucker / Karamellsauce + 1,00 €
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Waffeln

8:00 - 21:00 Uhr

210/ Crunchy Waffel 8,90 €
mit Naturjoghurt, Erdbeersof3e, Nussgranola,
Friichte der Saison

211/ Banana Split Waffel
mit Mousse au Chocolate, Banane,
Nussgranola, SchokosoRe

212 / Waffel mit 1 Kugel Eis 5,90 €

mit Friichten und Puderzucker

wahlweise mit

Schokosauce +1,50 €
Erdbeersauce +1,00 €
Karamellsauce +1,00 €
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Bauernbrote —

8:00 - 12:00 Uhr
30/ Paul’s Lieblings Brot 8,90 €

mit Rucola, Frischkdse, Tomatensalsa, 2 Spiegeleiern,
griinem Spargel und Sauce Hollandaise

31/Pulled Lachs Brot 9,90 €

mit Pulled Lachs, Tomaten und Krautersauce, Sesam

32/ Lachs Brot 9,90 €
mit Avocado, gerauchertem Lachs, Tomaten, Schnitt-
lauch, Rote Beete Hummus, Sesam, Sahne-Meerrettich

wahlweise mit Spiegelei +1,70€
33/Avocado Brot 6,90 €
mit Hummus, Avocado, Sesam und Tomatensalsa

wahlweise mit Spiegelei +1,70€
34/ Pastrami Brot 9,90 €

Pastrami (24h gerduchertes und gepokeltes Rindfleisch),
Cheddar, Frischkdse, Rucola, BBQ Chutney, Sesam

wahlweise mit Spiegelei +1,70€
35/ Mortadella Brot 9,90 €

Mortadella, Frischkase, Salat, Tomantensalsa,
Ziegenkase, Brosel, Balsamico-Creme, Sesam

— Baguettes —

8:00 — 12:00 Uhr

40 /Lomo Baguette 790 €
Zartes Hahnchenbrustfilet mit Salat, Tomaten
und Mayonnaise

41/Pulled Lachs Baguette 7,90 €
mit Pulled Lachs, Tomaten, Rucola
und Krautersauce
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—  Fritten

12:00 - 21:00 Uhr

100/ Fritten 3,50 €
101/ Parmesan Fritten 4,50 €
Fritten mit Parmesan, frische Krauter

102/ Knoblauch Fritten 4,50 €
Fritten mit Knoblauch, frische Petersilie

105 / SiBkartoffel Fritten 4,90 €
106 / Avocado Pommes 5,50 €
aus frischen Avocados

103/ Fritten Spezial 6,90 €

grof3e Portion Fritten mit Hackfleisch,
Cheddar, frische Krauter

104/ Chilli Cheese Fritten 6,90 €
grof3e Portion Fritten mit Jalaperos,
Chilli-Mayo, Sriracha, Cheddar

109/ Str. Eat Fritten 6,50 €
grof3e Portion Fritten mit
Sour Cream, Tomaten-Salsa, Guacamole

110/ Str. Eat Fritten 6,90 €
grofe Portion Fritten mit Falafel, Rote Beete Hummus,
Rucola, Mango-Chilli-Sauce

Wings

12:00 - 21:00 Uhr

200/ Classic Wings 6,90 €
knusprig gebacken ohne Marinade

201/ BBQ Wings 7,50 €
knusprig gebacken mit hausgemachter BBQ-Sauce
202/ Hot BBQ Wings 7,50€
knusprig gebacken mit hausgemachter HOT-Sauce
203/ Chicken-Stripes 5,90 €

saftig gebacken Hahnchenstreifen

Dips
Avocado-Dijonaise / BBQ-Sauce /
Ketchup / Mayo / Hulk-Sauce /
Krauter-Dip / House-Sauce /

Chilli-Mayo / Senf

je1,00 €




Paul &

Paula

BURGER & FRUHSTUCK

— Burger ——
12:00 - 21:00 Uhr
80/ Cheeseburger 8,90 €

2 saftige Rinder-Patties mit Tomaten, karamelisierte
Zwiebeln, Salat, Gurken, Cheddar und House-Sauce

81/Bacon Cheese-Burger 9,90 €
2 saftige Rinder-Patties mit Tomaten, Salat, Gurken,
karamellisierten Zwiebeln, Cheddar, knusprigem Bacon,
hausgemachter BBQ-Sauce und Mayo

82/ Chilli-Cheese-Burger 9,90 €
2 saftige Rinder-Patties mit Tomaten, Salat, Gurken,
karamelisierte Zwiebelringen, Cheddar, Jalapefos

und Chilli-Mayo

83 /Paul’s Burger 11,50 €
2 saftige Rinder-Patties mit Tomaten, Salat, Gurken,
Cheddar, karamellisierten Zwiebeln, knusprigem Bacon,
Spiegelei, Hulk-Sauce und Mayo

85/ Chorizo-Burger 11,50 €
2 saftige Rinder-Patties mit Cheddar, Tomatensalsa,
Salat, Chorizo-Wurst und Haus-Sauce

86 / Triiffel Burger 11,50 €
2 saftige Rinder-Patties, Cheddar, Tomaten, Feldsalat,
Parmesan und Triiffel-Mayo

87 / Ziegenkase Burger 10,90 €
2 saftige Rinder-Patty mit Tomaten, karamelisierter
Ziegenkase, Ziegenfrischkase, karamellisierten
Zwiebeln, Honig, Tomaten, Salat und Haus-Sauce

88/ Italian Burger 10,90 €
2 saftige Rinder-Patties mit Mozzarella, Tomaten,
Rucola, Parmaschinken, Pesto und Balsamico-Creme

90/ Caesar Chicken Burger 9,90 €
Zarte Hiihnerbrust mit Tomaten, knackigem
Roma-Salat, knusprigem Bacon und Caesar-Sauce

Extras: Rindfleischpatty 3,50 € | Hihnchen/ Crunchy Chicken 3,50 €




Burgerbuns taglich frisch
glutenfreier Bun +1,00 €

—— Burger ——

12:00 - 21:00 Uhr
91/ Crispy Chicken Burger 9,90 €

Knusprig panierte Hihnerbrust mit Tomaten,
knackigem Salat, Gurken und Hulk-Sauce

901/ Lachs Burger 10,90 €
Lachs Patty, Feldsalat, karamellisierten Zwiebeln,
Tomaten, Mango-Chilli-Mayo

96 / Mexican Burger 10,90 €
2 saftige Rinder-Patties, Salat, Tomaten, Taccos,
Mais, Kidneybohnen, Guacamole, BBQ-Sauce

97 / Onion Rings Burger 10,90 €
2 saftige Rinder-Patties, knusprige Zwiebelringe,
Cheddar, Salat, Tomaten, Gurke

97 / Pastrami Burger 11,90 €
Pastrami (24h gerduchertes und gepokeltes
Rindfleisch), karamelisierte Zwiebeln, Tomaten,
Salat, BBQ-Sauce, BBQ-Chutney

92/ 3er Burger-Variation 12,90 €
3 kleine Mini-Burger: Cheeseburger / Chorizo-Burger /
Caesar-Chicken-Burger

903 / Waffel Burger 10,90 €
2 saftige Rinder-Patties, Cheddar, Salat, Tomaten,
Gurke, karamelisierte Zwiebeln, BBQ-Sauce

93/Veggi Special Burger 9,90
Flammkase, Tomaten, Salat, Hummus, o
karamellisierte Zwiebeln und Preiselbeerengt :

94/ Falafel Burger (Veggi) 9,90 €
Falafel mit knackigem Salat, Tomaten,
gefacherter Avocado, Hulk-Sauce
und Krautersauce

Auch in vegan erhaltlich

Extras: Bacon 1,50 € | Cheddar-Kése 1,00 € | Spiegelei 1,20 €
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Salate ———

12:00 - 21:00 Uhr
60/ Caesar Salat 8,90 €

Romanasalat mit Tomaten und Caesar Dressing

61/Bunter Salat 7,90 €

Gemischter Salat mit Tomaten, Karotten, Mais, Paprika

62 / Falaffel Salat 9,90 €

Bunter Salat mit Tomaten, Gurken, Rote Beete Hummus,
Falaffel

63/ Hdhnchen Salat 10,90 €
Bunter Salat mit Tomaten, Gurken, gebratenen Pilze,
knusprigen Chicken Bites

Wahlweise mit Dressing: Caesar, Balsamico, Joghurt
dazu Hahnchenbruststreifen +3,50€
dazu Flammkase +4,00 €
dazu Falaffel +3,00€
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—Bowls

12:00 - 21:00 Uhr
70/ Street Bowl 9,90 €

Salat, Rucola, Hummus, Gurke, Paprika, Guacamole,
Tomate und Hulk-Sauce * Wahlweise mit Falafel,
Hahnchen, Lachs (roh), Tofu

71 / Hackfleisch Bowl 10,90 €
Salat, Hackfleisch, Guacamole, Tomaten, Mais, Gurke, Ta-
cos, Zwiebeln, Kase, Kidney Bohnen und Caesar-Sauce *

72/ Asia Bowl 10,50 €
Mi-Nudeln, Feldsalat, hausgemachter Asiasalat,
Zucchini, Paprika, gebackter Feta, Asia-Sof3e

73 / Couscous Bowl 10,90 €
Couscous, Gurke, Zucchini, Mais, Tomaten, hausgem.
Linsensalat, Radieschen, Gemiiseballchen, Hummus,
Rote Beete Hummus

74/ Orient Bowl 10,90 €
Quinoa, Couscous, hausgemachter Hirtensalat,

Mango, Tomaten, Paprika, hausgemachter Couscous-
Salat, Petersilie, Guacamole Bites, Krauter-Sof3e

75 /Farmer Bowl 10,90 €
Salat, gebratene Pilze, Paprika, Karotten, Radieschen,
Tomaten, Zucchini, gebackte Avocado,

Hummus, Rote Beete Hummus

76 / Tokio Bowl 9,90 €
Sushi-Reis, StiSkartoffel, Mango, Feldsalat, Algensalat,
Couscous-Salat, Guacamole, Friihlingsrollen,
Ceasar-Dressing

77 / Chicken-Mi Bowl 9,90 €
Mi-Nudeln, Gurke, Paprika, Tomaten, Mais, Petersilie,
knusprige Hiihnerbrust, Hulk-Sof3e

78 / Pastrami Bowl 10,90 €
Salat, Kidneybohnen, StiBkartoffel, Mais, Gurke,
Pastrami, Mango-Chilli-Soe, BBQ Chutney

* Alternative Saucen: Caesar, Hulk, Krauter, Balsamico Mango Chilli oder Asia
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BliesstraBe 44 - 66538 Neunkirchen
Tel.: 0162/3140011

fb.com/restaurantpaulundpaula
instagram.com/paulpaula_streetfood

Offnungszeiten: Taglich 8-21 Uhr
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