PAELLA DE POLLO (racion)

PAELLA VALENCIANA (pollo, conejo, pato y caracoles)
ARROZ AL HORNO (racion)

FIDEUA DE MARISCO (racion)

ARROZ A BANDA (racion)

ARROZ NEGRO (racion)

PAELLA DE VERDURAS (racion) St 1
FIDEUA DE CARRILLERA, AJETES, Y SETAS (rac:on)
ARROZ CRIOLLO CON CHORIZO CRIOLLO YSETAS (rac:on)
ARROZ AL WOK CON VERDURAS, POLLO: Y SOJA |
PAELLA DE BACALAO Y COLIFLOR (rac_l_on)

ENSALADA DE POLLO (racién), maiz, manzana verde, peilo, y salsa de yogur
ENSALADA ALEMANA (racion), flpnkfurt pepinillo,cebolla,patata,aceite y vinagre
ENSALADA CAMPERA (racion) patata,temate,huevo,atun; cebolla,plmlento y olivas:.
ENSALADILLA RUSA (racion), patata,zanahotia,quisantes,atun,cegolla, huevo duro prepml loy mahanesa
ESGARRAET (racién), pimientos asados,bacalao.y aceite . . =0
SALPICON D& MARISCO (racion), pulpo, gamba sepla mejlllon cangrejo
pimientos,cebolla,aceitunas,aceitey vmagre

BRAVAS (racion)

CHISTORRA DE IRURA |

CALAMAR PATAGONICO PLANCHA (rac:on)
CALAMAR PATAGONICO FRITO (racion)

SEPIA CON MAHONESA (racion) .

SEPIA A LA PLANCHA (raciop) - ¥t
PUNTILLA (racion) \ |
CALAMARES ROMANA (rac:dn)

CROQUETON DE JAMON ( umdad)

CROQUETON DE POLLO (unidad)

CROQUETON DE BACALAO (unidad)

CROQUETON DE COCIDO (unidad)

CROQUETON DE BOLETUS (unidad)

CROQUETON DE MORCILLA (unidad) | £
CROQUETON DE QUESO DE CABRA Y CEBOLLA CARAMELIZADA (unidad)

j
L

CANELONES CASEROS DE CARNE (racion)
LASANA CASERA DE CARNE (racion)
BERENJENA GRATINADA RELLENA DE CARNE
MACARRONES CON ATUN)

MACARRONES BOLONESA (racién)
ESPAGUETTI CARBONARA (racion)
TORTELINI DE CARNE BOLONESA (racion)
TORTELINI DE QUESO CON TOMATE (racion)

" LENTEJAS A LA RIOJANA (rac:on)

POLLO ASADO (al ast) CON PATATA ASADA
MEDIO POLLO ASADO (al ast) CON PAPATA ASADA

-+ BACALAO A LA ABUELA (racion)
MERLUZA A LA MARINERA (racion)

MERLUZA A LA ROMANA (racion)
POLLO AL HORNO CON PATATAS (racion)
MANITAS DE CERDO GUISADAS (racion)

. CARRILLERA ESTOFADA CON PATATAS (racion)

CODILLO AL HORNO CON PATATA ASADA (racién
ALBONDIGAS A LA JARDINERA (racién)
PECHUGA DE POLLO EMPANADA (racién)

PECHUGA DE PAVO CORDON BLUE (racion)

ALITAS DE POLLO BARBACOA (rac:on)
COSTILLAAL HORNO (racion) g
COSTILLA A LA BARBACOA (rac:on)

§ TODAS LAS CARNES Y PESCADOS LLEVAN GUICION DE PATATAS PANADERA O ASADA
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“GUISADO DE TERNERA (racién) N A

" el iy .
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POTAGE DE GARBANZOS CON BACALA’ V ESPINACAS (rdcién)

_ ARROC AMB-FESSOLS | NAPS (racien) = - L

GAZPACHO MANCHEGO (racion) 1-;;{? \

"FABADA ASTURIANA (racién) £ \

GAZPACHO ANDALUZ (racion)
ALUBIAS MIARINERA (racion)

ARROZ CALDOSO DE POLLO (racion)
ARROZ CON ACELGAS (racion)

BERENJENA RE!,E_I-_ENA DE VERDURA
LASANA DE VERDURAS

ESPAGUETTI AL PESTO

ESPAGUETTI CON VERDURA' Y SALSA DE SOJA
PATATA ASADA

ARROZ BASMATI CON VERDURAS AL WOK

TIRA DE ASADO (Churra,sco de Terngra)

CHORIZO CRIOLLO
SECRETO IBERICO

PINCHO MARINADO DE CERDO (schachlik)

PINCHO MARINADO DE POL (schachlik)
COSTILLA DE CERDO F

TARTA DE QUESO CON ARANDANOS

TARTA'DE CHOCOLATE
FLAN DE HUEVO

TARTA DE SANTIAGO

TARTA DE MANZANA
TARTA DE DULCE DE LECHE

TARTA DE ZANAHORIA




