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ALERGENY

Polévka Pórková 1,7,9
I. Vepřová na paprice, houskový knedlík 1,3,7,10

II. Domažlické ragů, dušená rýže 1,7,10
III. Kuřecí nudličky po maďarsku, těstoviny 1
IV. Kuskus s houbami, kompot 1

Polévka Polévka ze zelných fazolek 1,7,9
I. Masové kostky flamendr, houskový knedlík 1,3,7,9

II. Vepřové na slanině, těstoviny 1
III. Koprová omáčka, vařené vejce, brambor 1,3,7
IV. Kuřecí prsa na houbách, dušená rýže 1

Polévka Vývar s těstovinou 1,9
I. Krkonošský guláš, houskový knedlík 1,3,7,9,10

II. Kuře na česneku, šťouchané brambor, okurka 1
III. Rissoto s masem, červená řepa 1
IV. Těstoviny s mákem 1,7

Polévka Čočková 1,6,9
I. Moravský vrabec, houskový knedlík, zelí 1,3,7,9,10

II. Vepřový guláš, těstoviny 1
III. Kuřecí s ananasem, dušená rýže 1,7

IV. Zapečené rybí filé s rajčaty a sýrem, bramborová kaše 1,3,4,7,14

Polévka Krupicová s vejcem 1,3,9
I. Vepřové na smetaně, houskový knedlík 1,3,7,9

II. Vepřová krkovice, bramborový knedlík, špenát 1,3
III. Holandský řízek, brambor, okurka 1,3,7,
IV. Vanilkový pudink s ovocem, sušenka 1,7

Stálá nabídka na každý den
V.  Smažený kuřecí řízek, hranolky,                                  cena: 135,-- Kč 1,3,7

VI.  Smažené rybí filé, hranolky cena: 135,-- Kč 1,3,4,7,9,10,14

změna jídelníčku vyhrazena
jídla připravil J. Král a kolektiv

OBJEDNÁVKA

Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

7.7. 8.7. 9.7. 10.7. 11.7.

I.

II.

III.

IV.

V.

VI.

ČTVRTEK 

10.7.

PÁTEK 

11.7.

Alergeny v jídle: 1. obiloviny, 2. korýši, 3. vejce, 4. ryby, 5. podzemnice olejná, 6. sojové boby, 7. mléko, 8. skořápkové plody, 9. celer, 10. 

hořčice, 11. sezamová semena, 12. siřičitany, 13. vlčí bob, 14. měkkýši

JÍDELNÍ LÍSTEK
od  7.7. do  11.7. 2025

PONDĚLÍ  

7.7.

ÚTERÝ    

8.7.

STŘEDA   

9.7.

mailto:jidlo-odnas@seznam.cz
http://www.jidelnazverinek.makro.rest/


Jméno a příjmení,bydliště:

Změna objednávek na e-mail: jidlo-odnas@seznam.cz nebo na tel.čísle 604460365
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