
 

 

  ANTIPASTI 
  
  
Bruschette assortite con caciocavallo fuso 6pz. ________ € 6.50  
  
Polpette alla mentuccia e paprika con salsa yogurt e composta 
di cipolla di tropea _______________________________ € 5.00  
  
Insalata di mare          ____________________________    €8,00            
  
  
Salmone marinato al gin e salsa yogurt ________________ €10.00  
  
Tagliere di salumi e formaggi selezionati dallo chef _____   € 13.00  
  
Antipasto della casa______________________________ € 20.00  
(6 portate calde e fredde per 2 persone)  
   

PRIMI PIATTI  
  
  
Orecchiette salsiccia e pomodorino al basilico  
con burrata affumicata ___________________________   € 10.00   
Risotto ai frutti mare__________________________   € 10.00  
  
Spaghettone alla carbonara con cozze________________   € 10.00  
   
Tagliolini gamberi stracciatella e datterino giallo_______    €12.00  
  
Spaghettoni cacio e pepe___________________________  € 8.00  
Orecchiette e rape                _________________________  € 10.00   
  

 
 

Coperto € 1.50  

SECONDI PIATTI  
  



 

 

  
Arrosto misto**(zampina,bombette,)                                        €13,00
             
Frittura di pesce**(calamari,gamberi,paranza)    € 15.00  
  
Frittura di calamari e gamberi                                                     €10.00  
  
Filetto di orata** 
 con pomodorino e olio al basilico        € 8.00  
  
Entrecôte** patate al forno al rosmarino      € 13.00  
  
Hamburger** con mozzarella composta di cipolla         € 12.00 
pomodori e insalata e patate 
  
  
*COTTURA SOTTO VUOTO   
** PRODOTTO CONGELATO   
  

  
CONTORNI  

  
  
Verdure grigliate_________________________________ € 5.00  
  
Patate dippers __________________________________  € 5.00  
  
Patate al rosmarino _______________________________€ 5,00 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 

LE BIANCHE PIZZE  
  
NORCIA BIANCA _________________________________ € 8.00  
(mozzarella, salsiccia di Norcia, pomodorini, rucola, grana, scamorza 
affumicata e stracciatella)  
BRONTA _______________________________________ € 7.00  
(mozzarella, mortadella a tocchetti, pistacchio, rucola e aceto balsamico)  
M'BAPEP_______________________________________ € 7.00  
(mozzarella, mortadella, pomodori secchi, veli di provolone )  
ANGELINA______________________________________ € 7.50  
(mozzarella, philadelphia, prosciutto cotto, veli di zucchina e pan grattato)  
  
BUFALO ______________________________________  € 8.50  
(mozzarella di bufala,crema di pistacchio,datterino giallo,bacon  
  
TONIO _________________________________________ € 7.50  
(mozzarella, ventricina piccante, ‘nduja, scamorza affumicata, funghi freschi 
e pomodori soleggiati)  
  
PUGLIA TASTE ____________________________________€7.50  
(mozzarella, fiori di zucchina,pancetta steccata in cottura,  
cipolla rossa di Acquaviva e caciocavallo  
  
FLOWER _______________________________________ € 7.50  
(mozzarella, scamorza affumicata, crema al tartufo, pancetta steccata e 
fiori di zucchina)  
  
PISTACCHIOSA __________________________________ € 9.00  
(mozzarella, salsa pistacchio, veli di mortadella IGP, pomodoro soleggiato,  
granella di pistacchio, riduzione di vin cotto d'uva)  
  
LE ROY SALMONE ________________________________ € 9.50  
(mozzarella, salmone marinato, julienne di pomodoro secco, stracciatella, 
granella di nocciola e radicchio)  
GUSTOSA ______________________________________ € 7.50  
(mozzarella, capocollo, funghi e pomodoro soleggiato)  
 
 
 
 



 

 

LE PIZZE ROSSE  
  

  
MARINARA _____________________________________ €3.50  
(polpa di pomodoro, origano, aglio, olio, pepe)   
MARGHERITA ___________________________________ € 4.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, basilico e olio)  
BAVARESE______________________________________ € 6.00  
(polpa di pomodoro, mozzarella, wurstel e patatine)  
CICCIO _________________________________________ € 3.00  
(olio, sale, origano)  
CICCIO CAPRESE _________________________________ € 7.00  
(olio, sale, origano, mozzarella fiordilatte, pomodoro e basilico)  
CAPRICCIOSA ____________________________________€ 6.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, carciofi, funghi trifolati 
e olive)  
CRUDAIOLA _____________________________________ € 6.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, pomodorini, rucola, ricotta marzotica)  
DELIZIOSA ______________________________________ € 7.00  
(polpa di pomodoro, mozzarella, funghi freschi, zucchina julienne e pancetta)  
BUFALINA ______________________________________ € 7.00  
(polpa di pomodoro, mozzarella di bufala IGP, basilico e olio extravergine DOP)  
VALTELLINA _____________________________________ € 7.00  
(polpa di pomodoro, mozzarella, bresaola, rucola, grana e dressing al limone)  
PROSCIUTTO CRUDO E BUFALA _____________________ € 8.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella di bufala IGP, basilico, olio extravergine DOP 
e prosciutto crudo)  
TRIS DI FUNGHI __________________________________ € 6.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, funghi di muschio, funghi prataioli trifolati e 
funghi champignon crudi)  
QUATTRO STAGIONI______________________________ € 6.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, salame piccante, prosciutto cotto, funghi 
e carciofi)  
CONTADINA ____________________________________ € 6.50   
(polpa di pomodoro, mozzarella, verdure grigliate, funghi champignon crudi, 
rucola e pomodorino ciliegino)  
PRINCIPESSA ____________________________________ € 7.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, crudo e stracciatella)  
FUME _________________________________________ € 6.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, scamorza affumicata e speck) 
  



 

 

COCKTAIL ______________________________________ € 7.00  
(polpa di pomodoro, mozzarella, gamberetti in salsa rosa e Insalata)  
RE SOLE ________________________________________ € 7.00  
(polpa di pomodoro, mozzarella, formaggio cremoso alle erbe, speck e funghi 
prataioli trifolati)  
SSSBAMM _____________________________________ € 6.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, mortadella e veli di provolone) 
NON FIATARE ___________________________________ € 6.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla rossa e pomodori soleggiati)  
LUCIA _________________________________________ € 7.50  
(polpa di pomodoro, mozzarella, formaggio alle erbe, veli di zucchina e 
salmone)  
NORCIA ________________________________________ € 7.00  
(polpa di pomodoro, mozzarella, salsiccia di Norcia, pomodorini, rucola e 
grana)  
INTENDITORE ___________________________________ € 7.50  
(polpa di pomodoro, bufala, capocollo, fiori di zucchina, pan grattato) 
 
  
  
  
  
I nostri impasti sono a basso contenuto di lieviti di birra o assenti 
del tutto grazie alla presenza di lievito madre all'interno del 
nostro impasto.  
Condiamo la nostra pizza con mozzarella a basso contenuto di 
lattosio 0,01% a max 0,09%.  
Impastiamo con farina 0 e tipo 1, con farina italiana 100%, 
cinque cereali.  
Ogni aggiunta alla base pizza richiesta da € 0,50 a € 1,50.  

Coperto € 1.50  

 
 
 



 

 

HAMBURGHER&CO  
  
  
DORMIGLIONE __________________________________ € 6.00  
(panino al sesamo, hamburger* 200 gr, pomodoro, maionese, ketchup, 
insalata, formaggio filante e patatine fritte)  
  
GOLOSO _______________________________________ € 7.50  
(panino multicereali, hamburger* 200gr, stracciatella, pomodoro secco 
e salsa tartufo)  
  
I LOVE PUGLIA ___________________________________ € 7.50  
(panino ai multicereali, hamburger* 200gr, pomodoro, mozzarella, cipolla 
rossa di Acquaviva, pesto di zucchina e mandorle e formaggio murgiano 
podolico)  
  
GUALTIERO ___________________________________  € 8.50  
(panino multicereali, hamburger* 200gr, burrata affumicata, melanzana 
grigliata, pomodoro secco e pesto di rucola) 
SPIAZE                ___________________________________€8.50 
(panino multicereali,hamburgher*,crema pecorino e pepe,bacon insalata,anelli 
di cipolla) 

CLUB SANDWICH  
  
CHEF RED ______________________________________ € 6.50  
(maionese alla barbabietola, pomodoro, zucchina grill, bresaola, rucola e 
crema di aceto balsamico)  
  
DAD ___________________________________________ € 6.50  
(salmone home made, maionese agli agrumi, pomodoro, rucola, scamorza 
affumicata, zucchine grill e funghi freschi)  
  
CARMEN _______________________________________ € 6.50  
(capocollo di Martina, maionese al pistacchio, julienne di pomodoro secco, 
radicchio, granella di pistacchio e avocado)  
 
 



 

 

 
 
LE INSALATE E POKE BOWL  

  
  
IÈ LISC_________________________________________ € 7.00  
(insalata verde, radicchio, rucola, chicchi di mais, pomodorini ciliegino, 
julienne di bresaola, verdure grigliate e formaggio cremoso)  
  
CHICKEN LITTLE __________________________________ € 7.00  
(insalata verde, straccetti di pollo fritti, mozzarella, funghi champignon e 
veli di grana, carote)  
  
CETRIOLINA _____________________________________ € 7.00  
(insalata, salmone, cetriolo, scamorza affumicata, noci)  
  
AHI BOWL ______________________________________ € 8.00  
(riso basmati mango, salmone marinato, sesamo nero, zucchina marinata)  
  
AHI BOWL CHICKEN ______________________________ € 8.00  
(riso basmati, avocado,cocomero, pollo piastrato bacche di edamame  
Pomodorino semi di sesamo bianco salsa teriyaki)  
  
  
  
  

 
 
 
 

 
 



 

 

 
PUCCE  

  
  
ITALIANA ______________________________________ € 6.00  
(insalata croccante, pomodoro, fiordilatte e prosciutto crudo)  
  
VEGETARIANA __________________________________ € 6.00  
(insalata croccante, verdure grigliate, fiordilatte e pomodoro)  
  
VALTELLINA ____________________________________ € 6.00 
(bresaola, rucola, grana, emulsione di olio e limone)  
  
PUGLIESE ______________________________________ € 6.00  
(tonno, cipolla rossa, rucola e pomodoro soleggiato)   
  
LORENZO ______________________________________ € 6.00  
(capocollo, stracciatella, pomodoro soleggiato, granella di pistacchio)  
  
GIALE’ _______________________________________  € 6.00  
(pancetta steccata,radicchio,maionese al pistacchio,insalata,e fiordilatte)  
  
  

DESSERT 
  
Tiramisù ______________________       € 4.50  
Tartufo di pizzo bianco o nero   __________________€ 4.50  
Coppa gelato cioccolato e fiordilatte                                         € 5.50  
Gelatini di pizzo calabro 1 pz          €1.00  
Brownie al ciocccolato e pistacchio e gelato alla vaniglia     € 6.00  
Cheese cake cioccolato o frutti di bosco                          €5.00  
Cremoso al cioccolato                                                                  €5.00  
 



 

 

 
 

BOLLICINE 
 
Ribolla gialla spumant e brut 75cl________ ____________ € 13.00  
San Martino prosecco rosè millesimato DOC 75cl_____ __ € 15.00  
Prosecco extra dry 75cl ____________________________ € 10.00  
   
  

VINI BIANCHI  
  

Tenute Girolamo monte dei cocci Fiano IGP 75cl ________€ 15.00   
San Marzano Pumo Chardonnay IGT 75cl _____________ € 13.00 
Tenute Girolamo Monte dei cocci  Verdeca IGP BIO 75cl_ € 15.00  
  
  

VINI ROSATI  
  

Torrevento Maremosso Rosato Frizzante IGT 75cl ______ € 16.00  
Tenute Girolamo Contessa Filomarino IGP 75cl    _______ € 16.00  
San Marzano Tramari Rosato di Primitivo IGP 75cl ______ € 16.00  
  

  
VINI ROSSI  

  
Tenute Girolamo Giangirolamo Riserva IGP 75cl ________ € 30.00  
Tenute Girolamo Monte dei Cocci Primitivo IGP 75cl ____ € 16.00 
Tenute Girolamo Monte dei Cocci Negroamaro IGP 75 cl_ € 16.00 
San Marzano Pumo Primitivo IGP 75cl _______________ € 12.00  
San Marzano Pumo Negroamaro IGP 75 cl_____________€ 12.00  

 
 

 



 

 

BIRRE ALLA SPINA  
  

Lager 20cl ______________________________________ € 2.50  
Lager 1L _______________________________________ € 10.00  
  
  
  

BIRRE IN BOTTIGLIA  
  

Peroni Gran riserva 50cl ___________________________ €4.50  
Ichnusa non filtrata 33 cl__________________________ € 3.00   
Peroni cruda 33 cl________________________________ € 2.50 
Birra Messina cristalli di sale 33cl___________________ € 3.00 
Beck's 33cl _____________________________________ € 2.00  
Nastro azzurro 33 cl ______________________________  € 2.00  
  
  
  

BIBITE IN BOTTIGLIA  
  

Acqua Naturale o leggermente frizzante 50cl __________ € 1.00 
Acqua Naturale o leggermente frizzante 1L ___________ € 2.00  
Coca Cola 33cl in vetro ____________________________ € 2.5.0 
Coca Cola Zero 33cl in vetro _______________________ € 2.50 
Sprite 33cl ______________________________________ € 2.00  
Chino 33cl ______________________________________ € 2.00  
Fanta 33cl ______________________________________ € 2.00  
  
  
  

COCKTAIL’S E DISTILLATI  
Aperol spritz_____________________________________€ 5.00  
Campari bitter __________________________________   €4.00  
 Gin Tanquerey & Tonic ____________________________ € 6,00  
Negroni _________________________________________€ 5.00  
 



 

 

  
GLI ALIMENTI VENDUTI E/O 

SOMMINISTRATI  POTREBBERO 
CONTENERE LE SEGUENTI 
SOSTANZE CHE POSSONO 
PROVOCARE ALLERGIE E 

INTOLLERANZE 
1. Cereali contenenti glutine: grano, sale, orzo, avena, farro, 
Kamut o i loro ceppi ibridati e prodotti derivati 
2. Crostacei e prodotti a base di crostacei 
3. Uova e prodotti a base di uova 
4. Pesce e prodotti a base di pesce 
5. Arachidi e prodotti a base di arachidi 
6. Soia e prodotti a base di soia 
7. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio) 
8. Frutta a guscio e loro prodotti: mandorle, nocciole, noci, 
noci di acagiù, noci di pecan, noci del Brasile, pistacchi, noci di 
Macadamia 
9. Sedano e prodotti a base di sedano 
10. Senape e prodotti a base di senape 
11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo  
12. Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 
mg/kg o 10 mg/litro in termini di SO2 totale da calcolarsi per i 
prodotti così come proposti pronti al consumo o ricostituiti 
conformemente alle istruzioni dei fabbricanti 
                                        
   Lupini e prodotti a base di lupini 
                                         Molluschi e prodotti a base di molluschi 
 
 
 
                                             IL RESPONSABILE È A DISPOSIZIONE PER 
INFORMAZIONI SPECIFICHE SULLA PRESENZA DEGLI 
STESSI NEI SINGOLI ALIMENTI E/O PREPARAZIONI 
  
  
    Coperto € 1.50  
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