
34. týždeň            JEDÁLNY LÍSTOK
Cena obedového menu s polievkou a dovozom  6,50€

č. Gram./l/ks Názov kompletného jedla + príloha, šalát, prídavok, nápoj P.M. Ostatné Alerg.

Pondelok 17. August  2026   Milica
a. 0,45l/1ks Slepačí vývar s mäsom a rezancami 1,3,7,9

b.

1. 130/240 Hovädzí perkelt  s farebnou paprikou, Cestovina - kolienka SK 1,3,7

2. 130/260/1ks Rezy z pečeného bravčového karé, Zelenina na anglický spôsob /bretónska/, Ovocie /podľa ponuky/PL Bezlepk. *

3. 360/0,2l Šúľance plnené orechovou plnkou, poliate maslom a strúhankou, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 130/240/80 Vypráažaný bravčový rezeň v cestíčku s údeným syrom, Varené zemiaky omastené, Kyslá uhorkaPL 1,3,7,

Utorok 18. August  2026   Elena, Helena
a. 0,45l/1ks Hovädzí vývar s cestovinou SK 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Šošovicová polievka s párkom Pečivo 1,3,7

1. 130/120/85 Ragú z brav. mäsa na červ. víne s koreňovou zeleninou, Dusená ryža, Vyprážané zem. dukátiky SK 1

2. 150/300/1ks Údené bravčové koleno varené, Fazuľový prívarok na kyslo, Chlieb 1,3,7

3. 350/0,2l Ovocné a čokoládové parené buchty so škoricovou posýpkou a maslom, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 125/30/240/140 Vypr. kuracia rolka Pastierska  /k.m.,šunka,syr ,kapia, cest./ , Var. zemiaky omast., Kapustový šalát s mrkvou a kuk.PL 1,3,7

Streda 19. August  2026   Lýdia
a. 0,45l/1ks Kačací vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Ostrokyslá polievka s kuracím mäsom na Azijský spôsob Chlieb 1

1. 145/240 Plnená paprika s mäsom a ryžou v paradajkovej omáčke, Šťuchané zemiaky SK 1,7

2. 130/160/120/120 Kurací prsný steak, Grilovaná zelenina, Dusená ryža, Dukátiky PL Bezlepk. *

3. 450/80/1ks Fliačky s hlávkovou kapustou, Panacotta s lesným ovocím 1,3,7

4. 140/240/140 Vyprážané bravčové rebierko, Varené zemiaky omast., Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou SK 1,3,7

Štvrtok 20. August  2026   Anabela, Liliana
a. 0,45l/1ks Bravčový vývar s mäsom a cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Zemiaková polievka s hubami na kyslo Pečivo 1,3,7

1. 130/160 Bravčové stehno na spôsob Sviečkovej na smotane, Parené knedle SK 1,3,7,

2. 430/1ks/1ks Zelerový šalát so šunkou, syrom a ananásom, Pečivo, Ovocie /podľa ponuky/ 1,3,7,9

3. 75/380/1ks Pizza Italia /tomato, sušené paradajky, prosciuotto, bazalka, mozzarella/ Jablko 1,7

4. 150/240/140 Sukennícký bravčový mletý rezeň vypražaný, Zemiaková kaša, Paradajkový šalát s cibuľou SK 1,3,7

Piatok 21. August  2026   Jana
a. 0,45l/1ks Hydinový vývar s cestovinou 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Polievka z fazuľových strukov s paprikou a liatym cestom 1,3 Chlieb 1,7

1. 125/45/120/85/80 Kuracie tajomstvo /zapek. kur. kapsa, šunka, syr, šamp., kys.smot./,  Ryža, Hranolčeky, ZO /čerstvá zel./ PL 1,7

2. 135/150/240 Rybie filé na masle, Zelenina na anglický spôsob, Varené zemiaky na Krížalky Bezlepk. 4

3. 420/0,2l Palacinky s marhuľovým džemom, čokoládovým toppingom a šľahačkou, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 120/240/50 Vyprážaný syr Camembert v trojobale s Cornflex, Opekané zemiaky, Tatárska omáčka * 1,3,7,

5. 160/380 Grilovaný losos podávaný na špenátových cestovinách Tagliatelle SK 1,3,4,7

6. 380/0,2l Parené buchty s náplňou /podľa objednávky deň vopred/ maslo, granko, Ovocný nápoj 1,3,7

7. 125/150/50 Vyprážaný syr v trojobale, Hranolčeky, Tatárska omáčka 1,3,7,10

8. 350/2ks/1ks Huspenina s cibuľkou a octom, Chlieb, Plnené oplátky   /od utorka/ *

Alergény: 1 Lepok, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašidy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 

a v deň dodávky ráno do 8,00 h.,  Nové tel. číslo:  051 / 779 80 88
Dobrú chuť k jedlu!

www.armstrongs-restaurant.sk

BIZNIS MENU na tento týždeň Cena: 8,50€ s polievkou /bez pollievky 8,00€/* Pozn. doplatok pre zmluv. Odberateľ. 2,00€ /to je rozdiel opr. 6,50€/

Stalá týždňová ponuka

Vysvetlivky: pri jednotlivých jedlách sú číslom označené jednotlivé skupiny alergénov, DS - delená strava, ZJ - zdrav. Jedlo

9 Zelér, 10 Horčica, 11 Sezám, semená, 12 Oxid siričitý a siričitany, 13 Vlčí bôb, 14 Mäkkýše

Objednávky obedov registrujeme takto: deň vopred v čase od 14,00 h. 

Pôvod mäsa: /v skratkách SK - Slovensko, PL - Poľsko, a iné/
ZMENA NA JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÁ

Jedálny lístok zostavil Jozef Ondria s kolektívom kuchárov.

Váha mäsa je uvádzaná v surovom stave, ostatné jedlá, prílohy a šaláty v stave hotovom. 

Reštaurácia  
Amstrong´s

... určený 
zmluvným 

odberateľov


