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MENIU
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¢ RESTAURANT & GRILL «

¢ BUCATARIE CU GUST AUTENTIC »




(BUNATATI LA JAR.
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GUVERNUL ROMANIEI
MINISTERUL FINANTELOR PUBLICE

Daca nu primiti bonul fiscal, aveti obligatia sa-l solicitati

in cazul unui refuz, aveti dreptul de a beneficia de bunul achizitionat
sau de serviciul prestat fara plata contravalorii acestuia

Solicitati si pastrati bonurile fiscale pentru a putea participa la
extragerile lunare si ocazionale ale loteriei bonurilor fiscale

Este interzisa inmanarea catre client a altui document, care atesta
plata contravalorii bunurilor sau serviciilor prestate, decat bonul
fiscal

Pentru a semnala nerespectarea obligatiilor legale ale operatorilor
economici, puteti apela gratuit, non-stop,
serviciul TelVerde al Ministerului Finantelor Publice 0800.800.085

BON
FISCAL

Aceste drepturi si obligatii sunt stabilite prin prevederile Ordonantei de urgenta a
Guvernului nr. 28/1999 privind obligatia operatorilor economici de a utiliza aparate de
marcat electronice fiscale,
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vhe Povestea Rustic sve
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in anul 1995,
Rustic si-a deschis pentru prima data portile,
devenind un loc al gusturilor autentice
si al momentelor petrecute impreuna.

Astazi, continudm aceasta poveste
si readucem la viata traditia prin preparate
pregatite cu pasiune, intr-un restaurant
cu specific romdanesc.

La Rustic gatim din suflet cu drag pentru voi.

Bine ati venit in povestea noastral

* ' TR Ot ®
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Va rugam sa scanati codul QR de mai jos
pentru a accesa versiunea in limba engleza
a meniului nostru.

LIS 28

English Menu

Please scan the QR code below
to access the English version of our menu.
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Mic Dejun Rustic - Mic dejun traditional roménesc
809/80g/809/1009/509/209/500/50G/ 100G ......comveeeieee e 40 Ron

Ou fiert,zacusca,vinete, telemea de vaca, rosii, ceapa verde, piept de porc condimentat,
jumari si paine

Mic Dejun Omletd Bacon & Cascaval
2500/100G7 PAINE 100G ..o 35 Ron

Omleta din 3 oud cu bacon si cascaval salafd verde cu rosii si castraveti

Mic Dejun Omletd Taraneasca
2509/1000/ PAINE 100G ... oo 35 Ron

Omlefa faraneasca din 3oud cu ceapa,ardei,ciuperci si carndciori servitd cu o salata verde cu
rosii si castraveti

Mic Dejun Englezesc
2009/100g/100g PAINE 100G, .......co et 35 Ron

lahnie de fasole cu ochiuri,carnacior prajit sirondele de ceapad si muraturi

Mic Dejun Frantuzesc
2000/80G/B0G/B0G ... 35 Ron

2 croissante cu dulceatd de afine,dulceatd de caise si unt de casa

Mic Dejun Fithess
2009/509/50G/30G/30G/ 100 ... e 35 Ron

Bowl! cu iaurt grecesc,cereale din grau fitness,banane,afine,nuci si miere

Penfru cei mici

Croissant cu dulceatd, cereale cu lapte, iaurt cu fructe,

* @
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Antricot maturat de vitd Uruguay
250/250G/50Q ... 125 Ron

Antricot la jar cu cartofi copti silegume la jar si sos Chimichurri

VITRINA NOASTRA
DE MATURARE

| =7 Descoperiti selectia noastra
J de carne premium de vitd
Black Angus, maturatd

in vitrina noastra.

O servim pregatitd la jar,
in cuptorul special pe carbuni.

Doar alegeti piesa preferatd,
mai departe ne ocupdm noi....

L3 % 21 &
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«» Sfrachina cu Merinde  ««»
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> Gustdri de Bun venit €
Pitd Ardeleneascd cu vinete Coapte ... 250gr......25 Ron
Pita de casad proaspadt fdiatad, insotifd de o salata de vinefe cremoasa, coaptad pe jar.
O servim neaos cu felii de telemea saratad si rosii zemoase -
Unsoareacujumaridelacdmard ... 180gr......20 Ron
Jumari macinate cu carne . O intindem gros pe o felie de pitd de casa,
Cu un strat subtire de mustar pentru putind iufeald si multi solzi de ceapd rosie
PitGUnsAcudetoate ... 220gr......25 Ron
Vinete coapte pe jar, zacusca si unturd cu ceapad rosie strivita.
Gustul autentic de la tard, adus direct in farfuria fa
Merinda cosasului - pentru doud persoane ................................ .500gr......60 Ron
Slanina afumatad si carnat afumat prdjit in unturd, jumari, vinete, zacusca
Si cas proaspat, fotul e domolit cu ceapad verde, ridichi, rosii si ou fiert,
aldturi de o darabd de pitd de casa
Merinda de sub grinda - pentru doud persoane ........................ 500gr......60 Ron
O gusfare zdravana, fdiatd la bardita, fix cum se mandanca in tinda casei:
jumari, piept de porc si muschiulet afumat la rece. Ldnga ele, o darabad de cas,
branza de burduf iute si un ou fiert, ceapa rosie, ridichi, si rosii,
aldturi de o darabd de pita de casa!
Cartofi pradjiti cu ochiuri sitelemearasd .......................... .200/100gr-......25 Ron
Cartofi prdjiti cu felemea, facuti ca la mama acasa, si oud prdjite.
Gust de copildrie, simplu si bun, de te lingeai pe degete.
Parjoalele I BACiul ... 150/50/100gr......25 Ron
Parjoale de porc (chiffele) rumenite-n unturd servite neaos
Cu o lingurd de sos de hrean, solzi de ceapd rosie
Si pitd de casa cu coaja groasa.
Mamaliguta in strachind cu Branzad de Burduf............................ .400gr.......33 Ron
Mamaliga, cladita-n straturi cu bradnza de burduf iufe si rumenita la cuptor. Servita
neaos, cu o lingurd zdravand de smantana grasa deasupra
¢ Blidul cuzama fierbinte g} e Blidul cu zamdafierbinte €
Zamda de fasole cu afumatura ‘ Ciorba de vacuta
O ciorbd deasa silegata, fiartd domol : O ciorbd limpede, cu multa carne
cu ciolan afumat. frageda de vita si legume taiate marunt,
O servim dupd rénduiala ardeleneascd, qacrifa exact cat frebuie si presarata
aromatd la final cu tarhon pus in ofet Cu leustean proaspd.
450ml...19 Ron - 750ml....29 Ron 450ml...19 Ron - 750ml....29 Ron
& @ P P
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< Blidul cu Zama fierbinte
Zama de burta Zama de Fasole
. 5 cu afumaturd in pitd
Ozama alba si groasa, $
dreasd din belsug cu smantana Aceeasi zamd de fasole fiartad domol

sigalbenus de ou. o servim in pitd caldd de casd, o

O servim fierbinte, & adevarata nebunie

cu viagad de usturoi
450ml/300gr.... 35 Ron
450ml...22 Ron - 750ml...32 Ron

o 9@ o

3 Supad gulyas cu frecatei
Zama de salata verde O zamd legatd si vanjoasd, cu bucdti
) 3 | . 5 & fragede de vita silegume, fiarta
O delicatesd de primavarg, dreasd domol in abur de paprika si chimen.
cu lap;q batut, smantana si omleta Secretul std in frecdtei — mici bobite
faiata fasii, cu gust intens de marar de aluat fréméntate cu ou si rulate
si afumaturd rumenitd in tigaie. 1 Mana
450ml.19 Ron - 750ml...29 Ron 500ml....45 Ron
@ @
2 2
4 Ospdtul Cel M >
o spétul Cel Mare o
2 (Feluri principale) ~
*®e

Sarmalute de-ale casei cu costitd afumatd simamaligd..... 300/150gr-...... 45 Ron

Sarmalute facute ca la fara, fierte in tihna cu bucati de costita afumarta.
Se servesc, cu mamaligufda, smantdna grasa si un ardei iute alaturi.

Parjoale laBlidcuvarza Calitd ..., 200/200gr-...... 35 Ron
Chiftele de porc zemoase, asezate pe un pat bogat de varza calitd cu cimbru si marar

Ciulamaé de Pui cu bureti simédmaligd............................... .250/150gr...... 38 Ron
Pui fraged si bureti scaldatiin sos alb de smantGnd groasa

Ciolan de porc la cuptor cu iahnie defasole ................... 500/200gr-...... 58 Ron

Boabe grasane si ciolan afumat, Iasate la scdzut de se
desprinde carnea singurd de pe os cu sos de hrean

X 3 )3 X



RUSTIC .

BUNATATI LA JAR

& Feluri principale @

Gulas de vitel cu cartofi...............

......................................................... .500gr...... 58 Ron

Gatfit dupa randuiala vecinilor nostri secui, cu vita fragedad,

multd boia si multe legume

Papricas de vitel cu galuste (zdrente).............cccccoooiiiiiiiiinnnn. 250/200gr...... 55 Ron
Retetd de la vecinii de peste deal, cu vitel fraged si galuste,

fatinecat in boia si smantand groasa

Tigaie picant@de porccumamaligq..................coooi. 250/200gr...... 45 Ron
Carne de porc perpelitd iufe-n tigaie cu burefi si ardei care piscad si cimbru

Carne la garnitd cu piure de cartofi

............................................ 250/200gr...... 45 Ron

Bundtate de porc pdastratd-n unturd, dupd randuiala veche,
rumenitd iute-n tigaie si pusa ladnga un pireu de cartofi

varzd cdlitd cu costitd si cimbru

.................................................... 200/200gr...... 38 Ron

varza taiatad marunt si scazuta-n tihnd cu cimbru si costitd afumarta

Aripioare la jar cu cartofi prdjiti simujdeitare ........................... 350/200gr...... 38 Ron
Aripioare rumenite-n cuptorul pe carbuni, puse langa cartofi prajifi,

se dau la masa cu mujdei iute de usturoi

Chiftelute Moldovenesti marinate cu piure de cartofi................ 250/200gr...... 38 Ron

Chiftelute rumenite din carne de porc si vitd, scaldate intr-un sos bogat
de rosii cu usturoi si foi de dafin cu un piure de cartofi

*9

Snitel de pui in crustd aurie
cu cartofi pragjiti
Crocantila exterior si suculenti
la interior, pregatim dupa
reteta traditionald, ca la

mama acasa cu cartofi prajifi
de casa

200/200gr.... 36 Ron

*+9

Ceafd tigdneasca
cu cartofi rustici

O felie zdravanad de ceafa de
porg, friptd bine pe gratar si
unsa cu mult mujdei de usturoi,
creasta de slana prajita, cartofi
cu ceapa si afumaturd

250/200gr.... 45 Ron

&

&

<$' Feluri principale

Saldu Pane cu cartofi
sisalat@ ... .200/250gr....50 Ron

File de salau, alaturi de cartofi moi cu unt
Si patrunjel alaturi de salatda verde stropita
culdmadie.
Pulpd de ratd la cuptor
CUVArzA..............ooeeieee .200/200gr....58 Ron
Pulpd de rafd la cuptor pe pat de varza
cdlitd ca-n Ardeal
Crochete de pui cu cartofi
prajitisisostartar............... 200/200/80gr....35 Ron

Pui fraged in crusta crocanftd, servit cu carfofi
prajiti si sos tartar preparatin casd

Piept de pui la tigaie cu sos de
ciuperci si cartofi prdijifi ........ 250/200gr...42 Ron
Pipt de pui fraged, sos cremos cu ciuperci
brune si cartofi pradjiti de casa
Pastrama de oaie la tigaie cu
MAmMaliga.....................o....... .200/200gr...47 Ron

Pasframa de oaqie rumenitd bine, usturoi zdrobit si
mamaligd caldd, ca la stana

©

L 3 8
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«s»  Blidul cu verdeturi v
oo

Salata Gradinarului cu pieptde puUi..........ccoooeiieiiiiiiii 400gr...... 38 Ron

o) mdnd_ zdravana de salafa verde amestecata cu rosii zemoase, castravefi, ardei
ridichi si masline, peste care am pus ou si fasii de pui rumenite bine pe gratar.
Totul este stropit cu un sos cremos

Salata ,De la Stand” cutelemead ... 400gr...... 35 Ron

O portie sdnatoasd de legume de gradind — rosii, castraveti, ardei, ridichi si salata verde
— imbogadtfita cu ou, masline si felii generoase telemea de vaca.
Totul este stropit cu un sos cremos

®

X =
*ow Masé Boiereascd “oe

s @@

Platou Foc si Jar - pentru doud persoane..................c.ccc.cc...............1300gr.... 125 Ron

Scarita de porc fragedad, rumenita pe jar, mititei suculenti, carnaciori bine facuti
siaripioare de pui fripti cum trebuie, cartofi rustici, porumb, dovlecel si ardei la jar,
murdturi asortate si sosuri fradifionale (mustar, mujdei)

Ospdat Haiducesc - pentru doud persoane....................c.c.ccoooo. 1300gr....130 Ron

Un ospdadt pe cinste, ca-n vremuri de poveste: mititei rumeniti, ciolan de porc la cuptor,
carnaciori afumati si aripioare la jar, porumb, dovlecel si ardei la jar, servite cu cartofi
copti si telemea, muraturi de casa si sosuri traditionale (mustar, hrean).

L 3 8

Ospdatul boierilor - pentru patru persoane ................cccoceeveeee. 2400gr....220 Ron

Un festin pe masura boierilor: jumadtate de pui rumenit la jar, ceafd suculenta la gratar,
mititei si cGrnaciori rumenifi, creasta de slana pradjitd, servite cu cartofi copfi cu telemea
si cartofi rustici cu ceapad si afumatura, salata de vara, porumb, doviecel si ardei la jar,
murdaturi asortate, sosuri traditionale — mujdei, mustar si hrean.

& @
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o0 Bunatati la jar «5»
L L
Scaritd de pore la jar » Bundatdti langa fripturi <
6 | . :
.............................. 500gr.....38 Ron cartofi prdijiti
.Jumdtclte de puila Jar * T ey | 200gr-......8 Ron
............ Rt 700gr.....45 Ron .CCII"TOfi copti
Piept puila jar > S I 200g.....8 Ron
.............................. 200gr.....28 Ron 4 n S P o
fe s Al .(:qrrofl rustici cu ceapa si afumatura
.M""e' lajar, cu mustar S S 200gr....10 Ron
R e 240gr....28 Ron
Piure de cartofi
] . .
.Ceafa de porclajar e, S R 200gr-......8 Ron
] L T 250gr....32 Ron o] o
e . . \ ,
?Cc:rnoaor lajar, cu mzzgor g S . 8w 200gr...10 Ron
ercccs B e R e v ar...... g B . g
. . . Legume la tigaie cu cimbru si marar
Pastrama de oaqie la jar ]
. B e ol Sl 250gr...18 Ron
e /200gr.....45 Ron i
Tomahawk de vitd la jar .V arza caiita
@ (din vitrind de maturare, enrorsnensasaenanrorsusee i e Do e oo, 200gr ........ 8 Ron
£...9Prox10000) ... /100gr.....35 Ron °
T-Bone de vitd lajar 2 ?Mamqllga
B ffé?&":ll‘o%;’f) mdwmﬁ ............. /100gr....35 Ron Lo T s L. O 150gr-......6 Ron
Antricot de vita cu os la jar Mamdliga cutelemea
 hocimeen e 100gr....28 Ron R e S 200gr...10 Ron
©
Salata de cruditdti, varzq, Salata de varg, salatd verde,
rosii, castraveti, ardei ceapa verde, ridichi si rosii, ardei
(] [ 4
il el e . .. 150gr......10 Ron T S 200gr...12 Ron
Salata de varzd cu mdrar Castraveti murati
[ ]
e e e 150gr......6 Ron i L 150gr......8 Ron
Murdaturi asortate Gogosari umpluti cu varza
*
i L, 150gr...10 Ron R e ¥ 150gr....10 Ron
Sfecld rosie cu hrean varzd murata
[ ] [ ]
.............................. 150gr....10 Ron eesrresserses 150G uneee. 6 RON
& @
& L 3<% &
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PitA A CASA ..o 100gr........ 3 Ron
SN AT AN 80gr........ 3 Ron
ArdeiIUTe ... buc........ 2 Ron
SOSAE NIEAN ..o 80gr........ 3 Ron
MUJAOI ..o 80gr....... 3 Ron
EFOS PiSTO .o 80gr........ 3 Ron
(ol 011 01 [ n 101 o IR 120gfr....... 8 Ron

>@ e

.' o o .-:’f
\éng Dulce de résfat g

*@e -
vargabéles Desertdin batrani ... 220gr...... 28 Ron
Taifei cu branza dulce si stafide, rumenifila cupftor,
servifi calzi cu sos de vanilie si cacao
CIAtItE 1A CUPTON ... 220gr......28 Ron
Clatite de casd, coapte la cuptor, rumenite usor si servite calde
CU sos de vanilie, ca pe vremuri.
Clatite de casda cu dulceatd sau ciocolat@...............coooeoiiiiiiiins. 180gr......22 Ron
Clatite fragede, umplute cu dulceatd din cdmarad sau ciocolata,
asa cum se faceau odinioara.

L 3K % &
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BAUTURI

8 Bdauturi calde 3

[ o] (=170 Y 60ml ....9 Ron
Espresso dublu........ 120ml...16 Ron
Espresso cu lapte........ 120ml...12 Ron
Cappucino.............. 120ml...12 Ron
Flat White..........occvnn. 180ml ...18 Ron
Ciocolatd calda......... 180ml ...14 Ron

Ceai (vents, verde, Fructe, Negru)...180m! ...14 Ron

@®
SOCALQA ..o 400ml .15 Ron
Limonadd clasicd ........400m!...15 Ron
Limonadd cu soc.... 400ml .18 Ron
Limonadd cuzmeurd ....400m! .12 Ron
Fresh portocale..... 300ml...20 Ron
Fresh grapefruit..... 300ml...20 Ron
Limonadd cu mentd
sighimbir........ 400ml..20 Ron

&
Absolut ..40ml...12 Ron
Grey GOOSe.......cveerrer. 40ml ...24 Ron
JIAVEI .o 40ml...12 Ron
[V,0<] (0 ) (o FR 40ml...12 Ron
Jack Daniels ... 40ml ... 16 Ron
Gentlemen Jack.............. 40ml..20 Ron
Courvoisier........... 40ml ...24 Ron

&

[ X X

L 3X 8

% Récoritoare 0

COlQ...rere 250ml..12 Ron
(o] 0] (o FUR 250ml..12 Ron
SPrte oo 250ml...12 Ron
(60e] o] o )Y /S 250ml...12 Ron
Schweppes....oree 250ml...12 Ron
Apd platd/minerald....... 330ml......9 Ron
Apd platd/minerald........750ml .15 Ron

A
&

&> Bere din Transilvania €

Csiki SOr draft ... 500ml...14 Ron
Csiki S6r Brown ... 500ml...15 Ron
Csiki S6r Gold................. 500ml .15 Ron
Csiki Sor nefiliratd........... 500ml...18 Ron
Paulaner..... 500ml ..25 Ron
176 Trepte TUrnir s .....330ml..20 Ron

176 Trepte Escala wager...330ml ...

@

20 Ron

S Bduturi alcoolice
Aperol Spritz ... 250ml...25 Ron
Hugo Spritz ... 250ml 25 Ron
GinBombay......ccco.... 40ml..16 Ron
Havana ..40m!...12 Ron
Jagermeister................. 40ml..12 Ron
Palinca prund ... 30ml...12 Ron
VisSinatd ... 30ml...12 Ron
Afinata 30ml...12 Ron

&
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#ou vinuri ave
Vin Alb

*@e
Chateau Vartely — Select Sauvignon Blanc (Sec) ............................ .750ml...... 80 Ron
Liliac — Crepuscul Blue (demiSeC)............ccocooviiiiiiiiiieieee 750ml...... 90 Ron
Chateau vartely — Individo Feteascd Regala & Riesling (secC)......... 750ml......90 Ron
Chateau Cristi — Bravour FUME (S€C)..........cccoovviiiiiiiiiiieiieeeieee 750ml...... 90 Ron
DAVINO — VAST AID (SEC) ..o 750ml...... 95 Ron
Davino —Suvorov Winery — Reserve White (demisec) ... 750ml...... 95 Ron
La Salina — Issa ChardonNNAy (SEC) .........ccoooveiiiiiiiiiiie et 750ml....110 Ron
Liliac — Feteasc@ RegalA (SEC) ........ccoeviiiiiiiiiiieceee e 750ml....115 Ron
Liliac — Cuvée ANTONIA (SEC) .......oooviiiiiiiii e 750ml....115 Ron
La Salina — 1ssa SauvignoN BIANC (SEC) ..........oooviieiiieiiieiiieeiee 750ml....105 Ron
Purcari — Nocturne Pinot Grigio (S€C) .........cccooiiiiiiiiiiiiiiee 750ml....110 Ron
Chateau vartely — Taraboste Chardonnay (sec) ............cccccceee.. .750ml....150 Ron

*®e -

.... s ,«’.,
0.:»0 VIin Rose 0..:&

2 2
Chateau vartely — Select Rosé Cabernet Sauvignon (sec) ............. 750ml...... 80 Ron
LA SAlINA — ISSA ROSE (SEC) .....eoiviiieiieii e 750ml....110 Ron
LilHAC — ROSE (SEC) ... .750ml....110 Ron
Crama Hermeziu — C’est Soir Traminer (demisec) ......................... .750ml....110 Ron
Crama Hermeziu — Valdomira Busuioacd de Bohotin (demidulce) ... 750ml...... 85 Ron

X 28
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i >@®e v
Chateau vartely — Select Cabernet Sauvignon (sec)..................... .750ml......80 Ron
Chateau Vartely — Individo Rard Neagrd, Malbec, Syrah (seC).............. 750ml...... 90 Ron
Chateau Cristi — Bravour Cabernet, Syrah, Feteascd Neagrd (sec)......... 750ml......90 Ron
DAVINO — VAST ROSU (SEC) - -.veviiiiiiiieiieie ettt 750ml....105 Ron
Purcari — Nocturne Rar@ Neagrd (S€C)..........ccocovvveiiieiieiiiiieeee 750ml....110 Ron
Liliac — Red Cuvée Feteascd Neagrd.& Merlat.(seC).......................... 750ml....120 Ron
Chateau Cristi — Malbec & SQpPeravi.(SeC)...........ccccoovveviiiiiiie 750ml....140 Ron
Chateau vartely — Taraboste.Cabernet & .Merlot.(sec).................... 750ml....165 Ron
Gitana — Lupi Cabernet Sauvignon & Merlot(sec).............c.ccccooe.. 750ml....260 Ron
+® e
Q“E;o Vin Spumant 02::»
' T 3
Liliac — Crepuscul Sparkling (extradry)............ccccccoviiiiiiiiici. 750ml..... 90 Ron
Carastelec — Carassia Blanc de Blancs (brut) ..., 750ml....220 Ron
Chateau Cristi — Blanc de Blancs (extradry) ... 750mL......90 Ron
Apriori —Spumant Glerd (brutf) ... 750ml...... 80 Ron
.................................................................................................................. 175ml...... 20 Ron
T IR
0‘_;;0 Vin la carafé O'i::o
*@e B
Crama Hermeziu Sauvignon Blanc (demisec) ............cccccccceeeeae. .500ml...... 50 Ron
.................................................................................................................. 250ml...... 25 Ron
Crama Hermeziu Busuioacd de Bohotin (demidulce)..................... 500ml...... 50 Ron
.................................................................................................................. 250ml...... 25 Ron
Crama Hermeziu Feteascd Neagrd (demisec) ............ccccocvevreeene. .500ml...... 50 Ron
.................................................................................................................. 250ml...... 25 Ron



1. Cereale cu gluten

2. Crustacee

3. Oua

4. Peste

5. Arahide

6. Soia

7. Lapte (inclusiv lactozd)
8. Fructe cu coaja lemnoasa
9. Telina

10. Mustar

11. Seminte de susan

12. Dioxid de sulf / sulfiti
13. Lupin

14. Moluste

Alergeni

STRACHINA CU MERINDE

* Pita Ardeleneasca cu Vinete coapte
(Alergeni: 1,3,7)

* Unsoarea cu Jumari de la Camara
(Alergeni: 1, 10)

* Pita Unsa cu de Toate
(Alergeni: 1,3)

* Merinda cosasului (2 pers)
(Alergeni: 1, 3, 7)

* Merinda de sub grinda (2 pers)
(Alergeni: 1, 3,7)

* Cartofi prajiti cu ochiuri
(Alergeni: 3, 7)

* Parjoalele Iu’Baciul
(Alergeni: 1, 7)
DIN BLIDUL CU ZAMA

* Zama de fasole cu afumatura
(Alergeni: 9)

RUSTIC

BUNATATI LA JAR
X 23
Bine de sfiut...

*9 e -

* Ciorba de vacuta
(Alergeni: 9)

* Zama de burta
(Alergeni: 3,7,9)

* Zama de salata verde
(Alergeni: 3, 7)

* Zama de fasole in pita
(Alergeni: 1,9)

* Supa Gulyas cu frecdtei
(Alergeni: 1, 3,9)

FELURI PRINCIPALE

* Sarmdlute cu costita
(Alergeni: 1,7)

* Parjoale cu varza calita
(Alergeni: -)

* Ciulama de pui cu bureti
(Alergeni: 1, 7)

* lahnie de fasole cu ciolan
(Alergeni: 7)

* Gulas de vitel
(Alergeni: 9)

* Papricas de vitel cu galuste
(Alergeni: 1, 3,9)

*Tigaie picanta de porc
(Alergeni: 1)

(depinde de reteta exactd)

* Carne la garnita cu pireu de cartofi
(Alergeni: 7)

* Varza calitd cu costita
(Alergeni: —)

* Aripioare la ceaun
(Alergeni: 7)
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* Chiftelute marinate
(Alergeni: 7)

* Snitel de pui
(Alergeni: 1, 3)

* Ceafd tigdneasca
(Alergeni: 7)

* Saldu pane
(Alergeni: 1, 3, 4)

* Pulpa de rata cu varza
(Alergeni: —)

* Cordon Bleu
(Alergeni:1,3,7)

* Piept de pui cu sos de ciuperci
(Alergeni: 7)

* Mdmaliga cu branza de burduf
(Alergeni: 1,7)

* Pastrama de oaie
(Alergeni: 1)

SALATE

* Salata gradinarului cu pui
(Alergeni: 3,7, 10)

* Salata de la stana
(Alergeni: 3,7,10)

Desert

*Vargabéles
(Alergeni: 1,3,7)

* Clatite la cuptor
(Alergeni: 1,3,7)

* Clatite cu dulceatd/ciocolatd
(Alergeni: 1,3,7)



