
Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Vital  4,10€ Vital  4,10 € Vital  4,10€

Gemüsefrikadelle  mit 

Gemüse, Pommes oder 

Kroketten, 

Champignonsoße oder 

Rahmsoße

Gemüsepuffer mit Senfdip 

und ein kleiner Salat

asiatische Wokpfanne mit 

Reis und ein kleiner Salat

€2,70 2.50€-2.60€

€4,80 €4,80 Vital  4,10 € €4,80 €4,80

Mittagstisch ab 12.00 Uhr Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Wirsingcurry mit Kartoffeln 

und ein kleiner Salat

fruchtiges Curryhuhn mit 

Reis

Schnitzel mit Gemüse, 

Pommes oder Kroketten, 

Champignonsoße oder 

Rahmsoße

Bratwurst mit Sauerkraut, 

Kartoffeln und Soße
Paprikagulasch mit Penne

Soljanka mit Nachschlag, 

Dessert und 

Vollkornbrötchen                                          

oder                                                          

Fischfilet mit Gemüse, 

Herzoginkartoffeln und ein 

kleiner Salat

Vital  4,10 €

Dienstag  Rippchen mit Brötchen und Dip 4,60€
Mittagstisch ab 12.00 Uhr Mittagstisch ab 12.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr warme Wecken ab 8.00 Uhr vitales Wecken ab 7.00 Uhr warme Wecken ab 8.00 Uhr warme Wecken ab 8.00 Uhr

Chilli con Carne Box mit 

Brötchen 
Schnitzelbrötchen

Hähnchenbrust im 

Vollkornbrötchen

Pulled Pork mit Cole Slaw 

im Brötchen

HC-Starkburger mit 

Hamburgersoße oder 

scharfer Soße

€2,10 €2,10 €2,10

Speiseplan vom 18.08. 2025 bis 22.08.2025

Montag Dienstag Mittwoch - Vitaltag Donnerstag Freitag


