
Empfehlungskarte 

 

 

Hähnchen Saltimbocca Schwarwälder-Art  
mit Linguine in Salbeibutter, Hähnchen mit Schwarzwälder Schinken  23,90 

 

 

 
Inselburger mit Trüffelcreme 200 Gramm zartes hausgemachtes Patty, rote Beete, 
Trüffelcreme, Parmesan, Rucola mit Süßkartoffelpommes   18,90 

 

 

Wildschweinburger  200 Gramm zartes hausgemachtes Patty, Camembert, Birnen-
Preiselbeeren-Chutney, Rucola mit Süßkartoffelpommes   18,90 

 

 

 

Reis-Bowl 

 

Insel Bowl                                                                                                                                                 
Zarter Rote Beete gebeizter Lachs mit Sushi-Reis, Kichererbsen, Karotten, Gurken, 
Avocado, Rote Zwiebeln, Edamame hausgemachte Mango- Chilli-Soße  16,90 

 

Veggie Bowl                                                                                                                                            
Falafel  mit Sushi-Reis, Kichererbsen, Karotten, Gurken, Avocado, Rote Zwiebeln, 
Edamame hausgemachte Mango- Chilli-Soße  16,90 

 

Chicken Bowl                                                                                                                
Hähnchenbrustfilet mit Sushi-Reis, Kichererbsen, Karotten, Gurken, Avocado, Rote 
Zwiebeln, Edamame und  Mango- Chilli-Soße  16,90 

 

 

 

 


