Vi Qustits Speisekarte fur Woche

Lt
Wunder”s 2. bis 6. Mirz 2026
Kankine & Catering . .
§LIECE PEORIC —
1 Salatvariationen 2 Klassiker 3 einfach Lecker 4 vegetarisch // vegan 5 Beilagensalate 6 Desserts
) ler Salattell "Griinkohl birgerlich" Hahnchencurry "Mac & Cheese" taglich wechselnde taglich wechselnde
Mo. sa|§o'_r|1?her ha a;te er mit Kartoffelwirfeln & Speck, mit Asiagemise & Kokosmilch, Makkaroni-Auflauf mit Kase Beilagensalate Desserts
.- mit Hahnchenbrust dazu Mettwurst dazu Reis tiberbacken - siehe Auslage - siche Auslage
. Mrz.
2026 8,50 € 9,00 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
PA: Zs: &) Aia, g, h Zs:1,3,4 © A, b, d, g k Zs: L Aa,b Zs: A: ZS: A: ZS:
. ler Salattell "Schnitzel 2.0" "Pasta Scampi e verdura" "paniertes Sellerieschnitzel" taglich wechselnde taglich wechselnde
Di. salsor?agr alatte er in knuspriger Parmesanpanade, mit mediterranem Gemise & mit Champignon-Rahmsauce, dazu Beilagensalate Desserts
s mit Garnelen dazu Pommes & Jagersofe Garnelen Reis - siehe Auslage - siche Auslage
. Mrz.
2026 8,50 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) A, b, c Zs: ® Aa,b,di Zs: L Aa,b,g Zs: A: ZS: A: ZS:
saisonaler Salatteller "Hackbraten el Greco" "Crunchy Chicken Burger" "Allgauer Kase-Knépfle" taglich wechselnde taglich wechselnde
Mi. mltzgebacllz?nem mit Fetafiillung, Gemisereis & knuspriges Hahnchen-Patty im mit Blumenkohl, Erbsen & Beilagensalate Desserts
Y legenkase Metaxa-Sauce Broiche-Brotchen, dazu Pommes Réstzwiebeln - siehe Auslage - siche Auslage
. Mrz.
2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: S & Aa, b, c Zs: ® Aa,b,cg Zs: T Aa, b, c Zs: A: ZS: A: ZS:
. ler Salattell Rindergeschnetzeltes "Stroganov" "Wunder's Currvwurst" "Veggie-Bolo" taglich wechselnde taglich wechselnde
Do. sgl;onaebr ?gtte.fer in Waldpilz-RahmsoRe, mit Pommes & Beil); ensalat vegane Soja-Bolognese mit Beilagensalate Desserts
5 mit Roastbeef-Streifen dazu Reis o Wurzelgemiise & Nudeln - siehe Auslage - siehe Auslage
. Mrz.
2026 9,00 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
WA Zs: = A, b, g Zs: & Aa,b,g, h Zs: L vegan A:a, d, g Zs: A ZS: A ZS:
. . " N Kichererbsen-Curry (vegan) o taglich wechselnde
Fr. salgo_?ﬁ Ierf_SaIriat‘ieg.er mit Rahmp::;z:: gcé];ﬂzﬁel Urree | mit Putenf);csf:;kC:r:t?r? nSaazsne-Sauce mit Gemiise & Kokosmilch. dazu ta%pr wechslelnde Desserts
mit Thunfisc i g p! Wildreis eilagensa ate - siehe Auslage
6. Mrz. - siehe Auslage
2026 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
A Zs: @ Aa, b, f Zs: Zs: L vegan A:a, d Zs: A: ZS: A: ZS:
Piktogramme: Allergene: Zusatzstoffe:
- vegetarisch A - Gluten H - Senf 1 - Konservierungsstoffe 8 - Milcheiweil
. 43 -emthallt Schweinefleisch | 5 _ milchprodukte I - Krebstiere 2 - Farbstoff 9 - Koffeinhaltig
Interesse an einem Newsletter O eikrmineison | b - oot 3 - e o o - Cominmas
mit unserem Speiseplan? §p - enthilt Gefligelfleizeh | _ soja K - Sesam 4 - Gewschmacksverstirke: 11 - Phenylalainquelle
. e - enthallt Fisch E - Erdnisse L - Schwefeldioxid / Sulfite| 5 - Witritpékelsalz 12 - geschwefelt
B|tte QR-Code scannen o = cofE R TR F - Schalenfriichte M - Lupinen & - Antioxidatonsmittel 13 - geschwérzt
& - Sellerieprodukte N - Weichtiere 7 - Sifmittel 14 - gewachst

Fir weitere Rickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfigung.

Frihstlick ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de
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—— Tty Speisekarte fur Woche
e
Wunder’s 9. bis 13. Mirz 2026

Kantine & Catering

A —
1 Salatvariationen 2 Klassiker 3 einfach Lecker 4 vegetarisch // vegan 5 Bowl of the Week 6 Salat & Dessert
y saisonaler Salatteller Ko.telett vom S?hweln Lasagqe ala Bologpese iiberbackene Ofen-Gnocchis mit tagllgh wechselnde taglich wechselnde
o. o mit Rahmgemuse & aus Rinderhackfleisch . . Beilagensalate Desserts
mit Hahnchenbrust . . " mediterranem Gemise & Feta : .
9. Mrz. Petersilienartoffeln mit Wurzelgemiise & Tomatensauce - siehe Auslage - siehe Auslage
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
PA: Zs: &) Aia, b Zs: i Aa, b, g Zs: L A, b, c Zs: A: ZS: A: ZS:
. Schnitzel Cordon Bleu Salf':id':?_lgrl::;:;rgf::ﬂn Gemiise-Puffer taglich wechselnde taglich wechselnde
Di. salsor?aler Salatteller (Schinken-Kase Fillung), Pommes & . g . . . Beilagensalate Desserts
mit Garnelen - Orientalischer Sauce, dazu Gemiuse- mit Ratatouille ; .
Jagersolle : - siehe Auslage - siehe Auslage
10. Mrz. Reis
2026 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) Aia, b, c, g Zs: & Aa, b, d, g, k Zs: T Aa,b,cg Zs: A: ZS: A: ZS:
saisonaler Skalatteller "Szegediner Gulasch" "Cheeseburger" Ofenkartoffel "Bolo veaan"” taglich wechselnde taglich wechselnde
Mi. mltzgeback?nem mit Speck, Sauerkraut & Zwiebeln, | Rindfleisch-Patty mit Cheddar-Kase mit Soia-Bolognese & Wurzgel emiise Beilagensalate Desserts
wm legenkase dazu Spatzle im Brioche-Brétchen, dazu Pommes ) 9 9 - siehe Auslage - siehe Auslage
. Mrz.
2026 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
TA: Zs: &) Aa, b, g Zs: = Aa, b, c Zs: L vegan A, d, g Zs: A ZS: A ZS:
. ler Salattell Rheinischer Sauerbraten "Wunder's Currvwurst" "Pasta Alfredo vegano" taglich wechselnde taglich wechselnde
Do. s.alaonaebr ?gtte.fer mit Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln & mit Pommes & Beil); ensalat mit Blumenkohl, Champignons & Beilagensalate Desserts
- mit Roastbeef-Streifen SoRe o Réstkernen (vegan) - siehe Auslage - siehe Auslage
. Mrz.
2026 9,00 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
A: Zs: = Aa, b, g, h Zs: &) Aia, b, g, h Zs: L vegan A, f, k Zs: A: ZS: A: ZS:
. | lattell "Backfisch" Wirsingeintonf Thai Nudel Pfanne taglich wechselnde taglich wechselnde
Fr. sa@o;s erf_Sariat‘ieE.er Seelachsfilet in Backteig mit Kartoffeln 8? FIeisF():heinIa o Bandnudeln mit Gemise in Beilagensalate Desserts
13 M mit Thunfisc ! mit Kartoffelsalat & Dip 9 Teriyakisauce - siehe Auslage - siehe Auslage
. Mrz.
2026 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 1,90 € 1,90 €
A Zs: @8 Aia, b, c, j Zs: Zs: T Aa,b,dg Zs: A: ZS: A: ZS:
Piktogramme: Allergene: Zusatzstoffe:
- vwegetarisch A - Eluten H - Senf 1 - Konservierungsstoffe &8 - Milcheiweifl
. 43 -enthillt Schweinefleisch| g _ milchprodukte I - Krebstiere 2 - Farbstoff S - Koffeinhaltig
Interesse an einem Newsletter S i s roer 10 - Chnimhatta
mit unserem Speiseplan? §2 - enthil Gefligelfleizch | b - soja K - Sesam 4 - Gewschmacksverstirke 11 - Phenylalainquelle
. SR L=R S I Ch E - Erdniisse L - Schwefeldioxid / Sulfite| 5 - Nitritpokelsalz 12 - geschwefelt
B|tte QR-Code scannen €9 - =nthalt Krustentiere F - Schalenfrichte M - Lupinen & - Antiexidatonsmittel 13 - geschwiérzt
& - Sellerieprodukte N - Weichtiere 7 - Sidlmittel 14 - gewachst

Fir weitere Rickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfigung.

Frihstlick ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de
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