
  

     Restaurant - Au poivre et sel - Traiteur  
 260 av. de la Fonderie 84 270 Vedène. 

 Ouvert du Mardi au Samedi le midi, Jeudi, Vendredi et Samedi le soir.  

       Vous propose ses formules midi à 14,50€ à l’emporter pour :  

La semaine du 22 au 26 Septembre 2026 

Mardi : 

-Salade légère à l’emmental (Fromagerie de Vedène) 

-Parmentier de bœuf à l’ancienne   

-Tarte poire Amandine  
  

Mercredi :  

-Focaccia au chèvre frais  

-Roti de porc à la moutarde  

-Moelleux au chocolat 
 

Jeudi : 

-Cake aux grattelons 

-Fricassé de poulet à la méridionale 

-Fromage blanc aux prunes 
 

Vendredi  

-Terrine de courgettes  

 -Calamars à la Sétoise   

-Muffin au citron 
 

Samedi : 

-Quiche Lorraine 

-Roti de bœuf à l’Italienne  

-Entremet framboise  

Ou 

 

Salade Repas+ dessert du jour à 14,50€   

« Salade Fermière : (émincé de poulet, œuf, crudités, conté …) » 

 

Commande au 06 18 72 54 39 ou au 04 86 65 48 50 avant 21h la veille ou  

le jour même avant 10h, suivant les disponibilités. 

Sur place les formules vous sont proposées à 17€50 
 

Facebook : Aupoivreetsel traiteur 
Site internet : au-poivre-et-sel-vedene.eatbu.com 

          Email : poivreetsel-vedene@laposte.net 
Google : Au poivre et sel-restaurant-traiteur 

mailto:aupoivreetsel@laposte.net

