
    GERMERING Speiseplan vom 02.02.2026 -06.02.2026  KW 6 
  
Bitte bringt Eure eigenen Töpfe, Schüsseln, Behälter, Becher usw. mit, wenn Ihr etwas mitnehmen (To go) wollt, um die Umwelt zu schonen 
 
Täglich: Pommes 3,00 €       Currywurst+Pommes 6,00€ 13       
 
Dienstag:  Pizzastücke 3,00 €/3,50 € A1, N*  
 
Mittwoch: Menemen, 6,00 € , C,G           
 
Freitag: Weisswurst 4,20 € und Wiener 3,20 € - Schwein oder Pute 
 

  Montag, 02.02.2026  Dienstag,  
03.02.2026 

 Mittwoch, 
04.02.2026 

 Donnerstag, 05.02.2026  Freitag, 06.02.2026  

Menü 1 Brokkoli -Tomaten-

Gemüse mit Reis 5,90 € 

L2 Kartoffelauflauf 5, 90 € 

L2,L  

Bulgurcurry-Pfanne  

5,90 € 

 

 

A1, 

F

Gemüse aus dem Ofen 

5,90€  

 
G,H 

Zucchiniteller auf 

Kartoffelpüree 5,90 € 

 
A1,

G 

Menü 2 
 
 
 
 

Spaghetti Bolognese 
6,90 € 
 

13 
 
 
 

Bami Goreng (Nudel 
mit Fleischstücke) 
6,90 € 
 

14, 
G 

Kartoffelrindgulasch

-Eintopf 6,90 € 
 
 
 

13, 
 
L2 

 
 
 

Hähnchen-
geschnetzeltes mit Reis 
6,90 € 
 

14+ 
13 

Panierter Lachs mit 
Petersilienkartoffel  
6,90 € 
 

13 

Allergene/Legende A: Glutenhaltiges Getreide  A1: Weizen A2: Hartweizen A3: Gerste   A4: Roggen   A5: Hafer, B: Krebstiere/erzeugnisse  B1: Shrimps , C: Eier/erzeugnisse,  

 D: Fische/erzeugnisse ,E: Erdnüsse/erzeugnisse  F: Sojabohnen/erzeugnisse , G: Milch/erzeugnisse , H: Schalenfrüchte/erzeugnisse  H1: Mandeln H2: Walnüsse  

H3: Pistazien, I: Sellerie/erzeugnisse  I1: Knollensellerie I2: Staudensellerie J: Senf/erzeugnisse,  K: Sesam/erzeugnisse , L: Schwefeloxid und Sulfit  L1: Rotwein,   

L2: Tomatenmark L3: Trockenobst  M: Lupinen/   N*: analoger Käsemix 1. „mit Farbstoff“ 2. „mit Konservierungsstoff“ oder „konserviert“  3.„mit Antioxidationsmittel“  4. mit 

Geschmacksverstärker“ 5. „geschwefelt“ 6. „geschwärzt  “7. „gewachst “ 8. „mit Phosphat“  9. „mit Süßungsmittel“ 10. „enthält eine Phenylalanin-Quelle“ 11. „kann 

bei überm. Verzehr abführend wirken" 12. „enthält Nitritpökelsalz“  

13. Rindfleisch 14 Geflügel   15. Fisch  Vegetarisch Vegan   Glutenfrei  Änderungen und Druckfehler vorbehalten,  
 


