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MENu de saison・ ・

Entrée ,  plat et dessert au choix

Les entrées

Makis de riz noir et saumon frits, gambas grillée, légumes croquants,

velouté de crustacés au combava et citronnelle
  à la carte

Burrata, pancetta, tomates cerises confites,

pêche rôtie, pesto, noisettes, aubergines grillées,

chips de pain à l’ail, vinaigrette onctueuse à la fraise
à la carte :

Gaspacho de légumes et fruits de saison, tomates de couleurs,

pastrami, pignons de pin, pickles de concombre, radis,

 champignons de paris crus, basilic, fêta
à la carte :

Foie gras, crumble aux amandes et romarin, chutney d’abricots,

abricots frais, gelée de rhubarbe
•  supplément 5€  sur le menu •

     à la carte :

17 €

16 €

16 €

20 €

T O U S  N O S  P R I X  S O N T  N E T S .  S E R V I C E  C O M P R I S .  L I S T E  D E S  A L L E R G È N E S  A U P R È S  D U  S E R V E U R .

45€



Les plats
Côte d’agneau, pommes de terre grenailles en persillade,

jus d’agneau au romarin, compotée de poivrons ail et tomates,
oignons cébette, mange tout, pêche rôtie, échalotes confites,

carottes gratinées en croûte d’herbe
à la carte :       

Magret de canard aux 5 épices, purée de patates douces,
pleurotes, condiment figues, salade de poireaux et cèleri branche

au ponzu, jus hoisin, chips de patates douces
à la carte :        

Filet de daurade grillée, écrasée de pommes de terre à l’huile
d’olive, sauce beurre blanc au citron, supions frits, girolles,

toast de tramezzino au pesto et légumes
à la carte :        

Pavé de filet de bœuf au sel fumé, polenta grillée, 
jus brun au vin rouge et mûres, épinards, légumes,

 condiment de petits pois et moutarde  
à la carte :

       

26 €

25 €

25 €

25€

T O U S  N O S  P R I X  S O N T  N E T S .  S E R V I C E  C O M P R I S .  L I S T E  D E S  A L L E R G È N E S  A U P R È S  D U  S E R V E U R .



L'entrée
Burrata, tomates cerises confites, pêche rôtie, pesto, noisettes,

aubergines grillées, chips de pain à l’ail,

vinaigrette onctueuse à la fraise

ou

Gaspacho de légumes et fruits de saison, tomates de couleurs,

pignons de pin, pickles de concombre, radis,

 champignons de paris, basilic frais, fêta

      à la carte : 15€

Le plat
Ecrasé de pommes de terre à l’huile d’olive, sauce beurre blanc au

citron, épinards, poêlée de giroles, toast de tramezzino au pesto

et légumes, pêches rôties, chips

 à la carte :

T O U S  N O S  P R I X  S O N T  N E T S .  S E R V I C E  C O M P R I S .  L I S T E  D E S  A L L E R G È N E S  A U P R È S  D U  S E R V E U R .

MENU végétarien・・

33 €・ ・
Entrée ,  plat et dessert au choix

Menu enfant ・・
sirop, ice tea, Sprite, jus + Nuggets de poulet et frites +

1 boule de glace, mini gaufres ou mousse au chocolat
15 €

sirop, ice tea, Sprite, jus+ mini Taillade de bœuf et frites+

1 boule de glace, mini gaufres ou mousse au chocolat
18 €

18€



Le demi camembert pané
Servi avec des pommes de terres rôties aux lardons,

et de la salade
16 €

L’assiette de fromages
Sélection de fromages de chez «Fromages et dépendance»

9.00 €

T O U S  N O S  P R I X  S O N T  N E T S .  S E R V I C E  C O M P R I S .  L I S T E  D E S  A L L E R G È N E S  A U P R È S  D U  S E R V E U R .

LES CLASSIQUES ・・



Le steak tartare
Viande de bœuf prélevée dans le faux-filet,

 fraîchement hachée au couteau
 200 grammes

23 €

Le tournedos
Servi avec un espuma béarnaise

 220 grammes

27.50 €

Filet de bœuf aux 5 poivres
Morceau de filet poêlé aux 5 poivres

220 grammes

28.50 €

L’entrecôte
ServiE avec un espuma béarnaise

 300 grammes

28.50 €

T O U S  N O S  P R I X  S O N T  N E T S .  S E R V I C E  C O M P R I S .  L I S T E  D E S  A L L E R G È N E S  A U P R È S  D U  S E R V E U R .

LE boeuf・・
Toutes nos grillades sont garnies d’une portion de frites

 ou pommes de terres en papillotes avec fromage blanc aux fines herbes
 ou de pommes de terres rôties au lard, par personne

• supplément 2.50€ •
• supplément sauce 1.00€ •



La taillade
faux-filet de race Limousine ou Salers locale, 

 parsemé d’échalotes, copeaux de parmesan, huile d’olive bio, 
 vinaigre balsamique, et ciboulette

 220 grammes
29.50 €

Le châteaubriand
 taillé dans le filet de bœuf

 Servi avec un espuma béarnaise
500 grammes • Pour deux personnes

57 €
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LE boeuf・・
Toutes nos grillades sont garnies dune portion de frites 

 ou pommes de terres en papillotes avec fromage blanc aux fines herbes
 ou de pommes de terres rôties au lard, par personne 

• supplément 2.50€ •
• supplément sauce 1.00€ •

Bleu 
saisi sur l'extérieur rouge tout le long 

Saignant 
cuit à l'extérieur rouge au centre

à point 
cuit à l'extérieur rose au centre 

Bien cuit
complètement cuit à cœur

La cuisson



Décret n°2015-447 du 17 avril 2015 �・・

Crustacés
et produits à base de crustacés

Poissons
Et produits à base de poissons

Œufs
et produits à base d’œufs

Lait et produits laitiers
à base de lait (lactose)

Mollusques
et produits à base de mollusques

Graines de sésame
et produits à base de graines de sésame

Céréales contenant du gluten
et produits à base de céréales
(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

Arachide

et produits à base d’arachide

Lupin

Et produits à base de lupin

Soja

Et produits à base de soja

Céleri

Et produits à base de céleri

Moutarde

Et produits à base de moutarde

Anhydride sulfureux

Et sulfites

Fruits à coque

Et produits à base de ces fruits

(Amandes, noisettes, pistaches, noix,

noix de cajou, noix de pécan, noix du brésil,

noix de macadamia, noix du queensland)

Nous informons notre clientèle que dans la confection
de nos préparations culinaires, nous pouvons utiliser de façon permanente

ou exceptionnelle, un ou plusieurs produits pouvant provoquer
des allergies ou des intolérances.

Liste des allergènes



Le café gourmand
• Café expresso Lavazza ou thé

•  dessert du moment
• Boule de glace chocolat blanc

• Petit pot de crème vanille et confiture de lait

dame blanche , chocolat maison, chantilly, 
•

Ispahan, crème onctueuse à la rose, meringue, 
coulis de framboises, litchis et framboises fraîches

•
Gaufres churros, glace caramel au beurre salé, 

 chocolat chaud, chantilly
•

 cheesecake façon crème brûlée, sorbet à la fraise, 
crème mascarpone à la menthe, fruits frais 

•
Retour à l’enfance, mousse au chocolat, 

 pot de crème vanille et confiture de lait, brioche en pain perdu
•

 mille feuille à la grenade et zestes de citron, 
espuma de mangue, sorbet mangue fruits de la passion,

dentelles à la framboises 
•

Irish Coffee
•

l’Assiette de fromages de chez «fromages et dépendance»

T O U S  N O S  P R I X  S O N T  N E T S .  S E R V I C E  C O M P R I S .  L I S T E  D E S  A L L E R G È N E S  A U P R È S  D U  S E R V E U R .

LEs desserts・・

Au choix inclus dans le menu
• HORS MENU : 9.00€ •


