


Menu d'aodt

Lun:

Mar:

Mer :

Jeu:

Ven:

Sam:

Dim:

Lun:

Mar:

Mer :

Jeu:

Ven:

Sam:

Dim:

Semaine du 05/08 au 11/08

Potage jardinier (9)
Crépinette - Pommes persillées - Salade (3)

Potage aux carottes
Cordon bleu - Grenailles - Salsifis (1, 7)

Potage aux poireaux
Ro6ti de dindonneau - Croquettes - Compote

Potage aux choux
Plat froid: terrine de campagne - Pommes de terre - Tomates (1)

Potage aux pois cassés
Pennes saumon-brocoli (1, 3, 4, 7)

Soupe du marché (9)
Pain de viande - Pommes de terre - Petits pois et carottes (1)

Potage aux navets
Palette a la diable - Rostis - Salade (7, 10)

Semaine du 12/08 au 18/08

Potage a la tomate

Burger de boeuf maitre d’hdtel - Pommes natures - Haricots tomatés

Soupe Crécy
Plat froid: Roulades d'asperges - Pdt - (Eufs a la mayonnaise (3)

Potage maraicher (9)
Lard grillé - Potée aux oignons

Creme faubone (7)
Boulets a la Liégeoise - Grenailles - Salade (1)

Potage Dubarry (7)
Filet de sole au cerfeuil - Pormmes au four (4, 7)

Potage florentin
Steak suisse - Pommes natures - Courgettes (1)

Minestrone (9)

Blanc de poulet Sambre et Meuse - Croquettes - Tomates cuites (1, 7)

Desserts du mois:

Lundi: creme ou mousse
Mardi: fruit
Mercredi: biscuit
Jeudi: patisserie
Vendredi: fruit
Samedi: creme ou mousse
Dimanche: patisserie

Lun:

Mar:

Mer :

Jeu:

Ven:

Sam:

Dim:

Lun:

Mar:

Mer :

Jeu:

Ven:

Sam:

Dim:

Semaine du 19/08 au 25/08

Soupe aux brocolis
Boudin blanc - Pommes en quartiers - Compote

Julienne de légumes (9)
Jambon grillé sauce Blackwell - Pornmes natures - Choux de BxI

Soupe aux haricots
Vol-au-vent - Purée (1,7)

Potage aux navets
Courgette farcie - Pornmes natures (1, 4)

Potage cultivateur (9)
Tanagra de cabillaud - Pommes au four - Salade (1, 3, 4)

Potage cerfeuil
Lard grillé - Rata de carottes (7)

Soupe aux choux
Macaronis jambon-fromage (7)

Semaine du 26/08 au 01/09

Potage aux courges
Saucisse de campagne - Rata de haricots (1, 7)

Soupe a l'oignon
Brochette de dinde - Grenailles - Choux-fleur (1, 7)

Potage aux pois
Ro6ti de porc aux olives - Croquettes - Salade (3)

Potage aux navets
Burger d'agneau - Gratin dauphinois - Salade (1, 3, 7)

Bouillon (9)
Tomates crevettes roses - Pommes de terre (2,10)

Potage maraicher (9)
Merguez - Pommmes de terre - Poivrons grillés

Soupe au cerfeuil
Poulet aigre-doux - Nouilles (6)

Plat: 5,50€ - Potage: 0,90 € - Dessert: 0,80 €

1. Céréales
contenant
du gluten

2. Crustacés
3. Oeufs

4. Poissons
5. Arachides
6. Soja

7. Lait

8. Fruits
a coque

9. Céleri
10. Moutarde

11. Graines
de sésame

12. Anhydride
sulfureux
et sulfites

13. Graines
de lupin

14. Mollusques

BIO

Commande vivement souhaitée avant midi. Nous livrons tous les jours sauf les

dimanches, les mercredis et les jours fériés.

Attention! Nos préparations sont susceptibles de contenir des allergénes,

veuillez consulter la liste ci-dessus.




