10.08.14.08.2026 Kantine am %JA‘ U & 1i30bis13:00 Ui

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Berner Résti mit  Vegetarisch gefillte Linguini mit Gebackene Gratinierte
Krauterquark, Enchiladas mit KUrbiskerndl, Champignons mit GnOCCh'pfl&_m;\e mit
Sl SelEn WA Kartoffelecken, Kirbiskernen, Sauce Tatar, Genigrsnem;:éfteerghm
Spiegelei Sauerrahm und Lauch und Krauterreis und 4 geschmolzenen
(Laktose, Gluten) Cesarsalat Béchamel Salat Tomaten
(Laktose, Gluten) (L aktose, Gluten)  (Laktose, Gluten)  (Laktose, Gluten)
Kantine Abholung Kantine Abholung Kantine Abholung Kantine Abholung Kantine Abholung
7,80 € 7,50 € 8,00 € 7,70 € 7,80 € 7,50 € 7,80 € 7,50 € 7,80 € 7,50 €
Cheeseburger im - Gebratene Gebratenes Thiringer
Briochebrétchen ngrlkahahrTChen Kalbsleber ,Berliner  schweinefilet mit Rostbratel mit
mit Bacon, mit Butterreis und Art® mit Schupfnudeln, Kartoffelsalat,
Girkchen, Pommes ~ jungen Erbsen Kartoffelpdree, Broccalinnd Schmorzwiebeln
Frites und Salat ¢ Sctr:gfzwfleelaeln Hollandaise | und WeiBkrautsalat
’
Ly (Laktose, Gluten) P (Laktose, Gluten) i (Gluten, Laktose) R
\f . (Laktose, Gluten) , A

Kantine Abholung Kantine Abholung Kantine Abholung
8,50 € 8,00 € 8,50 € 8,00 € 8,80 € 8,50 €

KoenbergkstraBe 1; 99084 Erfurt Tel. 0361/78679999
kantine-am-bergstrom-erfurt.metro.biz /




	MO - DO 11:30 bis 13:15 Uhr FR             11:30 bis 13:00 Uhr
	10.08.-14.08.2026
	Montag
	Berner Rösti mit Kräuterquark, buntem Salat und Spiegelei                                                                      (Laktose, Gluten)

	Dienstag
	Vegetarisch gefüllte Enchiladas mit  Kartoffelecken, Sauerrahm und Cesarsalat                                (Laktose, Gluten)
	Paprikahähnchen mit Butterreis und jungen Erbsen

	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	Linguini mit Kürbiskernöl, Kürbiskernen, Lauch und Béchamel                                                                        (Laktose, Gluten)
	Gebackene Champignons mit Sauce Tatar, Kräuterreis und Salat                                      (Laktose, Gluten)
	Gratinierte Gnocchipfanne mit sommerlichem Gemüse, Kräuterrahm und geschmolzenen Tomaten                (Laktose, Gluten)

	Gebratene Kalbsleber „Berliner Art“ mit Kartoffelpüree, Schmorzwiebeln und Äpfeln  (Laktose, Gluten)
	Gebratenes Schweinefilet mit Schupfnudeln, Broccoli und Hollandaise  (Laktose, Gluten)
	Koenbergkstraße 1; 99084 Erfurt Tel. 0361/78679999                                                                  kantine-am-bergstrom-erfurt.metro.biz

	Cheeseburger im Briochebrötchen mit Bacon, Gürkchen, Pommes Frites und Salat   (Laktose, Gluten)
	Thüringer Röstbrätel mit Kartoffelsalat, Schmorzwiebeln und Weißkrautsalat                                 (Gluten, Laktose)



