PONIEDZIALEK 01 czerwca 2026 r

JADtOSPIS

Od dnia 01 czerwca do 07 czerwca 2026 r.

Zestaw | Zestaw Il na zamoéwienie dzien wczesniej
Pomidorowa z makaronem(s,g,m) 400ml |Zupa brokutowa(s,m) 400ml |Zupa brokutowa(s)

Zraz wieprzowy(j,g) 200g Gyros drobiowy w sosie wtasnym(g) 100g Gyros drobiowy w sosie wiasnym
Ziemniaki 100g Makaron kokardki(g) 200g Makaron bezglutenowy

Suréwka z biatej kapusty z marchewka i porem Mix warzyw gotowanych 100g Mix warzyw gotowanych
WTOREK 02 czerwca

Zupa kalafiorowa(s,m) 400ml Ogorkowa z ryzem(s,m) 400ml Ogorkowa z ryzem(s)

Bitki schabowe w sosie wiasnym(g) 100g Filet z kurczaka w ziotach 300g Filet z kurczaka w ziotach

Kasza gryczana 200g |Ziemniaki 100g |Ziemniaki

Satatka z buraczkow 100g Fasolka szparagowa z mastem(m) ‘Fasolka szparagowa
SRODA 03 czerwca

Krupnik(s,g) 400ml Zupa fasolowa(s,g,so) 400ml Krupnik z kaszy jaglanej(s)
‘Gulasz wieprzowy(g) 100g |Ryz na mleku(m) 300g ‘Ryi z warzywami, pomidorem
Kasza jeczmienna(g) 200g Koktail truskawkowo jogurtowy(m) 100g cukinig i soczewica(s)

Satatka z czerwonej kapusty 100g Surdéwka z marchewki z ananasem 100g Brokuty

CZWARTEK 04 czerwca BOZE CIALO

Rosét z makaronem literki(s,g,j)
Poledwiczki z kurczaka(j,g)
Ziemniaki

Suréwka z marchewki i selera(s)

IPIATEK 05 czerwca

Zurek z ziemniakami(s,g,s0)
Paluszki rybne(r,j,g)
Ziemniaki

Surdéwka z kiszonej kapusty

SOBOTA 06 czerwca

zpinakowa z ryzem(s,m)
Kotlet mielony(j,g)
Ziemniaki
Surowka warzywna

INIEDZIELA 07 czerwca

Ros6t z makaronem(s,g.j)
Pieczen wieprzowa(g)
Ziemniaki

Suréwka warzywna

Legenda do alergenow:

m) mleko i jogo pochodne
j) jajko, (s) seler,(so) soja
g) gluten, (r)ryba

400ml Koperkowa z ryzem(s,m) 400ml

100g Stek z cebulka(j,g) 100g

200g Ziemniaki 200g

100g Kalafior 100g

400ml Krem jarzynowy(s,m) 400ml Krem jarzynowy(s)
100g Jajko w sosie Smietankowym(j,m,g) 100g [Miruna na parze(r)
200g Ziemniaki 200g Kiemniaki

100g Mini marchewki 100g Mini marchewki
400ml Zupa gulaszowa(s,g,so) 400ml

100g Kotlet drobiowy(j,g) 100g

200g Ziemniaki 200g

100g Warzywa gotowane 1009

400ml IRoséI z makaronem(s,g,j) 400ml
100g Szaszlyk drobiowo warzywny 100g
200g Ziemniaki pieczone 200g
100g Warzywa gotowane 100g

tel. do zamoéwien 666 565 790, 531 791 111
aktualny jadtospis na stronie:
Cafe-bar-catering.eatbu.com

Zestaw lll bez glutenu, jaj i mleka

400ml
100g
200g
1009

400ml
1009
200g
1009

400ml
300g

100g

400ml
1009
200g
1009




	Arkusz1

