
Menu Belledonne 35C00 
avec fromage 39C00 

Pressé Auvergnat et coulis betterave au sésame torréfié 

(lentilles, porc, concassée de tomate) 

Fraicheur de conchiglies aux saveurs de la mer 

(Moules, Algues, Salicornes et Wakamé) 
*** 

Filet de saint pierre du Cap, compotée d'aubergines 

crème à la cardamome 

Cuisse de pintade (FR) rôtie au citron et gingembre 

Fromage blanc ou sec 
********* 

Dessert au choix 

Menu enfant : 10¬00 jusqu'à 12 ans 

k*** 

Steak haché ou filet de sole vapeur 

Légumes du jour ou frites 

Fromage blanc ou glace ou salade de fruits 

Prix nets -hors boissons 



Menu Chartreuse 39C30 
avec fromage 43CS0 

Foie gras de canard mi-cuit aux spéculoos, 
confit de graines de moutarde et toasts brioché 

Cassolette de cagouilles persillées 

au bleu de Sassenage et noix sur caviar d'aubergine 

Filet de daurade royale poêlée, fondue de poireaux 
sauce vigneronne 

Pavé de veau (FR) Crème aux morilles 

OU 

******** 

Pièce de beuf grillée beurre matre d'hôtel (180gr) 

**** 

k****************** 

Fromage blanc ou sec 

Dessert au choix 

********** 

Formule du jour : 19¬80 
Entrée + Poisson ou viande + Dessert 

Uniquement à midi du lundi au vendredi 
Hors jours fériés 

Prix nets hors boissons 
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