Mant di1 Fatima
ARABIC RESTAURANT

Vienu

Strada Terraglio 7
31100 Treviso

Tel. +39 351 491 9140
E-mail manidifatimal@gmail.com



Entree

Antipasto Mani di Fatima
(Degustazione di briwat di formaggio, carne
verdure, tonno patate e harissa,

accompagnati da taktouka, zaalouk, shlada)
Taktouka: insalatina marocchina a base di peperoni, pomodoro, olio
extra vergine d'oliva, aglio, cipolla, pomodoro italiano, sale, paprika
piccante, semi di cumino, pepe nero macinato

Zaalouk: caponata alla marocchina di melanzane, cipolle, aglio,
pomodori pelati, curcuma, semi di cumino, succo di limone, olive
nere, prezzemolo, olio extra vergine d’oliva, sale

Shalada: insalata a base di cipolla, pomodori, cetriolo, peperone, olio
d'oliva, succo di limone, pizzico di sale, pepe, cumino e prezzemolo
ALLERGENI:1/3/6/7/13

Pastilla di Pollo

(Torta salata pollo e mandorle)

pollo, uova, pasta filo, burro, zenzero, cannella, acqua di fiori
di arancio, zucchero, coriandolo, curcuma, cipolla, zafferano,
prezzemolo, olio exrta vergine di oliva, sale, pepe, mandorlaq,
zucchero a velo

ALLERGENI:1/3/8/13

Antipasto Andalus
(Degustazione di briwat al formaggio, verdure
accompagnati da taktouka,zaalouk, shlada)

Taktouka: insalatina marocchina a base di peperoni, pomodoro,

olio extra vergine d’oliva, aglio, cipolla, pomodoro italiano, sale,
paprika piccante, semi di cumino, pepe nero macinato

Zaalouk: caponata alla marocchina di melanzane, cipolle, aglio,
pomodori pelati, curcuma, semi di cumino, succo di [imone, olive
nere, prezzemolo, olio extra vergine d’oliva, sale

Shalada: insalata a base di cipolla, pomodori, cetriolo, peperone, olio
d'oliva, succo di limone, pizzico di sale, pepe, cumino e prezzemolo
ALLERGENI:1/3/6/7/13

Briwat selection
(Selezione della casa di involtini di carne,

formaggio e verdure, tonno patate e harissa)

pasta filo, manzo tritato, cipolla tritata, prezzemolo tritato, coriandolo
fresco, paprika, cumino, zafferano, cannella, sale, pepe, burro, uova
senza albume, variante di formaggio e variante di pollo
ALLERGENI:1/6/7/13

Mezzeh libanese
(Degustazione di tabbouleh, hummus, keba

babaganoush, zuppa di lenticchie rosse)

Tabbouleh: insalatina libanese, cipolla bianca, menta fresca,
pomodorini datterini, olio extra vergine d’oliva, sale, [imone

Hummus: ceci, tahina, aglio, olio extra vergine doliva, prezzemolo,

sale, Imone

Keba: polpettine di carne macinata e borghol

Babaganoush: melanzana affumicata, aglio, tahina, prezzemolo, olio
extra vergine d'oliva, sale, pepe abbondante, menta, succo di imone
Fattoush: insalata, ravanelli, cetrioli, pomodori e lattuga, peperoni verd|,
cipollotti

ALLERGENI:1/7/11

Hummus
ceci lessati, tahina, succo di limone, aglio, olio extra vergine di oliva, sale,
prezzemolo, sale marino




Primi
Granelli di semola di grano duro cotti al vapore
e guarniti con verdure

Cous Cous alle 7 verdure € 18
ZUcca, ceci, cappuccio, carote, pomodori, zucchine, cous cous, zenzero,

radici di soncino, cannella, pepe, peperoncino, prezzemolo, curcuma,

olio extravergine d'oliva, sale

ALLERGENI:1/12/13

Cous Cous Tfaya di manzo o agnello
carne di agnello o manzo, carote, pomodori, zucchine, zucca, ceci,
cappuccio, radici di soncino, curcuma, cous cous, zafferano, zenzero,
cannella, pepe, peperoncino, prezzemolo, olio extravergine d’oliva, sale,
tfaia (cipolla caramellata e uvetta)

ALLERGENI:1/12/13

Royal Cous Cous di *scegli tra*
manzo / agnello / pollo

carne di manzo /agnello / pollo, zucchine, cous cous, zucca, ceci,
cappuccio, radici di soncino, curcuma, zafferano, zenzero, cannellq,
pepe, peperoncino, prezzemolo, olio extravergine d’oliva, sale, pollo
ALLERGENI:1/12/13

Ssecondi

Piatto di terracotta da cui prende il nome anche
la pietanza all'interno

Tajine Kefta € 18

fatto con carne macinata di manzo e assaporato con spezie, sale, pepe,
peperoncino dolce, cumino con l'aggiunta di pomodoro e cipolla.

(+ uovo sopra a scelta 3 euro)

ALLERGENI: 12

Tajine Berbero

fatto con carne pollo marinato con limone in salamoia e olive
fragrante di zenzero, curcuma, cannella, zafferano, aglio, prezzemolo,
cipolla

ALLERGENI: 12

Tajine con carne di manzo,
prugnhe e mandorle

fatto con carne di manzo con l'aggiunta di sesamo, prugne secche
sciroppate da noi, mandorle tostate ed arricchite da cannellq,
zenzero, curcuma, zafferano, sale e pepe

ALLERGENI: 11/18

Tajine con agnello

fatto con carne di agnello speziato alla cannella, zenzero, curcuma,
zafferano, sale e pepe, guarnito con ananas /albicocche / mela
ALLERGENI: 12

Tajine alle 7 verdure
carote, pomodori, patate, zucchine, zucca, cappuccio, cannella, pepe,
peperoncino, prezzemolo, olio extravergine d’oliva, sale




Lebanon

Riso Lahem

riso con spiedinidiagnello e salsa yogurt e verdure. Con pane arabo incluso
ALLERGENI:1/7
Riso Djaj
spiedini di pollo accompagnato da salsa yogurt e verdure.

Con pane arabo incluso
ALLERGENI:1/7 € 23

Riso Kefta Meshwi

riso con spiedini di carne macinata accompagnato da
salsa yogurt e verdure. Con pane arabo incluso
ALLERGENI:1/7 € 27

Riso Lubnani

riso con spiedini misti (tutti e tre le tipologie), salga yogurt e verdure.

Con pane arabo incluso
Kefta

ALLERGENI:1/7
Carne macinata di manzo con cipolla, prezzemolo, sale, pepe, cumino,

peperoncino dolce

Merguez
(salsicce di manzo leggermente piccanti)

carne di manzo leggermente piccante
ALLERGENI: 12/13

Costolette di agnello
carne di agnello alla griglia
ALLERGENI: 10

Mashawi mix (merguez, kefta,
spiedini di pollo, costicine d’agnello)
merguez, spiedini di pollo, kefta

ALLERGENI:10/12/13

contorni

Barba insalatina di barbabietola

barbabietole rosse cotte e bollite, cipolla rossa di Tropeaq, prezzemolo,
sale, pepe nero, cumino, olio d'oliva, aceto, [imone, semi di sesamo

Verdure grigliate

melanzane, zucchine, peperoni, cipolla e pomodori alla griglia

Patatine fritte*

Vienu bambini

€ 12

< 23

< 21

<€ 18

<€ 18

€ S5

€ S5

€ 5

Mini burger sliders con patatine fritte
ALLERGENI:1/3/7/11/12/13

€ 12

Cotoletta di pollo con patatine fritte
ALLERGENI:1/3/7/11/12/13

Dolci arabi

Disponibili anche gluten free e vegani

Chiedere allo staff per gli allergeni

Degustazione dolci tipici marocchini
& té alla menta




Vienu
Degustazioni

NVienu Casablanca

Antipasto Mani di Fatima
Cous Cous Royal
Tajine di manzo, prugne e mandorle
Té alla menta e dolcetti marocchini

€ 46 3testa

(MiniMmo 2 persone)

Vienu Marrakech
(Vegetariano)

Antipasto Andalus
Cous Cous alle 7 verdure
Tajine alle 7 verdure
Té alla menta e dolcetti marocchini

€ 40 atesta

(MiniMmo 2 persone)

NVienu Fez

Pastilla di pollo e mandorle
Tajine di pollo, imone e olive
Té alla menta e dolcetti marocchini
€ 43 atesta

(MiniMmo 2 persone)

NVientl Beirut

Mezzeh libanese
riso lubnani
Té alla menta e dolcetti marocchini

€ 48 atesta

(MiniMmo 2 persone)




Beva“de Tequila Sunrise

Moscow Mule
Caipiroska
Caipiroska fragola
Caipirinha

Gin Tonic / Lemon
Vodka Redbull
Vodka Lemon
Long Island
Mojito Classic
Mojito Mango
Mojito Cocco
Mojito Pesca
Mani di Fatima Cocktail

Acgua Minerate O,75ml
Tonic / Lemon / Ginger Ale
Coca Cola 0,33 ml

Coca Cola Zero 0,33 ml
Fanta 0,33 ml

The pesca

The limone

Red Bull

Hugo

Calice di vino
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Té caldo alla menta

Birre )
lIchnusa Ambrata pP€ 4 M€ CGCKaII

Messina al sale PE 5 M€ Ma“i di Fa[ima

Corona =
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Mani di Fatima € 8

caffe[teria (fantasia del bar Tender) .

Virgin Mojito

Spritz € 5
(Spritz Aperol - Spritz Campari
Spritz Liscio - Spritz Cynar - Spritz Select)

Amari

Baileys

Caffe espresso
Caffe corretto
Caffe decaffeinato
Caffe macchiato
Caffe d'orzo
Ginseng

M

Branca Menta
Long Drinks Az
Montenegro
Whisky
Americano
Negroni
Cuba Libre
Bloody Mary
Pina Colada

Jagermeister
Sambuca
Grappa Bianca
Grappa Barricata
Grappa Riserva
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Amaro del Capo

COPERTO €3

Lista allergeni

GLUTINE . FRUTTA A GUSCIO E DERIVATI
CROSTACEI E DERIVATI . SEDANO E DERIVATI

UOVA . SENAPE E DERIVATI

PESCE E DERIVATI . SEMI DI SESAMO E DERIVATI
ARACHIDI E DERIVATI . ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI
SOIA E DERIVATI . LUPINO E DERIVATI

LATTE E DERIVATI . MOLLUSCHI E DERIVATI

* Materia prima surgelata all'origine




