


TENDRESSES SALÉES

Royal : 24€ 
(poulet, agneau, veau)  

Légumes : 12€
 Poulet : 15€
Veau : 18€

Couscous

Pastilla individuelle
Poulet : 7€

Fruits de mer, poissons : 9€

Tajine

M E N UTendresses d’Orient

Tajine traditionnel marocain au choix : 15€ la
part 

(au poulet, au poisson, uniquement aux
légumes, au veau, à l’agneau... à votre guise)
pour les tajines à la viande, des légumes ou

de la semoule peuvent être ajoutés sur
demande 



M E N UTendresses d’Orient
TENDRESSES SALÉES

Msemen façon feuilleté : 2,50 €
(viande hachée, poivrons, oignons,

épices...)

Msemen

Pain

Pain complet maison : 2€ 

Rfissa

Plat traditionnel marocain riche et
réconfortant : 18€ la part 

(poulet, msemen ou trid,  lentilles, 
oignons, épices)  



M E N UTendresses d’Orient

TENDRESSES SUCRÉES

Traditionnelles crêpes marocaines :
 à partir de 2€ 

Msemen

Plateau assortiment gâteaux

Grand  : 40€
Moyen : 30€
Petit    : 20€

Assortiment de plusieurs pâtisseries
orientales ; bakhlawa, cornes de

gazelle, makrout, sablés, briwat, boules
coco, chebakia, feqqas et bien d’autres

encore...



M E N UTendresses d’Orient
PLATEAUX SALÉS

Plateau assortiment
mignardises, petits fours...
sur devis personnalisé pour

vos événements  

Possibilité de devis
personnalisé également 
pour tous nos produits

Hâte de vous voir passer
commande chez Tendresses

d’Orient
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