
Todos los días tienes un MENÚ DE MEDIODÍA que consiste básicamente en:

-ENTRANTE A ELEGIR
o

-Ensalada
-PLATO PRINCIPAL A ELEGIR:

-Todos los días se elaboran comidas  caseras, variadas y 
saludables
-1 BEBIDA
-POSTRE O CAFE
También preparamos comida para llevar a precios increibles

A continuación damos una muestra de los platos que pueden consumir o llevar (el 
plato principal varía diariamente excepto el pollo que se ofrece todos los días):

POLLO ENTERO EN SU JUGO CON PATATAS 
(TODOS LOS DÍAS DE LUNES A VIERNES)



*SALMÓN CON VERDURAS        * BERENJENAS RELLENAS DE CARNE

*GUISO DE TERNERA Y QUINOA

PIZZAS INDIVIDUALES

PATATAS EN GAJO PARA 
ACOMPAÑAMIENTO DEL POLLO O 
CUALQUIER OTRO PLATO

-También todos los días se prepara un menú vegano con lentejas o arroz
*-Arroces variados: con atún y verduras; al horno; en paella; con pescado ...
*-Fideua
*-Carrillada
*-Conejo al ajillo ...

*Todas las comidas marcadas con * se ofrecen al menos una vez por semana, pero 
pueden variar en cualquier momento

Aparte de nuestro menú diario, también ....

preparamos postres caseros, según 
temporada, como esta exquisita calabaza
asada.

O variedad de dulces y tartas (por encargo)
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