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63 Oa'u7NOVEMBRE

lundi

Emincés de dinde a la Forestiere
—Pommes de terre vapeur

mardi

Filet de dorade snacké, sauce
crémée au vin blanc
-Mousseline de carottes a 1’orange

mercredi

Emincés de boeuf (bavette) aux
oignons de Roscoff
-Riz

jeudi

Lasagnes végétariennes
(courgettes, carottes, champignons)

Vendredi

Pintade a 1l’arachide a la Gabonaise
-Riz, banane plantain a la vapeur
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LA MARMITE
MESNILOISE




