
Menu vege

CZWARTEK 29.01

gouda panierowana, ziemniaki gotowane,

 surówka z kapusty białej z prażonym 

słonecznikiem

WTOREK 27.01

wędzone tofu z ryżem, surówka z białej 

rzepy z brzoskwiniami

PIĄTEK30.01

filet z morszczuka, ziemniaki gotowane,

surówka z kiszonej kapusty

ŚRODA 28.01

klopsiki warzywne z sosem koperkowym, kasza

gryczana, surówka z marchwi i selera

PONIEDZIAŁEK 26.01

kotleciki sojowe w panko ,ziemniaczki

w przyprawach, surówka z kapusty pekińskiej


