LA TERANGA

BOISSONS TRADITIONNELLES

Jus de bissap rouge

Jus de bissap blanc et gingembre
Jus de gingembre et citron vert
Jus de fruit du baobab

SOFTS

Coca-Cola
Coca-Cola zéro
Fanta orange
Fanta citron
Sprite

Oasis
Orangina

Ice Tea
Schwepps agrumes
Limonade

Jus de fruits
Capri Sun

San Pellegrino
Evian

Diabolo
Redbull

BOISSONS EXOTIQUES

Vita malt classique

Vita malt gingembre

Malta lorraine

Ginger beer

Vimto

Cocktails

Smoothie - Le Paradis Du Fruit

Ananas, mangue, jus de gingembre, citron vert, menthe

BOISSONS CHAUDES

Café

Thé vert

Thé vert et menthe fraiche
The d'Afrique

|Bissap/gingembre, bissap blanc, citronnelle, tamarin, kinkéiiba)

5€
5€
6€

13
13
3€
3€
3€
3€
3€
3€
3€
3€
3€
2€
3€
2,5€
3,5€
3,5€

3.,5€
3,5€
3,5€
7,90€
8,50€

2€
2€
2,5€
2.5€




LA TERANGA

- RESTAURANT -
FORMULE MIDI : ENTREE + PLAT + DESSERT 24€

ENTREES
PASTELS THON
PASTELS BCEUF
NEMS CREVETTES
NEMS POULET
SAMOUSSAS BCEUF
SAMOUSSAS CREVETTES
SAMOUSSAS POULET

AFRO WINGS

5€

6€

5€

5€

6€

5€




LA TERANGA

PLATS

THIEB ROUGE - 15€

Riz cassé cuit dans sa sauce a base de tomates, légumes, poulet

THIEB BLANC - 15€

Riz cassé cuit dans sa sauce, légumes, poulet

MAFE - 15€

Riz blanc parfumeé, sauce a base de beurre cacahuetes, boeufs

YASSA - 15€

Riz blanc parfumé sauce a base d'oignons, moutarde, citron vert,
poulet

VERMICELLES - 15€

Vermicelles, raisins secs, sauce yassa, poulet

SOUPOU KANDJA - 15€

Riz blanc parfumé, sauce a base de gombos, beeuf

THIOU BOULETTES - 15€

Riz blanc parfumé, sauce tomate, cignons, boulettes de beeuf

DOMODA - 15€

Sauce tomate, boulettes de beeuf avec ses légumes, épaissie avec de |a farine, |égérement
acidulée, servi avec du riz blanc

SAKA SAKA - 15€

Feuilles de manioc cuites avec sauce graine, viande de boeuf + poule fumée et épices non
piquantes, servi avec du riz blanc

THIEBOUDJENE TILAPIA - 19€

THIEBOUDJENE THIOF (MEROU) - 25€

Riz cassé cuit dans sa sauce a base de tomates, légumes, poisson

FOUTOU BANANE - 24€

Bananes plantains et maniocs pilés, sauce graine ou sauce gombos




LA TERANGA

GRILLADES

(servis avec un accompagnement au choix)
-Hors formule-

Tilapia 19€
Cotelettes d'agneau 19€
Dibi d'agneau 19€
Cuisse de poulet 13€
Brochettes de poulet 14€
Brochettes de boeuf 16€

ACCOMPAGNEMENTS
Riz blanc parfumé 5€
Allocos 5€
Attike 5€
Pomme de terre frites 5€
Frites de patates douce 5€
Chikwangue 13
BURGER GOURMET - LE KINF (servis avec frites) 15€
Pain burger, sauce maison, batavia, steak de poulet assaisonné 150gr, yassa, allocos, oignons rouges
SALADE - AMANAH 14€
Chéne, tomates, oignons rouges, carottes, concombres, radis, ailes de poulet
MENU ENFANT 8€
Pastels ou nems ou nuggets, pommes de terre frites, tomates cerises, Caprisun

DESSERTS

Thiakry (Dégue) 5€
Fondant au chocolat 5€
Beignets traditionnels 5€





