Speiseplan vom 16.03.2026 bis 20.03.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch - Vitaltag

Donnerstag

Freitag

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

vitales Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

Backcamembert mit
Brotchen

Schnitzel im Brotchen

Sucuk- Rihrei im Brotchen

Nuggets im Brotchen

HC Starck Burger, mit
scharfer SoRe oder
Hamburgersol3e

2,10€

2,10€

2,70 €

2.10€

2.50€-2.60€

Dienstag, bitte vorbestellenbis Montag ! Rippchen mit Brotchen und Dip 4,60 €

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Nudel-Spinatauflauf und
ein kleiner Salat

Gemusetaler mit Gemduse,
Pommes oder Rosti,
ChampignonsoRe oder
PaprikasolRe

Mohrensuppe mit
Nachschlag, Brotchen und

Lachs-Lauch-Lasagne und
ein kleiner salat

Kartoffel-Rosenkohlpfanne
und ein kleiner Salat

Dessert
4,10 € 4.10€ 4,10 € 4,10 €
oder
Fischragout und ein kleiner
Schnitzel mit Gemiise, Salat . .
. . Frikadellen mit Erbsen und . .
Hahnchengeschnetzeltes Pommes oder Rosti, . fruchtiges Hahnchencurry
. . . Mohren, Kartoffeln und ) .
mit Reis ChampignonsoRe oder , mit Reis
. So'Be
Paprikasofie
4,80 € 4.80€ Vital 4,10€ 4,80 € 4,80 €




