LE THIEBOUDIENNE 20€

Le thichoudienne est [e plat national sénénalajs incontour
compose de poisson frais, de poisson séche, de yet, deriz, de purée
e tomate-ail-oignons-piments. Le toutest servilavec de nomhreux
legumes commei[a citrouille, e manio, laubergine et la carotte.

LE YASSA DE POULET 15€

Leyassa de poulet est originaire de Casamance [sud-puest du pays).
[fest cumposé de poulet enimorceau, marinés dans un'melange
iioignons, de jus de citron 'vert, de vinaigre et dihuile'd/arachide. Le plat
estensuite arille au feu de hois, puis cuita feu douxdans sa marinades
|iest servi avee tu riz blane pounaccompaonement, Le yassa neut aussi
gtre préparé avec dumouton ou/du/poisson.

LE MAFE 15€

Le/mafé estiun platdu Maliadapté alaicuisine séncgalaise est
compose dune base de riz nappe.d'une sauce @ la pate d'arachide. On
I'accompanne genéralement de viande et de légumes.

POISSON GRILLE OU LAGNEAU GRILLE 20€
' L& poissoniorilleow l'ageau grillé st accompagne de salade, tomates
pignons et'bananes piantains

FATAYA POISSON OU VIANDE 86

VENTE DE PLAT A EMPORTER TRAITEUR
Tel: 07 7347 32 59
Mail: momarfaye190@gmail.com




