JADt OSPIS

Od dnia 15 wrzesnia do 21 wrzesnia 2025 r.

PONIEDZIALEK 15 wrze$nia 2025 r na zambwienie dzer wezedniej

Zestaw | Zestaw I zestawlll bez glutenu i mleka
Koperkowa z ryzem(s,m) 400m|‘Krem jarzynowy((s,m) 400ml|Krem jarzynowy(s) 400ml
Filet z kurczaka w ziotach(g) 100g Makaron spaghetti(g) 200g Filet z kurczaka w ziotach 100g
‘Ziemniaki 200g Sos bolonski(s,g) 100g Ziemniaki 100g
Mix warzyw gotowanych 100g Mix warzyw gotowanych 100g
WTOREK 16 wrzesnia

Pomidorowa z makaronem(s,m,g) 400ml Szpinakowa z lanym ciastem(s,j,g) Pomidorowa z makaronem(s)
Kotlet schabowy(j,g) 100g Kurczak w sosie curry(s,g) 300g Kurczak w sosie curry(s) 1009
Ziemniaki 200g Ryz na sypko 100g Ryz na sypko 200g
Mizeria(m) 100g Fasolka szparagowa z mastem(m) Fasolka szparagowa 100g
SRODA 17 wrzeSnia

Zupa ogérkowa(s,m) 400ml Zupa grysikowa(s,g) 400ml|Zupa ogérkowa(s) 400ml
Gulasz wieprzowy(g) 100g Medalion drobiowy(j,g) 100g |Gulasz wieprzowy 100g
Kasza gryczana 200g Ziemniaki 200g |[Kasza gryczana 2009
Satatka z buraczkow 100g Kalafior 100g Kalafior 100g
CZWARTEK 18 wrzeS$nia

Roso6t z makaronem literki(s,g.,j) 400ml Krem z marchewki(s,m) 400ml Krem z marchewki(s) 400ml
Poledwiczki drobiowe duszone(g) 100g Sos mysliwski(s,g,s0) 100g Leczo z cukinig i paprykg 100g
Ziemniaki 200g Kopytka 200g Kopytka 2009
Suréwka wielowarzywna(j) Bukiet warzyw 100g Bukiet warzyw 1009

100g

PIATEK 19 wrzeS$nia

Zurek z ziemniakami(s,g,s0) 400ml Zupa brokutowa(s,m) 400ml Zupa brokutowa(s) 400ml
Ryba w chrupiacej panierce panko(r,j,g) Jajko wsosie Sietankowym(j,gm 100g Ryba w mace kukurydzianej(r)
Ziemniaki 200g Ziemniaki 200g Ziemniaki 200g
Suréwka z pory z jabtkiem(j) 100g Mini marchewki 100g Mini marchewki 100g
SOBOTA 20 wrzesnia

Zupa cebulowa(s,) 400ml Krupnik(s,g) 400ml

|Kotiet drobiowy(j,g) 100g [Watrébka z cebulka(g) 1009

Ziemniaki 200g RZiemniaki 200g

Suréwka warzywna 100g JWarzywa gotowane 100g

NIEDZIELA 21 wrzeSnia

‘Roséi z makaronem(s,g,j)
Pieczen drobiowa(g)

Ziemniaki
[Warzywa gotowane

Legenda do alergendw:
(m) mleko i jego pochodne
(j) jajko, (s) seler,(so) soja
(g) gluten, (r)ryba

400miRos6t z makaronem(s,g.j) 400ml
100g [Gulasz po wegiersku(g) 1009
200g Jvakaron penne(g) 2009
100g fSuréwka warzywna 100g

tel. do zamowien 666 565 790, 531 791111
aktualny jadtospis na stronie:
Cafe-bar-catering.eatbu.com
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