
LE MENU “Retour du marché”
Entrée  +  Plat  ou Plat  +  Dessert     

      Entrée  +  Plat  +  Dessert                
E N T R E E

LA TOMATE
Pressé  de  coeur  de  boeuf   |  Gaspacho,  croûtons  |  Sorbet  pastèque

P L A T

LE THON
Juste  sa i s i  |  Gel  de  f rui t s  rouges ,  Betterave  |  Crème de  moule  e t  encre  de  se iche

D E S S E R T S

LA FRAISE
Parfai t  g lacé  |  Crèmeux vani l l e ,  v ie innois  |  Meringue  craquante

ou
LES FROMAGES FERMIERS

33
39

LE MENU “Du midi”   
( servi  uniquement  l e  midi ,  hors  week-end et  jours  f ér ié s )

Entrée  +  Plat  ou Plat  +  Dessert     
      Entrée  +  Plat  +  Dessert                

E N T R E E

LA TOMATE  ET FRAISE
Gaspacho tomate  |   Syphon de  chèvre  f ra i s ,  croûtons  |  Huile  d ' herbes

P L A T

LE SAUMON 
Cuit  à  l 'uni latéra le   |  Chou f l eur  au beurre ,  f igue  |  Emuls ion marine

D E S S E R T S

LE SOUFFLE 
Souf f l é  au choco lat  |  Grué de  cacao,  mousse  vani l l e  |  Sorbet  Pass ion

ou
LES FROMAGES FERMIERS

23
26



LA CARTE               
LA TOMATE  Pressé  de  coeur  de  boeuf,  gaspacho,  croûtons ,  sorbet  pastèque
LA TOURTEAU Emiétté  de  chair  de  crabe ,  syphon courget te ,  sorbet  mangue
LE FOIE GRAS En mi-cuisson,  parfum de  vani l l e ,  ketchup de  f ramboise ,  crumble  cacao

LE BOEUF Braisés  12H,  caviar  d ’auberg ines  parfumé à  la  truf fe ,  grenai l l e s ,  g i ro l l e s
LE HOMARD Sucr ine  au barbecue ,  fenoui l  en  fra îcheur,  émuls ion de  b i sque
LE THON Juste  sa i s i ,  ge l  de  f rui t s  rouges  Betterave ,  crème de  moule  e t  encre  de  se iche  
LE PLAT DU JOUR

LE CHOCOLAT-ANANAS Pannacotta  ananas ,  ganache  choco lat  caramél ia ,  ananas  en fra icheur,  g lace  choco lat
LA FRAISE Parfai t  g lacé ,  crèmeux vani l l e ,  v ie innois ,  mer ingue  craquante
LES FROMAGES FERMIERS

MENU ENFANT   16  euros              

LE MENU “Eté”
Entrée  +  Plat  ou Plat  +  Dessert     

      Entrée  +  Plat  +  Dessert                
E N T R E E

LE FOIE GRAS
En mi-cuisson,  parfum de  vani l l e  |  Ketchup de  f ramboise  |  Crumble  cacao

ou
LE TOURTEAU

Emiétté  de  chair  de  crabe  |  Syphon courget te  |  Sorbet  mangue

P L A T

LE HOMARD (+3€)
Sucr ine  au barbecue  |  Fenoui l  en  f ra îcheur  |  Emuls ion de  b i sque

ou
LE BOEUF

Braisés  12H |  Caviar  d ’auberg ines  parfumé à  la  truf fe ,  grenai l l e s  |  Girol l e s

D E S S E R T S

LE CHOCOLAT -  ANANAS
Pannacotta  ananas  |  Ganache  choco lat  caramél ia ,  ananas  en fra icheur  |  Glace  choco lat

ou
LA FRAISE

Parfai t  g lacé  |  Crèmeux vani l l e ,  v ie innois  |  Mer ingue  craquante
ou

LES FROMAGES FERMIERS

41
47
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