Tatar aus rotem t|4un (1, 2,9 und 10)(Schnittlauch, soja, tomate, avocfldo, sesam 23
und croutons)

Kroketten Variation (1, 5 und 6) (Ochsenschwanz, Malagawurst, hahnchen, schinken 11
und trockenfleisch)

Vegetarische kroketten (3,5, 6 und 7) (Karamellisierter apfel, blauschimmelkase 9
und walnlisse, payoyo-kdse mit walntisse und quitte, auberginen mir rohrhonig und
ziegenkdse

Mexikanische Kroketten (1.5 und 6) (Huhn, Zwiebel, Paprika, 11
griner Pfeffer, Milch, Weizenmehl, Gewtirze, Maisteig)

Kaseplatte aus aller Welt (Portion ca. 230g) (1, 6 und 7) (Gehartet, Halbgehértet, 15
Quittenballchen, Camembert, Roquefort, mandel, croutons und traube)

Nachos (1 und 6) (Guacamole, Cheddar, Parmesan, Jalapefios, und Fleisch) 15
Frittierter Camembert mit Preiselbeer Sauce (1, 5, 6 und 10) 10
Garnelen in traditioneller Pil-Pil-Sauce (1, 3 und 14) 12
Garnelen in spezieller Pil-Pil-Sauce (1, 3, 6 und 14) 13
Bravas Kartoffeln (1, 5 und 6) (Brava-sauce und orientalische-sauce) 10
Auberginen mit Honig (1) 12
Huhnertranen (1, 5) 12
Dreifarbiger Hummus (10 und 11) (Avocado, Rote Bete, klassisch) 12
Mini-Burger X 4 (1 und 5) (Salat, Tomate, schwarze Aioli und Pommes) 13
Russischer Salat (1,3, 5, 6 und 10) 10
Portion Pommes (1) 6
Sabana Caramelitos (1) (Gehacktes Fleisch mit Gemiise und Gewiirze) 12

Marokkanische Pastilla (1, 5, 7 und 8) (Hahnchen, Gewiirze, Mandeln, gekochtes Ei, 15
Zwiebel, Honig)

GEMISCHT (2 und 5) (Salat, Gurke, Tomate, Mais, Karotte, Zwiebel, 11
Thunfisch, gekochtes Ei)

SABANA (6, 10 und 14) (verschiedene Salate, Obst der Saison, 13
Ziegenkdse, Avocado mit Mango-Vinaigrette)

Burrata (6, 7 und 14) (Tomate, Avocado, Pesto-Vinaigrette, Balsamico) 12
Caesar (1, 5, und 6) (Salat mit knusprigem Héhnchen, Kirschtomaten, Croutons, 13
Parmesankdse, Caesarsauce)

Gorgonzola-Birne (6, 7,10, 12 und 14) (Salat, Gorgonzolakadse, Birne, 12
Walnisse mit Honig-Senf-Vinaigrette)

Tropical Beach (2, 6, 7 und 14) (Salat, Réucherlachs, Kase) 14

Manchego, Apfel und Walniisse)

Unsese holgogenpizza

Pizza mit Knoblauch und Ol (1) 7
Pizza mit Knoblauch und Mozzarella (1 und 6) 9
Focaccia mit Tomaten, Knoblauch und Oregano (1)

T e aahk mil ieifJem ooles sehingem loig 8

Marggrita (1 und 6) (Tomate, Mozzarella und Basilikum)
Prosciutto (1 und 6) (Tomate, Mozzarella und Kochschinken)

Reina (1 und 6) (Tomate, Mozzarella, Kochschinken und Champignons) 11
Napoll (1, 2 und 6) (Tomate, Mozzarella, Sardellen, schwarzen Oliven und Kapern) 13
4 Estaciones (1 und 6) (Tomate, Mozzarella, kochschinken, champignons, oliven 13

und artischocke)
Deliciosa (1 und 6) (tomate, mozarella, kochschinken, gorgonzolakdse und salami) 13

Capricciosa (1, 5 und 6) (Tomate, Mozarella, York-Schinken, Artischocke, Ei, Pilze 13
und schwarze Oliven)

Hawaii (1 und 6) (tomate, mozarella, kochschinken und ananas) 12
Genovese (1, 6 und 7) (Mozzarella, Mortadela and Pistachio Pesto) 12
Sabana (1 und 6) (Tomate, Biiffelmozzarella, Basilikum und Parmesankdse) 12
Calzone (1 und 6) (Tomate, Mozzarella, Kochschinken und Champignons) 12
4 Kése (1 undé) 13
Carbonqra (1, 5 und 6) (Mozzarella, Speck, Zwiebel, Sahne, Champignons und Ei) 13
Vggetarlana (1 und 6) (tomate, mozarella und gemdise) 11
Zlegenkése (1, 6 und 7) (Mozzarella, Ziegenkdse, Walnussen und Honig) 13
Tpnno (1, 2 und 6) (Tomate, Mozzarella, Thunfisch, roten Zwiebeln und Knoblauch) 13
Pikante (1 und 6) (Tomate, Biiffelmozzarella, wiirzige Salami und scharfe Sauce) 13
Barbacoa (1 und 6) (Tomate, Mozzarella, speck, barbacue-sauce) 13
Fume (1 und 6) (Tomate, Mozzarella, Speck, Gerduchtete Scamorza 14
Kése und Basilikum)

Frutti di mare (1, 3, 4 und 6) (Tomate, mozzarella und frutti di mare) 14

Tartufata (1 und 6) (Mozzarella, Champignons und TriiffelsoBe) 14

7?;% R/ AR, Sardinen (2)

o ! Garnele (3)

= e [ Goldbrasse/
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Sy @\ Tintenfis-Chspiebe* (4)

(Serviert mit Pommes Frites
und Salat) (1 und 14)

SABANA BEACH

TORRE DEL MAR

Gijok

Vegetarischer mit Basmatireis (1, 9 und 10)
Hahnchen mit Nudeln @, 7, 9 und 10)

Garnelen mit Nudeln (1, 3,7, 9 und 10)
Hahnchen-Garnelen mit Nudeln (1, 3,7, 9 und 10)
Rinderfilet Wok mit Nudeln (1,7, 9 und 10)

Vielall ez, Gesiehile
Hihnerbruswt * (1)

Gemuseballchen und Basmatireis (1, 5,9 und 10)
Black-Angus-Hamburger 200 gr. * (1 und 6)

Hahnchencurry mit Basmatireis (1 und 6) (Hahnchenbruststreifen,

Champignons, Zwiebel, Sahne und Curry)

Zusatzliche garnitur (1 und 14) (Pommes und salat)
* (Begleitet von Bratkartoffeln oder Salat) (1 und 14)

eel,
Frittierter Tintenfischringe*(1 und 2)
Rotbarschfilet Frittiert oder gebraten* (1 und 2)

Rotbarschfilet (mit Sahne, Garnelen, Kirschtomaten, Chili und Knoblauch) (1, 2, 3, 6)

Wolfsbarsch auf dem Riicken* (1 und 2)
Gegrillter Tintenfisch”* (1 und 2)
Gold auf der riickseite* (1 und 2)

7
11

22
26

Krakenbein (mit Kartoffelméhrenpuree, Karotten und schwarzer Aioli) (2, 5 und 6)

Galizischer Oktopus (2 und 6)

Gegrillter Lachs Supreme,, Nudeln und Gemuse .
* (Begleitet von Bratkartoffeln oder Salat) (1 und 14)

Duclel liefphrates,

Sabana (1, 3 und 14) (Garnelen, Knoblauch, Cherry Tomaten, Chili mit Tomatensauce)

Pasta Aglio (1) (Knoblauch, Cherry Tomaten, und Chili)

Pasta mit Uruguayisches Rinderfiletstreifen (1 und 6) (Knoblauch,

Cherry Tomaten, und Chili)
Pasta Frutti di mare (1, 3, 4 und 6) (Tomate, kése und frutti di mare)
Hausgemachte Lasagne (1,6,7 und 11)

Hausgemachte Gemuse Lasagne (1, 6 und 7)
* Alle Nudelgerichte werden mit Parmesankdse serviert (6)
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13
14
15
16

15
13
15
15

13
14
16
21
25
21
22
22

(L,2und9) 23

14
11
16

16
14
12

URUGUAYISCHES RINDERFILET
180 gr.
250 gr.
330 gr.
400 gr.
500 gr.

URUGUAYISCHES ANGUS
200 gr.
300 gr.
400 gr.
500 gr.

Saucen: Pfeffersauce oder Roquefortsauce (6)
* (Begleitet von Bratkartoffeln oder Salat) (1 und 14)

Dyellres

_ Aut vorbesitlang, A 7 fersonen Preig (o fergon
Fleisch (1 und 14)
Gemischte (Fisch und Fleisch) (2, 3 und 4)
Meeresfrichte (2, 3 und 4)

Ji unsese hleinesen

KnusErige Hahnchenstreifen* (1 und 5)
Spaghetti mit Tomatensauce und Kase (1 und 6)
Rotbarschfilet frittiert oder gebraten* (1und 2)
Pizza mit Kase und Schinken (1 und6)
Hahnchenbrustfilet gebraten* (1)

Spaghetti Bolognese (1)

* Mit Pommes (1)

Fis, olen 4iifBen %

Cremiges Tocino de cielo Eis mit Walntssen und Sahne (1, 6 und 7)
Cremiges musikalisches Karamelleis mit Mandeln (1, 6 und 7)

Cremiges Waldfruchteis mit Ricotta (1,6 und 7)
Gebackener Kasekuchen mit Blaubeersauce (1 und 6)
Schokoladenkuchen (1,5, 6 und 7)

Apfelstrudel mit Vanilleeis und Sahne (1,5, 6,7 und 8)
Gefroren (eine Kugel Vanille, Schokolade oder Erdbeere) (1 und 6)
Brownie mit Vanilleeis, Sahne und Schokolade
knusprig (1,5, 6,7 und 8)

Crépe nach Geschmack (vanilleeis, Sahne- und Schokoladensirup, Erdbeere

oder SiiBigkeiten) (1, 5 und 6)
Crépe mit Nutella und Sahne (1,5,6 und 7)
Bacino-Teig mit Nutella und Mascarpone (1, 6 und 7)

Bacino-Teig mit weiBer Schokolade und Pistazien (1, 6 und 7)

Verschiedene Desserts (bestehend aus Schokoladenbrownie,
Kasekuchen, Strudel, Crépe mit Nutella, Eis und Sahne) (1, 6 und 7)

BROT PRO PERSON 1,20€ ALIOLI 1€
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Gluten Fisch Krebstiere Weichtiere Ei
6 7 8 9 10
Milch Schalen Erdniisse Soja Sesam

Produkle11 friichte 12 13 14

Sellerie  Senf lupine  Sulfit

ESSEN ZUM MITNEHMEN

%] 645 467 402 ©

sabanabeachclub@gmail.com
Q Paseo Maritimo de Poniente s/n
o <> 29740 Torre del Mar (Malaga)
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