PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CIWARTEK PIATEK
20.02.2023 21.02.2023 22.02.2023 23.02.2023 24.02.2023
ZUPY
Barszcz czerwony Zupa z biatej
.Papr'ykowa. z X Krupnik z X zabielany z K kapusty z K Krem curny z X
ziemniakami na 2 . S 2 . L 2 . . 2 soczewicy i 2
3 ° < pomidorami i < . ©
wedzonce . batatow
(wywar wege) boczkiem
DANIE OBIADOWE
Udziki drobiowe x . % x Kotlet mielony - Nalesn!k z %
N S |Kotlet drobiowy| 3 . = N = kurczakiem, =
pieczone na 8 X . g | Ragout drobiowe | & wieprzowy z 8 Lo g
S pozarski = = . . = | szpinakiem i serem| =
warzywach pieczarkami et
plesniowym
Karkowka grlllow.ana = Strogonof = Kotlet schabowy | % Udko drobiowe = =
BBQ z cebula i g 2 2 faszerowane 2 | Dorsz po grecku 2
S wotowy s w panko b L b s
papryka porem i pieczarka
DANIE DIETETYCZNE
Gotowany filet z H . Schab % |szasztyk drobiowy| Zotadki |r.\dycze'z = Gotowana =
kurczaka z koprem g grillowany w g N g | grzybami w sosie | € . g
PR A S = z podudzia S s S wolowina =
wioskim i pomararicza rosole $mietanowym
DANIE WEGETARIANSKIE
Pieczony Penne z
Gotabki z kasza i . baktazan z = Kaszotto z . " . . =
. A a N a P . 2 | Kotlety z kalafiora | £ pomidorem 3
grzybami w sosie g kozim serem, g cieciorka i g . g PRSI 1
o = N s = N = | podane z suréwka | = |suszonym, cukinigi| =
pieczarkowym pomidorem i burakiem h
pieczarka
pesto
DANIE MACINE
Pampuchy z " P . Kopytka z
nadzieniem z R 3 Plem?l khinkali 2 z pomidorem z " A z
3 Kluski leniwe g miesem w 3 .| | Pierogizmigsem | &
owocowym podane ze| « o bulionie & | suszonym, rukolai| < o
$mietana oliwkami
DANIE JEDNOGARNKOWE
Pyzy z migsem w sosie| Ryz curry z = . Tortlll.a z . Kociotek -
? 3 warzywami 3 Penne z sosem 3 kurczakiem, 3 . 3
pieczarkowym podane| 2 N L a 2 L. 2 wieprzowy po a
2 suréwk = | orientalnymi i “ carbonara © |warzywami i sosem| = meksykansku s
2 kurczakiem czosnkowym 4
DANIE SZEFA
Gratine
+ | ziemniaczanez | 5 | Burgerwolowyz | ® .
Pizza 5‘ medalionem g Pizza 5‘ gf kamiwy g Pizza '3
- drobiowym i ~ ~ Tyt -~ “
sosem serowym
DANIE DNIA
Ko.tlet d.roblowy Kotlet mielony oo
. . pozarski podany N Nalesnik z
Udziki drobiowe . wieprzowy z .
N z purre Ragout drobiowe . . kurczakiem,
pieczone na - . = ) PR pieczarkami - P =
3 anym | 3 | p zryiemi | 3 3 | szpinakiem i serem| I
warzywach podanez | 2 . a a podany z purre | 2 P a
A ) z zielonym o gotowana B s " .| e plesniowym o
ryzem i marchewka L0 ziemniaczanym i A
groszkiem i marchewka . podany z mixem
gotowana suréwka z
kapusta buraczkéw satat
zasmazana
SALATKA
Satatka z mt?zzarella,. . < Satatka ze . Satatka z . <
rukola, pomidorkami | % 3 N N s N . = |Satatka z awodado,| %
. L. g | Satlatka gyros g stripsami z g burakiem, kozim | 8 |7 - T 8
koktajlowymi i pesto | = e B . ¢ | jajkiem i kietkami | ¢
bazyliowym kurczaka serem i mango
DODATEK SKROBIOWY
Purre
% | ziemniaczanez | ¥ % . 5 . 5
3 ) ) 3 ) ane © Zi K °
Ryz ) zielonym - Ry g |Purre € 2 )
groszkiem
Pieczone ziemniaki ; Kasza gryczana ; Ziemniaki ; Ryz ; Ryz ;
DODATEK WARZYWNY
Suréwka z kapusty X Kapt.lSta 5 Marchewka X Suréwka z X . 5
PRI g zasmazana z 8 g P g Mix satat 8
pekinskiej s . < gotowana s buraczkow s <
boczkiem
& & . & Kalafior z butka | = | Suréwka z kiszonej| =
Fasolka szparagowa g Brokutly g Mizeria g tarta g kapusty g
DESER
. x . . & & Tiramisu 3 3
Owocojogurt g Sernik na zimno g Deser oreo g truskawkowe g Deser chatwowy g
$NIADANIA
% | ZAPIEKANKAZ | 3 ZAPIEKANKA Z 3 3 b
ZAPIEKANKA Z PIECA g PIECA g PIECA g ZAPIEKANKA Z PIECA g ZAPIEKANKA Z PIECA g
JAJECZNICA ; JAJECZNICA ; JAJECZNICA ; JAJECZNICA ; JAJECZNICA ;
Ciabatta ‘é Bajgiel g Ciabatta ‘é Tortilla ‘é Croissant g
Focaccia ‘é Croissant § Hot dog ‘é Focaccia ‘é Tosty ;
Croissant ‘é Burger wieprzowy g Tosty na stodko ; Tosty na stodko ; Burger wieprzowy g

Menu moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.

Chcesz wyrazi¢ swoja opinie¢ lub zgtosi¢ uwagi:

www.vbistro.pl/opinia




