Fisch und Meeresfriichte

Serviert mit Gemiise und kanarischen Kartoffeln

115 Gegrilte weille Fiscnfilet 9,50
116 Panierte Fischhlet 9,50
117 Gegrillter Thunfisch 12,50
118 Thunfisch "Costa Torres” 13,95

TamptensaEa, Knoalauch, Zedebeln,

Paprika, Chil Hol!
119 Gegrillter Lachs 14,50
120 Lachs "Bearnaiss” 15,75
121 Lachs “Le Mar” 16,75

Eonigsgarneken, Venusmuscheln, Champagnersole
122 Gegrillte Tintenfische 9,50
1231 Gegrilte Goldbrasse 17,00
124 Goldbrasse in Salzkruste 21,00
125 Gegrillter Wolfsbarsch 17,00
126 Wolfsharsch in Sakzkruste 21,00
127 Gegrillter Kabeljau 15,95
128 "Marinera” Kabeljau 19,95

12%

Kimigsgarnekn, Garnelen, Miesmuscheln, Muschein,
Zwiehel, Plafer, Knobilaoch und Tomakensauce
Gegrillber Fisch und Meeresfrichbe 21,00
Lachs, Thunfisch, Goldorasse, Tinbanfische, Gamedan
Konigsgarnekan, Miesmuscheln, akposmuschaln

130 Gegrillte Sardinen 9,95
131 Fritlerter Tintenfisch 9,50
132 Gegrillter Sepien Tintenfisch 14,50
133 Gegrillte kleine Tintenfische 12,95
Pizza
142 Margarita .85
Tomatan, Mazzarella
143 Pepperani 9,50
Tomatan, Mozzamella, Pepperani, Chili Haot!
194 Hawial 9,50
Timsalen, Mazzaralla, Schinken, Anenas
145 Vegetariana 8,95
Tomaten, Mazaralla Gemoss
146 Mew York 2,50
Tomatben, Momzasralla, Fwiebeln, Speck, B
147 Mexicana 9,540
Tamaten, Morzandis, Hihrerflesch, Pepipenoni, Mais, Chil
148 Quattro Formaggi 8,95
Tomaten, 4 verscheedens Basesartan
144 Quaktro Stagioni 10,50
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignons,
Migsmuschain, Gamelen
150 Americana 9,50
Tomatan, Maxzarella, Salamil, 2wiebeln,
Paprika, Sardalizn, Oliven
151 Calzone Clasica 8,95

Tormater, Mazearalla, Schinken

134 Gegrilliz Ssezunge 15,50
135 Seezunge "Meunigre” 16,75
136 Seezunge "La Mar” 18,50

Seemange mit Zwietein, Konigsgaresan,
Muschaln, YVenismuschain, Mesnesfnichies Sauce

137 Gegrillte Kénigsgarnelen 16,50

138 Konigsgarnelen "La Mar® 1795
Zitrorencremesode und Champignons

139 "Zarzuela" 21,00

{Min. 2 pers./Preis pro persan

lakobamuchieln, WeiBhach, Garnslen, Kinigsgarmelen,
HEEMLBI’.‘T‘IEH'L'. Lache Tinlerdfische, Tormaterdaie,
Provenzalischen, Aulhentisches tamilidres Rezepd

140 “Mariscada” 35,00
(Min.? pers /Preis pr persond
Hurnmar, kinigegarnelen, Garmelen, Mesmuschaln,
Muschaln und Jasobsmuschein

141 Hummer 3

40,00

)

Pizza nach Wunsch
Du bist der Chef!

Maclhen Sie Ilre eigene Pizza
die vonr Margavita beginnt

152 Extra Kase 1,00
153 Peppercni 1,00
154 Schinken 1,00
155 Speck 1,00
156 Salami 1,00
157 BBQ Hahnchen 1,00
158 Bolognesesolie 1,00
159 Champignons 1,00
160 Mais 1.00
161 Paprika 1,00
162 Ananas 1,00
163 Garnelen 1,00
164 Thunfisch 1,00
165 Miesmuscheln 1,00
166 Tintenfisch 1,00
167 Sardaellen 1.00
188 Knoblauch und Zwisbeln 1,00
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Knablauchbrot

Knaoblauchbrot mit Tomaten
Knaoblauchbrot mit Tomaten und Kise
Knoblauchbrot mit Serranoschinken
Bruschetts

Sarrang Schirken, Zegankdse, Knoblauch, Tomaten
Focaccia mit Tomaten

Focaccia mat Tomaten, Serrancschinken,
Fucela

Suppen

Hihnersuppe mit Nudeln 4,55
Gemusesupps 4,25
Tomatencremasuppe 4,25
Zvisbelsuppe 4,35
Meeresfriichtesuppe /4 ¥ E.75

g
>
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1,20 Pomimes frithes 3,50

1,35 Kartoffeln "Locas”™ .50

225 mit Kise und Schinken

2,75 Pamimes frittes 4.00

2,85  mit Kise

4,50 Kartoffeln "Bravas” 4,95

595

6,95 S ]
ailate

14 Gemischter Salat 6,95
Salak, Tomate, Fwehe, FMais, Karothe, Gurke,
CHivenrt

15 Capress Salat
Tomate Marzarells, Basidoum

16 Thunfischsalat
Salat, Tomake, Swishel, Mais, Karothe,

Gurka, Thaurnfisch

17 Tropical Salat
Salaf, Kirschiomate, Anangs, Kivwil,
|:|IEI'I|;E. Metane, Aalal

8 Hahnchen "Cesar” Salat 8,50
Salat, Kirschiomate, Frischkdse, gendstates Bral,
Hahnehen, Parmesan und Ca2ssr Sauce

19 Salat des Hauses 9,50
Salat. Tamele, Zwieha, bvacads
Hahnchen, Garrdlen, Thunfsch, Rasa Sspse

525

750

795

Vorspeisen

Melone £,95
Melone mit Schinken 7,95
Garnelen Cocktail 8,25
Avacadso mit Garnelen 10,50
Gebratener Camembert 8,50
Gebratene Tintenfische B,50
Gebratene kleine Tintenfische 8,50
Knablaschgarnelen 8,45
Pilze mit Knoblauch 6,50
Garneden und Knoblauchpilze 8,50
Curry Garnelsn 8,95
Rindarfillet Carpaccio 9,95
Gegrillt Oktopusse 13,95
Galizische Oktopusse 13,595
Oktopusse in Vinakgretie 13,95

3% La Mar" Miesmuscheln
Dbl Weilersin, Sahne, O§ll
16 "Arrabiata’ Miesmuscheln

Enc@lauch, frische Tomaten, Spack, Basilkem,
Kirschiomate, 'Weilwein, wirzige Tomatersauce

8,50

8,95

3¢ "Marinera” Miesmuscheln g,95
Enotlauch, Weibwein, Tomate, Chill
318 "Frutt] di Mare Pica/Pica” 9,95

Eno@lauch, Tintenfisch, Garmekn, Muscheln,
Mie=musch=in, frische Tomate, Krechiomale, Weilwen,
wiirzige Tomatensauce

1 Garnelen "Chef” 8,50
Krablauch, Kirchtomaten, Weilfiwein,
Bagiikum, Tomabersace g.95

4 Gedimpfte Miesmuscheln
Knoblaoch, Weilwein




Pastas

SPAGHETTT
41 Spaghetti "Bolognesa” 8,50
Zwiebel, Kamtben, Hackflssch, Tomatensauce
42 Spaghetti "Napoltana” 7,00
kirschtomate, frische Tomatan, Basilikum, Tomatensaguce
43 Spaghetti "Carbonara” 5,50

Spack, fwiebel, Weliven, Plaffer, Muskatnuss,
Farmesan, Sahne

44 Spaghetti “Vongole™ 9,50
krablauch, Muscheln, Kirschtomata, Weabwein, Patersiia

a5 Spaghettl “Venecia" 9,50
Krablawch, Gamelan, Hihrehan, Filee, Thli, Pelerddie, Brandy

46 Spaghetti "Pesta” 8,50
Zwiehel Garnelen, Tintanfisdh, Paslo, Sahne

47 Spaghetti “Ajilla” 12,50
Knablauch, KAngsgarneien, Garnelen, Petersde, Chill

48 Spaghetti "Frutt di Mare" 13,50

Krablauch, Kinigsgarnelen, Garnelen, Miesmuschen,
Tirdarfisch, frsche Tomatan, Tomatenssuce

PENNE

55 Panne “Arrabiata” a,50
knoblauch, frische Tomate, Kirschiomate, Basilikum;
Bamn, Weiltwein, Chil, Tomatensauce

56 Penne "Curry” 9,50
Zwiebel, Pleffer, Ananas, Hahnchen, Cury

57 Penne "Pepper Steak” 10,50
Zwiebel, Rinperfiet Straifen, Brandy, Peffersofla

58 Panne "Tonna” B.50

Zwiehel, Thunfsch, Indche Tomale, Kirschiamate
urd Tamalersauce

50 Penne "Cazadora” B.S&
Zwighel, Krablauch, Hahnchen, Basdikum, WeiBwain,
Kirschiomaten, Tomaterssce

Gl Penne 4 Kasa 9,50
PAELLA
Fra pro Persen
66 Paella mat Fisch und Fleisch 16,00

Garmeden, Mesrnoschen, Werusmuschel, Hahmchen, Fad,
Tintenfisch, FeEch und Gamixke

67 Paalla Fisch und Meeresfrichte 15,50
Kinigegamelen, Gameen, Miesmuscheln,
Yenusmuscheln, Fisch, Tintenhfsch, Gemdse

6k Paslla mit Gemdise 13,00
Mt frischam Gemndse
&% Kanarische Paslla 14,50

Hihnchen, Gemisa

FETTUCCINE

49 Feftuccine "Mama Mia” %,50
Krablauch, Hihrchen, Garnelen, Dill, Tamatensole,
Brandy, Sahne

50 Fettuccine "Diabla” 9,50
kmabdasch, Hihnchen, Pize, frischa Tomaten,
kirschiomate, Basilikem, Wein, Chili, Tomakensaucs

51 Fettuccine "Salmon” 4,50
Zwiiebel, Irischer Lachs, Schinans, Tamatensauce, Sahine

52 Fettuccinge "La Mar” 10,50
kmabaed, Pilze, Eindertilet Streifen, Bosmarin,
Robwein, Tahne

53 Feltuccine "Paradisa” 9,50
Emalslasch, Pilee, Garnalen, Weillwen, Sahine

=4 Fettuccine "Vegetariana” 8,50

Kroblasch, Swiebel Pile, fmsches Gemiss,
Basilikizn, fnscha Tamaten, Ruccda

TORTELLINI

61 Tortellini "Chef™ 11,50
Erablauch, Hihrchen, Garmelen, frische Tomaten,
Kirsche Tomate, Basilikum, Tomatensauce

62 Tertellini "Mapelitana” 8,50
Frischa Tomate, Kischtomate, Basilkum,
Tomatensalca

61 Tortellini "Diakla® 9,50
Eroblawch, Hahmchen, Pilze, frischa Tomate,
Kirschitamate, Basilikim, Weiliwein,

wiirage Tomatensauce
64 Tortellini 4 Kase 9,50
65 Klassische Lasagne 795
RISOTTOS
0 Mesresfrichte risotto 13,50

Enohlauch, Gamelen, Fesmuscheln, Muscheln, Fsch,
Kanigsparnaien und Tomatensyuce

71 Risotto “Vongolke" 11,50
Zwiehel, Gamelen, Pilze, Sahna
72 Risotto "Salmon” 11,50

fwiehel, Garmelan, Lachs, Dill, Brandy,
Tomaktensauce, Sahne

71 Risatto "Carne Fiesta”™ 12,50
Enobleach, Schweinetilel, Rindartilet,
Hahnchan, Tomatensaune

74 Risotto “Vegetal” 11,50
Frisches Gemilise
5 Risatto "Apalia” 11,50

Hannchan pnd Pilesa

Hdéhnchen

serviert mit Pommes frittes und Salat

6 V1 Gebraten Hahnchen 8,95

77 Gegrilite Hithnerbrust 8,95

78 Hihnerbrust “Tropical” 10,95
Currysole, Kingagarmeale und Ananas

7% Huhnerbrust "Mexicana” 10,95

Hubnerbiruststreifen mit 2wehen noblauch,
Pagrika, Weilswein, Chili

a0 Hihnerbrust "Ramana” 10,95
Fiit Schinken und K&se grabin mit
Spmatcreme

81 Hihnerbrust "La Mar"” 10,95

Streifen wan Hahnchenhrust mik Faprika, Swiebel,
Enoblauch und Weillwein

82 Hihnerbrust "Sicilia” 10,95
Stredten won Hahnchenbrust mit Papriks, Swiabal
Filze und Tomatensauwcs

83 Panlertes Hihnchenschnitzel 10,50
34 Hahnchen mit Knablauch 10,50

Rindfleisch

Serviert mit Pommes frittes und Salat

85 Gagrillte Entrecobe 13,95
86 Gagriflte Rinderfilet 18,95
a7 Stroganoff 19,95

Zwel=l, Papgrika, Enalaiwch, Gurksn, Piles,
Sabine urd Sent

88 Filet Mignon "Black & White” 21,50
Brarmate Sauce und Porbwernsaucn

§9 Rinderfilet "Sangre de Tora” 21,50
Swaabal, Knobiawch, Pize, Rotwensaluce, Spoack

o Rinderfilet "Gipsy” 21,50

Iwiabal, Knoblauch, Pie, Rotweinsauos,
Tomatensauce und Fagrika

Unsere Saicen

91 Filz 1,50
92 3 Pfeffar 1,50
93 Roguefart 1,50
94 Baarnaisa 1,50
45 Mexikaner 1,50
Enabiauch, Swiebaln, Faprika, Tomatensole, Chill Hot!
o6 Curry 1,50
a7 BBOQ 1,50
ol Porfwein 1.50
59 Sangre de toro Al 1,95
100 Jack Daniel's 1,95
101 Alsali h 4-1- 1,50
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Andere Fleisch

Serviert mit Pommes frittes und Salat

102 Gegrittes Schweinehlet 11,50
103 Schweinefilet "Sangre de toro” 13,95
swinehel, Knoblauch, Plze, Sauce. Soteein, Speck
104 Schweinefilet "La Mar” 13,95

Sautierte Zwiebel, Rosmarin, Ratwein, Pize
105 Gegrilftes Schweinekotelstt 9,95
106 Schwelinerippen mit BBQ Sauce 9,95
107 Gegrilttes Lammkaotelett 15,95
105 Ente mit Apfelsine Sauce 16,95

109 Hahnchenspliel 10,75
110 Gemischier Spied 13,25
111 "Tres Reves” 15,95

Hiihmerleisch, Schwenefleisch und Rindflesch
mit drei Saucen

112 Gemischtes gegrilltes Flesch p.p. 18,50
Sehwensateletl, Hihnchen, Rindflesch,
Soecks Lammkolzlst=

113 Gebratenes Lammkeule 21,50

114 T-Bone 2295
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