JADLOSPIS
PONIEDZIAt EK 08 wrzesnia 2025 r

Zestaw | Zestaw I

Pomidorowa z ryzem(s,m) 400m|‘Krem brokutowy(s,m,g)
Stek z cebulka(j,g) 100g Gulasz z indyka(g)
‘Ziemniaki 200g Makaron kolorowy swiderki(g)
Suréwka z biatej kapusty 100g Bukiet warzyw

z marchewka i porem

WTOREK 09 wrzesnia

Zupa zacierkowa(s,g,j) 400ml Kapusniak(s,g,s0)
Weprzowina po seczutansku(s g,so0) 100g Kurczak Mc Nugget's(j,g)
Kasza gryczana 200g Ziemniaki

Satatka z buraczkow 100g Surdéwka z kapusty pekinskiej

SRODA 10 wrzeénia

Krupnik(s,g) 400ml Grochéwka(s,g,s0)
Poledwiczki drobiowe(j,g) 100g Ryz na mleku(m)
Ziemniaki 200g z koktailemjogurtowo truskawkowym(m)

Mizeria z jogurtem naturalnym(m) 100g Mini marchewki

CZWARTEK 11 wrzeSnia

Rosét z makaronem gwiazdki(s,g,j) 400ml Zupa kalafiorowa(s,m)

SOBOTA 13 wrzesnia

Od dnia 08 wrzesnia do 14 wrzesnia 2025 r.

na zamowienie dzien wezesnigj
zestawlll bez glutenu i mleka
400ml|Krem brokutowy(s)
100g Gulasz z indyka
200g Makaron kolorowy swiderki
100g Bukiet warzyw

400ml|Zupa ziemniaczana(s)
300g |Potrawka miesnowarzywna(s)
100g |Kasza gryczana

100g Brokuty gotowane

400ml|Krupnik jaglany(s)

400ml
100g
100g
100g

400ml

100g
200g
100g

400ml

300g |Ryzzwaszczyzng, cukinig, porridorem

papryka i soczewicg(s)
100g Mini marchewki

400ml Rosét wege z makaronem(s)

Bitki schabowe z cebulka(g) 100g Kopsik zindyka wsosie paridorowym(j,gm Klopsik z indyka

Ziemniaki 200g Kasza kus kus(g) 200g Ziemniaki

Satatka z czerwonej kapusty z jabtkiem Brukselki z mastem(m) 100g Brukselki gotowane
100g

PIATEK 12 wrzesnia

Zurek z ziemniakami(s,g,so) 400ml Zupa jarzynowa(s,m) 400ml Zupa jarzynowa(s)

Miruna panierowanafr,j,g) 100g Makaron muszelki z biatymserem 300g Makaron bezglutenowy

Ziemniaki 200g i mastem(g,m) Zz sosem warzywnym(s)

Suréwka z kiszonej kapusty 100g Suréwka z marchewki z jabtkiem Mix warzyw gotowanych

Pieczarkowa z makaronem(s,g,m) 400ml Zupa gulaszowa(s,g) 400ml
Sznycel wieprzowy(j,g) 100g INalesniki z serem zéttym, 3009
Ziemniaki 200g [Jszynka i ogérkiem kiszonym(m,g,j)

Suréwka warzywna 100g JWarzywa gotowane

NIEDZIELA 14 wrzeSnia

‘Roséi z makaronem(s,g,j) 400mIfZupa jarzynowa(s,m) 400ml
Pieczen z karczku(g) 100g [Filet w ziotach 100g
Ziemniaki 200g Ziemniaki pieczone 200g
Suréwka warzywna 100g [warzywa gotowane 100g
Legenda do alergendw:

(m) mleko i jego pochodne tel. do zamowien 666 565 790, 531 791 111
(j) jajko, (s) seler,(so) soja aktualny jadtospis na stronie:

(g) gluten, (r)ryba Cafe-bar-catering.eatbu.com

200g
100g

100g
200g
100g

400ml
200g
100g
100g
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