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GUVERNUL ROMANIEI
MINISTERUL FINANTELOR PUBLICE

Daca nu primiti bonul fiscal, aveti obligatia sa-l solicitati

In cazul unui refuz, aveti dreptul de a beneficia de bunul achizitionat
sau de serviciul prestat fara plata contravalorii acestuia

Solicitati si pastrati bonurile fiscale pentru a putea participa la
extragerile lunare si ocazionale ale |loteriei bonurilor fiscale

Este interzisa inmanarea catre client a altui document, care atesta
plata contravalorii bunurilor sau serviciilor prestate, decat bonul
fiscal

Pentru a semnala nerespectarea obligatiilor legale ale operatorilor
economici, puteti apela gratuit, non-stop,
serviciul TelVerde al Ministerului Finantelor Publice 0800.800.085

FISCAL

——

Aceste drepturi si obligatii sunt stabilite prin prevederile Ordonantai de urgenta a
Guvernului nr. 28/1998 privind obligatia operaterilor economici de a utiliza aparate de
marcat electronice fiscale.




Preparatele casei

Supa gulas 300/100 gr 29 lei

(pulpa de vita, cartofi, galuste, chimen, ardei gras, ceapa)
Valoare energetica: 242.67 KCal /983.12 Kj , Grasimi: 18.51 g, Acizi grasi saturati: 0.16 g,
Glucide: 9.98 g, Zaharuri: 2.38 g, Proteine: 8.89 g, Sare: 1.59 g Alergeni: Telina

Gulas de vita 250/150 gr 42 lei

(pulpa de vita, cartofi, galuste, chimen, ardei gras, ceapa)
Valoare energetica: 232.82 KCal /974.12 Kj , Grasimi: 17.61 g, Acizi grasi saturati: 0.17 g,
Glucide: 9.74 g, Zaharuri: 3.38 g, Proteine: 8.89 g, Sare: 1.59 g Alergeni: Telina

Cotlet berbecut 100 gr 20 lei

(cotlet berbecut la cuptor intre 300 gr -500 gr) )
Valoare energetica: 214.82 KCal /931.12 Kj, Grasimi: 14.61 g, Acizi grasi saturati: 0.17 g,
Glucide: 9.74 g, Zaharuri: 0.5 g, Proteine: 8.89 g, Sare: 1.59 g Alergeni: Telina

Ciolan afumat a la "CAPUS"

(ciolan porc afumat, ciolan intre 800 gr -1200 gr) (99" 7.5 lei

Valoare energetica: 165.84 KCal /693.87 Kj, Grasimi: 8.53 g, Acizi grasi saturati: 0.17 g,
Glucide: 5.32 g, Zaharuri: 0.75 g, Proteine: 16.65 g, Sare: 0.94 g Alergeni: Gluten, Telina

Costitd de porc CAPUS

(costita porc, sos bbq) 450 gr 46 lei

Valoare energetica: 232.82 KCal /974.12 Kj, Grasimi: 17.61 g, Acizi grasi saturati: 0.17 g,
Glucide: 9.74 g, Zaharuri: 3.38 g, Proteine: 8.89 g, Sare: 1.59 g Alergeni: Telina

Papricas de pui cu mamaliga 1
(pulpa pui dezosata,smantana,malai) 20071081 42 lei

Valoare energetica: 194.98 KCal /815.79 Kj, Grasimi: 8.16 g, Acizi grasi saturati: 0.69 g,
Glucide: 20.16 g, Zaharuri: 1.27 g, Proteine: 10.44 g, Sare: 1.73 g Alergeni: Gluten, Lapte, Telina

Escalop de pui cu ciuperci 1
(piept pui,ciuperci,smantana dulce) 150/80 gr 38 lei

Valoare energetica: 146.85 KCal /614.43 Kj, Grasimi: 8.56 g, Acizi grasi saturati: 1.32 g,
Glucide: 9.34 g, Zaharuri: 0.76 g, Proteine: 8.32 g, Sare: 3.83 g Alergeni: Lapte, Gluten

Sarmalute cu afumatura si smantana

(carne tocatd,orez,afumatura,smantana,varza)

Valoare energetica: 166.22 KCal /695.48 Kj , Grasimi: 7.58 g, Acizi grasi saturati: 2.3 g, ®
Glucide: 14.51 g, Zaharuri: 1.46 g, Proteine: 6.51 g, Sare: 0.69 g Alergeni: Lapte

300/50/50 gr 40 lei

lahnie de fasole cu carnati de casa
(iahnie fasole, carnati de casa)

*Valori nutritionale / 100g




Platouri

Platou Branzeturi 800 gr
(cascaval,emmentaler,cedar,gorgonzola,parmezan,brie,
fructe confiate,nuca,miere

Valoare energetica: 1625.78 Kj /388.57 KCal , Grasimi: 29.53 g, Acizi grasi saturati:
17.07 g, Glucide: 4.45 g, Zaharuri: 0.92 g, Proteine: 21.96 g, Sare: 1.64 g Alergeni:
Lapte, Fructe cu coaja lemnoasa

Y Platou Cald (2/4/6 persoane) 800/1400/2100 gr

(snitel porc,crispy pui,cas pane,cartofi pai,sos ketchup,sos remulade)

Valoare energetica: 312.23 KCal /1306.38 Kj, Grasimi: 8.31 g, Acizi grasi saturati: 6.95 g,
Glucide: 25.72 g, Zaharuri: 1.82 g, Proteine: 9.9 g, Sare: 1.06 g Alergeni: Gluten, Lapte,
Telina, Oua Poate contine urme de: Telina, Soia, Arahide, Gluten

Platou Mix Grill (2/4/6 persoane) 1200/2300/3400 gr
(ceafa,piept pui,mititei,carnati,cartofi wedegs,mustar,muraturi)

Valori nutritionale / 100g Valoare energetica: 190.88 KCal /798.64 K|, Grasimi: 11.67 g,
Acizi grasi saturati: 1.33 g, Glucide: 6.03 g, Zaharuri: 1.42 g, Proteine: 13.67 g, Sare: 1.44 g

Alergeni: Mustar

Platou Mititei (4 persoane) 2000 gr
( 20 mititei,cartofi pai,mustar)

Valoare energetica: 215.38 KCal /901.15 Kj, Grasimi: 15.9 g, Acizi grasi saturati: 0 g,
Glucide: 6.82 g, Zaharuri: 1.05 g, Proteine: 10.59 g, Sare: 0.69 g Alergeni: Mustar

*Valori nutritionale / 100g

120 lei

120/200/285 lei °©

130/215/305 lei

175 lei




Mic dejun

Ochiuri cu bacon 150 gr
(2 oua, bacon)

Valoare energetica: 230.16 KCal /962.99 Kj , Grasimi: 18.82 g, Acizi grasi saturati: 5.34 g,
Glucide: 2.1 g, Zaharuri: 0.58 g, Proteine: 12.02 g, Sare: 2.21 g Alergeni: Oua, Lapte

Omleta cu sunca si cas 180 gr
(2 oua, sunca,cascaval)

Valoare energetica: 180.11 KCal /753.58 Kj , Grasimi: 12.06 g, Acizi grasi saturati: 4.14 g,
Glucide: 2.09 g, Zaharuri: 0.83 g, Proteine: 14.72 g, Sare: 2.3 g Alergeni: Oua, Lapte

20 lei

22 lei

26 lei

Omleta Taraneasca 220 gr
® = . < J
(2 oua, carnati afumat,slanina,cascaval, ceapad)
Valoare energetica: 264.86 KCal /1108.16 Kj, Grasimi: 20.28 g, Acizi grasi saturati: 5.09 g,
Glucide: 2.63 g, Zaharuri: 0.57 g, Proteine: 16.93 g, Sare: 1.56 g Alergeni: Oua, Lapte
Papara cu slanina
(3 oua, slanina afumata)
Valoare energetica: 272 KCal /1138.02 Kj , Grasimi: 20.83 g, Acizi grasi saturati: 6.34 g,
Glucide: 1.74 g, Zaharuri: 0.37 g, Proteine: 18.16 g, Sare: 1.59 g Alergeni: Oua
*Valori nutritionale / 100g
0 C
® ®
Gustari calde
® (
O C
Cas pane 150 gr
(cascaval,ou, faina,pesmet)
Valoare energetica: 380.59 KCal /1592.41 Kj, Grasimi: 26.43 g, Acizi grasi saturati: 12.42 g,
Glucide: 20.97 g, Zaharuri: 1.21 g, Proteine: 15.29 g, Sare: 1.33 g Alergeni: Lapte, Oua, Gluten
Mamaliga cu branza si smantana 350,81
(faind malai,branza,smantana)
Valoare energetica: 346.53 KCal /1449.88 K|, Grasimi: 23.87 g, Acizi grasi saturati: 5.67 g,
L Glucide: 21.24 g, Zaharuri: 0.26 g, Proteine: 10.36 g, Sare: 1.88 g Alergeni: Lapte
®

Mamaliga cu branza, smantana si slaninuta 400 gr
(faina malai,branza,smantana, slaninuta)
Valoare energetica: 383.87 KCal /1606.1 Kj, Grasimi: 27.66 g, Acizi grasi saturati: 7.33 g,
Glucide: 17.34 g, Zaharuri: 0.21 g, Proteine: 15.31 g, Sare: 1.94 g Alergeni: Lapte

*Valori nutritionale / 100g

32 lei

35 lei




L Paste .

Penne carbonara 350 gr 39 lei

(bacon,paste,smantana,parmezan)
Valoare energetica: 1365.3 Kj /326.31 KCal , Grasimi: 21.03 g, Acizi grasi saturati: 11.26 g,
Glucide: 22.48 g, Zaharuri: 1.24 g, Proteine: 11.42 g, Sare: 1.2 g Alergeni: Gluten, Lapte

o
Penne pollo 350 gr 39 lei
(piept de pui,paste,ciuperci,smantana,parmezan)
Valoare energetica: 993 Kj /237.33 KCal , Grasimi: 11.91 g, Acizi grasi saturati: 7.05 g, Glucide:
17.75 g, Zaharuri: 1.13 g, Proteine: 14.48 g, Sare: 0.31 g Alergeni: Gluten, Oua, Lapte
Penne Quattro formaggi 350 gr 39 lei .

(paste,gorgonzola,cascaval,parmezan,cedar,smantana)

Valoare Energeticd (kl/kcal): 5945.6 / 1427.9, Grasimi (g): 100.7 din care: Acizi grasi saturati
(g) 66, Glucide (g): 46.3 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 84.9, Sare (g): 9.4

*Valori nutritionale / 100g

® C
C
Salate
° °
QO C
Salata Greceasca 350-gr 31 lei

(salata iceberg,rosii,castraveti,ceapa,telemea,masline,ulei de masline)

Valoare energetica: 95.27 KCal /398.6 K|, Grasimi: 6.43 g, Acizi grasi saturati: 0.11 g,
Glucide: 3.91 g, Zaharuri: 0.92 g, Proteine: 3.45 g, Sare: 0.92 g Alergeni: Lapte

Salata cu ton 350 gr 36 lei

(salata iceberg,ton,ceapa,rosii,porumb,ou,lamaie,ulei de masline)

Valoare energetica: 94.65 KCal /396 Kj , Grasimi: 5.47 g, Acizi grasi saturati: 0.35 g,
Glucide: 4.36 g, Zaharuri: 1.56 g, Proteine: 7.19 g, Sare: 0.46 g Alergeni: Peste, Oua

Salata Cezar 350 gr 35 lei
(salata iceberg,piept pui,parmezan,dressing cezar,rosii,crutoane)

Valoare energetica: 120.42 KCal /503.84 Kj, Grasimi: 7.74 g, Acizi grasi saturati: 1.45 g,
Glucide: 3.07 g, Zaharuri: 1.1 g, Proteine: 9.88 g, Sare: 2.31 g Alergeni: Lapte, Mustar, Oua

fé

*Valori nutritionale / 100g ———— )




Ciorbe

Ciorba de burta 300/100 gr

(burta,smantana,ou,telina,morcov,usturoi)

Valoare energetica: 216.68 KCal /906.6 Kj, Grasimi: 7.82 g, Acizi grasi saturati: 0.27 g, Glucide:
6.79 g, Zaharuri: 1.08 g, Proteine: 5.63 g, Sare: 0.76 g Alergeni: Lapte, Telina, Gluten, Oua

Ciorba radauteana 300/100 grr
(piept de pui,smantana,ou,telinamorcov,usturoi)

Valoare energetica: 207.36 KCal /867.6 Kj, Grasimi: 5.9 g, Acizi grasi saturati: 0.27 g, Glucide:
7.39 g, Zaharuri: 1.08 g, Proteine: 7.17 g, Sare: 2.2 g Alergeni: Lapte, Telina, Gluten, Oua

Ciorba taraneasca de vacuta 350/50 gr
(pulpa vacuta,telina,morcov,ceapa, mazare,fasole verde,varza,cartofi)

Valoare energetica: 103.4 KCal /432.61 Kj, Grasimi: 5.69 g, Acizi grasi saturati: 0.27 g,
Glucide: 8.7 g, Zaharuri: 2.41 g, Proteine: 4.71 g, Sare: 2.09 g Alergeni: Gluten, Telina

Ciorba de fasole boabe cu afumatura 350/50 gr
(fasole boabe,morcov,telina,foi de dafin, ciolan porc afumat)

Valoare energetica: 201.33 KCal /842.35 K|, Grasimi: 8.45 g, Acizi grasi saturati: 1.83 g,
Glucide: 19.86 g, Zaharuri: 2.33 g, Proteine: 11.33 g, Sare: 2.48 g Alergeni: Telina

Ciorba de legume 400 gr
(telina,morcov,ceapa,mazare,fasole verde, varza,cartofi)

Valoare energetica: 72.25 KCal /302.3 Kj, Grasimi: 2.84 g, Acizi grasi saturati: 0.32 g,
Glucide: 10.44 g, Zaharuri: 2.93 g, Proteine: 2.08 g, Sare: 2.54 g Alergeni: Gluten, Telina

Ciorba de fasole boabe 400 gr
(fasole boabe,morcov,telina,foi de dafin)

Valoare energetica: 188.11 KCal /787.07 Kj, Grasimi: 4.64 g, Acizi grasi saturati: 0.42 g,
Glucide: 26.7 g, Zaharuri: 2.81 g, Proteine: 9.91 g, Sare: 2.82 g Alergeni: Telina

Paine 3felii/150 gr

Valoare energetica: 225 KCal /941.4 Kj, Grasimi: 1 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 51
g, Zaharuri: 0 g, Proteine: 4 g, Sare: 1.86 g Alergeni: Gluten

Ardei iute 1 buc

Valoare energetica: 46.4 KCal /194.14 K|, Grasimi: 0.4 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide:
8.8 g, Zaharuri: 1.5 g, Proteine: 1.9 g, Sare: 0 g Alergeni: -

Smantana 75 gr

Valoare energetica: 293 KCal /1225.91 Kj, Grasimi: 30 g, Acizi grasi saturati: 20 g, Glucide:
2.8 g, Zaharuri: 0 g, Proteine: 3 g, Sare: 0.11 g Alergeni: Lapte

*Valori nutritionale / 100g

27 lei

26 lei

26lei ®

26 lei

24 lei

24 lei

3 lei

3 lei

5 lei




Preparate peste

o

Pastrav la gratar cu lamaie 100 gr 25 lei
(pastrav intreg la gratar,|lamaie)
Valoare energetica: 89.2 KCal /373.19 Kj, Grasimi: 3.53 g, Acizi grasi saturati: 0.96 g, Glucide:
4.41 g, Zaharuri: 1.43 g, Proteine: 11.41 g, Sare: 1.13 g Alergeni: Peste

File de pastrav in crusta de malai 200 ¢ 49 lei
(pastrav file, mala, lamaiei)
Valoare energetica: 247.84 KCal /1036.95 Kj, Grasimi: 10.46 g, Acizi grasi saturati: 5.18 g,
Glucide: 11.2 g, Zaharuri: 0.66 g, Proteine: 6.96 g, Sare: 0.48 g Alergeni: Peste, Oua, Gluten

File de salau in crusta crocanta 200 gr 49 lei
(salau file, pesmet)

Valoare energetica: 223.55 KCal /935.35 Kj , Grasimi: 2.05 g, Acizi grasi saturati: 5.11 g,
Glucide: 13.39 g, Zaharuri: 1.28 g, Proteine: 12.05 g, Sare: 0.61 g Alergeni: Peste, Oua, Gluten

*Valori nutritionale / 100g

Preparate vita

Muschi de vita grill 200 gr 80 lei

Valoare energetica: 246.29 KCal /1030.47 Kj, Grasimi: 18.46 g, Acizi grasi saturati: 10.5 g,
Glucide: 0.99 g, Zaharuri: 0.67 g, Proteine: 19.28 g, Sare: 0.84 g Alergeni: Lapte

Muschi de vita cu sos gorgonzola 200/50 gr 85 lei
(muschi de vita,smantand,gorgonzola)

Valoare energetica: 197.41 KCal /825.98 Kj , Grasimi: 12.7 g, Acizi grasi saturati: 3.53 g,
Glucide: 1.19 g, Zaharuri: 0.53 g, Proteine: 19.06 g, Sare: 1.06 g Alergeni: Lapte

Muschi de vita cu sos piper verde 200750 gr 85 lei
(muschi de vita,smantana,piper verde)

Valoare energetica: 181.93 KCal /761.21 Kj, Grasimi: 10.46 g, Acizi grasi saturati: 1.54 g,
Glucide: 3.64 g, Zaharuri: 1.54 g, Proteine: 18.44 g, Sare: 0.81 g Alergeni: Lapte

Snitel vienez 200 gr 49 lei
(muschi de vita, ou, pesmet)

Valoare energetica: 289.91 KCal /1212.97 Kj , Grasimi: 6.15 g, Acizi grasi saturati: 8.18 g,
Glucide: 7.41 g, Zaharuri: 0.49 g, Proteine: 15.8 g, Sare: 0.7 g Alergeni: Oua, Gluten

*Valori nutritionale / 100g




Preparate pui

Snitel de pui pane 150 gr
(piept pui,ou,pesmet)
Valoare energetica: 276.82 KCal /1158.19 K|, Grasimi: 3.76 g, Acizi grasi saturati: 7.27 g,
Glucide: 8.73 g, Zaharuri: 0.22 g, Proteine: 15.73 g, Sare: 3.91 g Alergeni: Oua, Gluten

Piept de pui cu sos de gorgonzola (e
(piept pui,gorgonzola,smantana)
Valoare energetica: 186.65 KCal /780.96 Kj, Grasimi: 11.35 g, Acizi grasi saturati: 2.2 g,
Glucide: 2.65 g, Zaharuri: 0.18 g, Proteine: 18.3 g, Sare: 5.02 g Alergeni: Lapte
Aripioare picante 200 gr

(aripioare de pui)

Valoare energetica: 247 KCal /1033.45 K|, Grasimi: 15 g, Acizi grasi saturati: 3.1 g, Glucide:
13 g, Zaharuri: 0.5 g, Proteine: 15 g, Sare: 1.1 g Alergeni: Mustar, Oua, Soia, Lapte, Gluten

Crispy in fulgi de porumb cu sos swet chilli 200/50 gr
(piept de pui,ou,fulgi de porumb)

Valoare energetica: 290.86 KCal /1216.95 Kj, Grasimi: 3.15 g, Acizi grasi saturati: 5.96 g,
Glucide: 23.57 g, Zaharuri: 5.76 g, Proteine: 11.88 g, Sare: 3.31 g Alergeni: Gluten, Oua

Piept de pui la gratar 200 gr
Valoare energetica: 162.72 KCal /680.83 Kj, Grasimi: 7.5 g, Acizi grasi saturati: 0.44 g,
Glucide: 2.86 g, Zaharuri: 0.23 g, Proteine: 20.72 g, Sare: 6.22 g Alergeni: -

Pulpa pui dezosata la gratar 200 gr

Valoare energetica: 204.91 KCal /857.34 K|, Grasimi: 11.43 g, Acizi grasi saturati: 2.5 g,
Glucide: 4.46 g, Zaharuri: 0.98 g, Proteine: 20.63 g, Sare: 0.88 g Alergeni: -

*Valori nutritionale / 100g

32 lei

39 lei

32 lei

34 lei

33 lei

30 lei




Preparate porc

Ceaf tiganeasca 250/50 gr
(ceafa,slanina,usturoi)

Valoare energetica: 295.46 KCal /1236.22 Kj, Grasimi: 20.52 g, Acizi grasi saturati: 3.01 g,
Glucide: 3.35 g, Zaharuri: 0.31 g, Proteine: 23.93 g, Sare: 0.96 g Alergeni: -

Muschi de porc la gratar cu sos hribi 150/50 gr
(muschi porc, hribi,smantana )

Valoare energetica: 154.14 KCal /644.94 Kj , Grasimi: 9.22 g, Acizi grasi saturati: 1.24 g,
Glucide: 3.27 g, Zaharuri: 0.17 g, Proteine: 14.35 g, Sare: 1.63 g Alergeni: Lapte

Snitel de porc pane 150 gr
L (cotlet porc,ou,pesmet)

Valoare energetica: 302.81 KCal /1266.97 Kj, Grasimi: 9.38 g, Acizi grasi saturati: 9.59 g,
Glucide: 6.92 g, Zaharuri: 0.2 g, Proteine: 13.71 g, Sare: 0.7 g Alergeni: Oua, Gluten

Ceafa fara os la gratar 150 gr

Valoare energetica: 247.88 KCal /1037.12 Kj, Grasimi: 16.75 g, Acizi grasi saturati: 0.37 g,
Glucide: 0.52 g, Zaharuri: 0.2 g, Proteine: 22.81 g, Sare: 0.74 g Alergeni: -

Cotlet fara os la gratar 150 gr

Valoare energetica: 218.41 KCal /913.83 Kj, Grasimi: 16.46 g, Acizi grasi saturati: 4.76 g,
Glucide: 0.64 g, Zaharuri: 0.24 g, Proteine: 16.92 g, Sare: 1.06 g Alergeni: -

Muschi de porc la gratar 150 gr

Valoare energetica: 151.47 KCal /633.76 Kj , Grasimi: 6.93 g, Acizi grasi saturati: 1.75 g,
Glucide: 2.49 g, Zaharuri: 0.23 g, Proteine: 19.78 g, Sare: 2.28 g Alergeni: -

® Mititei 1 buc

Valoare energetica: 233 KCal /974.88 Kj, Grasimi: 19 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide:
1.9 g Zaharuri: 1.3 g, Proteine: 13 g, Sare: 0.9 g Alergeni: -

Carnat proaspat la gratar 200 gr

Valoare energetica: 246 KCal /1029.26 Kj, Grasimi: 20 g, Acizi grasi saturati: 8 g, Glucide:
0.5 g, Zaharuri: 0 g, Proteine: 13 g, Sare: 0.01 g Alergeni: -

*Valori nutritionale / 100g

43lei

47 lei

32 lei

33 lei

32 lei

38 lei

8 lei

26 lei




Garnituri

Cartofi umpluti 250 gr

(cartofi,cascaval,bacon)

Valoare energetica: 122.8 KCal /513.79 Kj, Grasimi: 5.2 g, Acizi grasi saturati: 1.68 g,
Glucide: 14.01 g, Zaharuri: 0.15 g, Proteine: 5.33 g, Sare: 5.2 g Alergeni: Gluten, Lapte

Cartofi prajiti 200 gr
Valoare energetica: 132 KCal /552.29 Kj, Grasimi: 3.4 g, Acizi grasi saturati: 1.7 g, Glucide: 22 g,
Zaharuri: 0.7 g, Proteine: 2.5 g, Sare: 0.02 g Alergeni: - *provenit din produse congelate

Cartofi prajiti cu cascaval/parmezan/telemea 200/50 gr
Valoare energetica: 158.46 KCal /663.01 Kj, Grasimi: 6.2 g, Acizi grasi saturati: 3.14 g, Glucide: 18.41
.g, Zaharuri: 0.76 g, Proteine: 6.57 g, Sare: 0.63 g Alergeni: Lapte *provenit din produse congelate

Cartofi aurii 200 gr

Valoare energetica: 237.8 KCal /994.94 Kj, Grasimi: 0.08 g, Acizi grasi saturati: 8.27 g, Glucide:
13.78 g, Zaharuri: 0 g, Proteine: 1.57 g, Sare: 6.27 g Alergeni:-

Cartofi wedges 200 gr

Valoare energetica: 123 KCal /514.63 K|, Grasimi: 3.4 g, Acizi grasi saturati: 0.5 g, Glucide: 20
g, Zaharuri: 2.6 g, Proteine: 2.2 g, Sare: 0.54 g Alergeni: - *provenit din produse congelate

Cartofi piure 200 gr
(cartofi,lapte,unt)

Valoare energetica: 100.53 KCal /420.64 Kj, Grasimi: 4.35 g, Acizi grasi saturati: 2.84 g,
Glucide: 13.38 g, Zaharuri: 1.14 g, Proteine: 2.21 g, Sare: 5.43 g Alergeni:Lapte

Legume grill 300 gr
(vinete,dovlecel,ardei,ceapa,ciuperci,rosii)
Valoare energetica: 25.48 KCal /106.61 Kj, Grasimi: 0.2 g, Acizi grasi saturati: 0.03 g,
Glucide: 5.59 g, Zaharuri: 1.68 g, Proteine: 1.2 g, Sare: 1.34 g Alergeni: -

Orez cu legume 200 gr
(orez,mazare,ardei,ceapa)

Valoare energetica: 234.78 KCal /982.33 Kj, Grasimi: 5.03 g, Acizi grasi saturati: 0.61 g,
Glucide: 43.5 g, Zaharuri: 0.71 g, Proteine: 4.26 g, Sare: 1.45 g Alergeni: -

Sote de ciuperci 200 gr
(ciuperci,ceapa)
Valoare energetica: 63.74 KCal /266.7 Kj , Grasimi: 4.28 g, Acizi grasi saturati: 2.79 g,
Glucide: 5.36 g, Zaharuri: 2.35 g, Proteine: 2.45 g, Sare: 0.9 g Alergeni: Lapte

Méméllgé 200/150 ar
(EIRERREIED)]
Valoare energetica: 354.76 KCal /1484.32 K|, Grasimi: 1.66 g, Acizi grasi saturati: 0.02 g,
Glucide: 75.25 g, Zaharuri: 0.75 g, Proteine: 8.31 g, Sare: 2.77 g

*Valori nutritionale / 100g

18 lei

14 lei

17 lei

15 lei

15 lei

16 lei

21 lei

17 lei

18 lei

13 lei




— Salate

Salata de rosii
Valoare energetica: 18 KCal /75.31 Kj, Grasimi: 0.2 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 3.9
g, Zaharuri: 1.2 g, Proteine: 0.9 g, Sare: 0.01 g Alergeni: -

Salata de varza
Valoare energetica: 25 KCal /104.6 Kj, Grasimi: 0.1 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 5.8
g, Zaharuri: 2.5 g, Proteine: 1.28 g, Sare: 0.02 g Alergeni: -

Salata de varza cu rosii

Valoare energetica: 22.81 KCal /95.45 Kj , Grasimi: 0.13 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide:

5.21 g, Zaharuri: 2.09 g, Proteine: 1.16 g, Sare: 0.01 g Alergeni: -

Salata de ceapa
Valoare energetica: 39 KCal /163.17 Kj, Grasimi: 0.1 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide:
8.3 g, Zaharuri: 1.7 g, Proteine: 1.2 g, Sare: 0.01 g Alergeni: -
Salata mixta
(rosii, castraveti, ardei, ceapa)

Valoare energetica: 23 KCal /96.24 Kj, Grasimi: 0.16 g, Acizi grasi saturati: 0.04 g, Glucide:

5.11 g, Zaharuri: 1.28 g, Proteine: 0.92 g, Sare: 0 g Alergeni: -
Salata muraturi

Valoare energetica: 23 KCal /96.23 Kj, Grasimi: 0.25 g, Acizi grasi saturati: 0.21 g, Glucide:

3.35 g, Zaharuri: 1.75 g, Proteine: 0.85 g, Sare: 1.8 g Alergeni: - Poate contine urme de:
Dioxidul de sulf si sulfitii

Salata de ardei copti
Valoare energetica: 18 KCal /75.31 Kj, Grasimi: 0.2 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 3.9
g, Zaharuri: 1.2 g, Proteine: 0.9 g, Sare: 0.01 g Alergeni: -Poate contine urme de: Dioxidul
de sulf si sulfitii

Salata de sfecla rosie
Valoare energetica: 18 KCal /75.31 Kj, Grasimi: 0.2 g, Acizi grasi saturati: 0 g, Glucide: 3.9
g, Zaharuri: 1.2 g, Proteine: 0.9 g, Sare: 0.01 g Alergeni: -Poate contine urme de: Dioxidul
de sulf si sulfitii

*Valori nutritionale / 100g

—" Sosuri

Sos gorgonzola

Sos hribi
Sos cedar
Sos de usturoi cu smantana
Mujdei de usturoi
Sos sweet chilli

Sos BBQ
Ketchup dulce/picant

Mustar

Maioneza

150 gr

150 gr

150 gr

150 gr

200 gr

200 gr

150 gr

12 lei

9 lei

12 lei

8 lei

16 lei

12 lei

16 lei




Deserturi

Briosa de ciocolata si inghetata 150 gr 32 lei
(briosa,inghetata vanilie,toping)
Valoare energetica: 291.19 KCal /1218.33 K|, Grasimi: 14.18 g, Acizi grasi saturati: 7.41 g,
Glucide: 11.24 g, Zaharuri: 30.2 g, Proteine: 4.33 g, Sare: 0.2 g Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Oua

Papanasi cu smantana si dulceata afine 200 gr 28 lei
(branza de vaci,faina,smantana,ou,dulceata afine)

Valoare energetica: 339.2 KCal /1419.19 Kj, Grasimi: 20.82 g, Acizi grasi saturati: 5.73 g,
Glucide: 30.92 g, Zaharuri: 9.69 g, Proteine: 6.23 g, Sare: 0.71 g Alergeni: Lapte, Gluten, Oua

Papanasi cu finetti si frisca 200 gr 28 lei
(branza de vaci,faina, ou,fineti,frisca)
Valoare energetica: 388.55 KCal /1625.7 Kj , Grasimi: 25.22 g, Acizi grasi saturati: 10.77 g,

Glucide: 33.15 g, Zaharuri: 17.76 g, Proteine: 6.4 g, Sare: 0.74 g Alergeni: Lapte, Arahide,
Soia, Gluten, Oua

Papanasi mixt 200 gr 28 lei
(branza de vaci,faina,ou,smantana,dulceata afine,fintti,frisca)

Valoare energetica: 360.33 KCal /1507.63 K|, Grasimi: 22.24 g, Acizi grasi saturati: 8.01 g,
Glucide: 33.15 g, Zaharuri: 17.66 g, Proteine: 6.06 g, Sare: 0.64 g Alergeni: Lapte, Gluten,
Arahide, Oua, Soia

Inghetata asortat3 150 gr 20 lei

Valoare energetica: 395.33 KCal /1654.07 Kj, Grasimi: 7.17 g, Acizi grasi saturati: 5.39 g,
Glucide: 25.77 g, Zaharuri: 22.75 g, Proteine: 3.19 g, Sare: 0.07 g Alergeni: Lapte, Arahide,
Oua, Gluten

Clatite cu dulceata 120 gr 20 lei
(ou,lapte,faina,dulceatd)

Valoare energetica: 245.83 KCal /1028.58 Kj , Grasimi: 10.96 g, Acizi grasi saturati: 1.49 g,
Glucide: 41.49 g, Zaharuri: 12.54 g, Proteine: 4.65 g, Sare: 0.37 g Alergeni: Lapte, Oua, Gluten

Clatite cu finetti 120 gr 20 lei
(ou,lapte,faina,finetti)

Valoare energetica: 274.8 KCal /1149.75 Kj , Grasimi: 12.54 g, Acizi grasi saturati: 5.04 g,
Glucide: 34.62 g, Zaharuri: 14.2 g, Proteine: 5.48 g, Sare: 0.43 g Alergeni: Lapte, Oua,
Gluten, Arahide, Soia

Clatite cu finetti si banane
(ou,lapte,faina,finetti,banane)

Valoare energetica: 247.79 KCal /1036.76 K|, Grasimi: 10.76 g, Acizi grasi saturati: 4.33 g,
Glucide: 32.93 g, Zaharuri: 12.52 g, Proteine: 4.84 g, Sare: 0.37 g Alergeni: Lapte, Oua,
Gluten, Arahide, Soia

*Valori nutritionale / 100g
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ESpresso. selita: i g 10 lei
ESPresspumgs o i fn e 10 lei
Espresso dublu .. ... Hod Y 16 lei
Espresso decofeinizata 12 lei
(@:=TuTe} Hiolaf 510 o aRp R Sce Rt Su i Haiee 15 lei
(cafea, spuma lapte)
CappuccinoVienez:............. 16 lei
(cafea, spuma lapte, frisca)

lee Cofter S i i 16 lei
(cafea, lapte, spuma lapte, toping ciocolata/caramel)
Cafeglatte i e | o 15 lei
(cafea, lapte, spuma lapte)

WIOCACING e S s e 16 lei
(cafea, topping ciocolata, lapte, spuma lapte)
Caramel machiato ... 16 lei
(cafea, topping caramel, lapte, spuma lapte)
Frappe /.. B S 18 lei
(QESHET IR A )]

Cioetlata caldaisid - ioi an. 11 lei

(neagra/alba/ alune de padure /tiramisu/fragi/cocos )

CeaiaSSiaanic .. i 9ler

( fructe padure/fructe exotice/negru/verde/menta)

APA MINERALA /

APA PLATA

Dorna minerala/plata (0,51) ...

Borsec minerala/plata (0,75I)

BAUTURI
RACORITOARE

Gota Colaf02bh s a sl

cola zero, cola lime

N i AR | € e S S e

Fanta portocale,lamaie,struguri

SPLHO2 SRR i i fives s o

Schweppes (0;251) ...

Schweppes tonic,bitter lemon,mandarin

FuZefeauBE25h = 7 vt 5

Fuzetea lamaie,piersici

CappyNeCtari@ 281 ..o n i

portocale,portocale rosii,pere,piersici,visine

ENERGIZANT

B 2505 ov o0 e SRRl e

Red BUlife: 2 Bl ounl o 20 SR

12 lei

12 lei

14 lei

14 lei

14 lei

18 lei

18 lei



https://stockday.ro/fuzetea-fuzetea-piersica-si-hibiscus-sticla-0-25l-naveta-24-buc,c272,p2203,ro.html
https://stockday.ro/fuzetea-fuzetea-piersica-si-hibiscus-sticla-0-25l-naveta-24-buc,c272,p2203,ro.html

Fresh Portocale (0,25) 18 lei COCKTAILS

200 ml
Fresh Grapefruit (0,251) ... 18 lei ;
: 7 e SR R B e 25 lei
Fresh mixt (0 25|) 20 lei (prosecco,apa minerald,soc,menta,gheatd)
POoTie Serpeinl) BRIl il e 26 e
Limonada (0,51) ... .21 lei {BHOaecco RISTAICh Seae)
lamaie,apd,zahar,gheata ; :
(lamaie,apd,zahar,gheata) Aperol Sprltz RS A e et
Limonada Portocala (0,51) .23 lei (aperol,prosecco,apa minerala,gheata)
(lamaie,portocald,apd,zahar,gheata ) } 1
j ? _ : Campari Orange ..........c............22 lei
Limonada Grapefrwt (O,SI) 23 lei (campari, suc portocale,gheata)
(lamaie,grapefruit,apa,zahar,gheata ) "
: 2 & : Tequila Sunrise ..................22]lei
Limonada Menta (0:5|)‘ ... 23 lei (tequila, suc portocale,grenadine,gheata)
(lamaie,menta,apa,zahar,gheata )
; 2 : Cuba-Lire - A 22 el
ijonada SOC,(O’SVI) G R 23 lei (rom,cola,lime,gheatd)
(lamaie,sirop soc,apa,zahar,gheata )
- 2 s : . GHVFORIES. . kit e 22 le
Limonada Capsuni (0,51) ... 23 lei i A i S bR

(lamaie,sirop capsuni,apa,zahar,gheata )

NON ALCOHOLIC
COCKTAILS

Somersby Apple (0,331) ... 16 lei Fantesy . ... e e

(suc portocale,blue curacao,grenadina,gheata)

CIDRU

Somersby Pear (0,33l) ... 16 lei e e Y

(suc mere ,sirop curacao,zahar brun,lime,gheatad)

Somersby Black berry (0,331) .16 lei



https://stockday.ro/fuzetea-fuzetea-piersica-si-hibiscus-sticla-0-25l-naveta-24-buc,c272,p2203,ro.html
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Stella Artois (0,50) ... . 16 lei

Staroprament (0,50)............. 11 lei

Staroprament bruna (0,33l) ... 13 lei

Bergenbier (0,51) ..........c........... 10 lei
Carlsberg (0,51) ... . Mg e 15 lei
Carlsberg (0,331) .16 lei
318 1oTe) =i S e e ARl A s SN e 13 lei
Tuborg (0,33l) ... F 3 e 13 lei
Holsten (05D s tes 11 lei
Bucur (0,351) ... el A AR 13 lei
Bucur Dark {0350 &% Giratis 14 lei
Madri-(0,51) 8 g eiis, wie 11 lei
SIGLAD SNt oo S 10 lei
Heineken (0,4L) ... e & ....14 lei
Cotonafuashiasy . ... Al 3206

13 lei

U RS, ... . SR

BERE DRAFT

TOBErA0,.25]) 4u s it 5 10 lei

Tuborg (0,41) ... . RN T 13 lei

BERE ALCOOL 0%

Fresh fara alcool (0,331) 14 lei

(Raspberry&Blueberry,Apple & Pear,Lemon&Orange)

Stella Artois f.a (0,33l) ... 14 lei

Tuborg .8 606 7 v 12 lei

Bergenbier f.a (0,51) ..........11lei

OFERTA STICLE

ADSGlUt Rl 5 s o T P .. 200 lei
Jagermeister 11 ... 200 lei

Ballantine's 11 ... 200lei

Vinars Jidvei 0,71 ... 190lei

300 lei

Jack Daniel's 11

350 lei

Chivas Regal 12YO 11



https://stockday.ro/fuzetea-fuzetea-piersica-si-hibiscus-sticla-0-25l-naveta-24-buc,c272,p2203,ro.html

50 ml, 40%vol.alc
Ballantine's ... 16 lei
HAMESOEMR S o e ver it 16 lei
Jack Daniel's ... 18 lei

Gentelmanjack. ... 24lei

Chivas Regal 12YO ... 22lei

COGNAC

50 ml, 40%vol.alc
Alexandrion 5*.................... 13 lei

lidviele & &5 seadi Beael 0 7 b led

Kvit Divin._. S AR 15 lei
Kvit Divin 0 AN et 6. 25 lei
Miorita 12 ARialiess i . ... 15 lei
Miorita 18 Ani ... AN S

VODKA

50 ml, 40%vol.alc

Stalinskaya ......................... 11 lei

Viiiorows . 44 80 S 11 lei
Finlamdia .., . £% mhime e 14 lei
ADsOIUL ol e 14 lei

VERMOUTH &
LIQUOR'S

50 ml, 16%-40%vol.alc
Martini Bianco 10 lei

Bl S s R A o i 1A T

DIGESTIVES,ROM,
GIN,TEQUILA

50 ml, 37,5%-40%vol.alc
Jagermeisteriatedatis . o i A e

Tequila Sierra S uanerales T2 el

RomBacardi.....................14lei

Cagighible i =2 13 16

Gin Beefeater : -7 .- " 14 ei

TWiea: Casers: e a0 e s i Tl el
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0 ml, Domenile Ciu

Sonet-demisec ... . i

Traminer-demisec

Dry Muscat-sec

Pinot Gris-demidulce

Sauvignon Blanc-demisec ... :
Sauvignon-Privilegium-sec ...
Chardonnay-Privilegium-sec ...

Sauvignon-Mentor-demisec..........

VINURI ROZE

mbrud

60 lei
80 lei
80 lei
80 lei
80 lei
100 lei

.100 lei

130 lei

750 ml, Domenile Ciumbrud

Sonet-demisec ...

Roza de Ciumbrud-demidulce

Sarbatoarea Rozelor-demisec

Privitegium ROsesS5ec . (i S oty

80 lei

80 lei

100 lei

VINURI ROSII

750 ml, Domenile Ciumbrud

Sonet-demisec ... ... 60]lei
Feteasca Neagra-demisec ... 80 lei
Pinot Noir-sec ...............cc.ccc...............80 lei

Feteasca Neagra-Privilegium-sec 100 lei

Feteasca Neagra-Mentor-sec ... 130 lei

VINUL CASEI

Domenile Ciumbrud

Vin la pahar (0,2l) 10 lei
alb,rosu,roze - demisec
Vin®€atafa 1l ol i s xi.. 28 lei

alb,rosu,roze - demisec



https://www.vindeciumbrud.ro/produs/sauvignon-blanc-domeniul-ciumbrud/
https://www.vindeciumbrud.ro/produs/privilegium-sauvignon-blanc/
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750 ml

Moet & Chandon Imperial - brut ... 300 lei

Moet & Chandon Rose-brut ... .. 330 lei

PROSECCO

750 ml
Martini Prosecco-dry ... 110 lei
Jidvei -extraidry s s ks 100 lei
Zarea Proseeco Gy S o or L At 90 lei
Rose Maly s dRgssfRias il n ik 90 lei

R


https://www.vindeciumbrud.ro/produs/sauvignon-blanc-domeniul-ciumbrud/
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