
 

Semaine du 15 au 19 décembre 2025   

Les plats du Moment 

Tartiflette au Reblochon AOP 10,50 € 
Chili con carne, Riz Basmati  9,50 € 
Ravioles artisanales, poêlée de Cèpes et Grana Padano 10,50€ 

 

Les Plats du jour 10,50 € 
Lundi :  
Tajine d’Agneau au Citron confit, 
Légumes du pot et Semoule 
Mardi : 
Poitrine de Porc confite aux Epices, 
Lentilles vertes du Puy 
Mercredi : 
Hachis Parmentier de Bœuf à la Paysanne 
Jeudi : 
Menu de Noël de 9 Gourmand 15 €  

- Terrine de Foie gras de Canard ou Pâté croute de 
Canard, Cochon et Champignons forestiers 

- Suprême de Volaille, sauce aux Cèpes, 
Gratin Dauphinois et Haricots verts persillés 

- Bûche de Noël Chocolat ou Vanille  
Vendredi :  
Blanquette de Poisson aux Champignons de Paris 
Riz Basmati 

 
*Plats sous réserve selon disponibilité des produits 

 
 
 



 

 
Les Salades 9 € 

La Caesar 
Salade verte, Poulet rôti (H), Grana Padano, Œuf dur, Tomate et 
sauce Caesar 
L’Italienne 
Pâtes, Jambon cru, Tomates confites, Olives vertes, Tomate 
La Norvégienne 
Pâtes, Saumon fumé, Crevettes, Avocat, Poivrons gouttes et Tomate 
Le Poké Bowl Saumon mariné 
Riz blanc et sauvage, tartare de Saumon mariné, Avocat, Mangue, 
Carottes râpées et Fèves Edamame 
La Salade du moment : 
Crozets, Jambon blanc, Reblochon, Poivrons gouttes, Tomate 
La Végétarienne  
Salade verte, Endives, Avocat, Carottes râpées et Œuf dur 
 

➔ Nouveau Salade non assaisonnée  

 Vinaigrette au choix : Balsamique, Citron, Vinaigre Balsamique, Sel Poivre et 
Moutarde) ou sauce Soja 

Les Desserts 
Tarte aux Pralines 3,80 € 
Tarte amandine Poire Chocolat 3,80 € 
Salade de Fruits frais 3,80 € 
Flan pâtissier 3,60 € 
Moelleux au Chocolat et crème de marron (sans gluten) 3,60 €  
Mi-cuit au Chocolat et cœur Caramel Beurre salé 3,80 € 
Brownie Chocolat et Noix 3,80 € 
Pudding au Chocolat 3,60 € 
Crumble Pommes, Mandarines et Epices de Noël 3,80 € 
Demi Saint Marcellin 3,40 € 
Fromage blanc (coulis Mangue-Passion, Fruits rouges ou Crème de Marron) 3,60€ 
Moelleux Clémentines et Amandes 3,80 € 
Cheese-cake aux Marrons glacés 3,80 € 
                                    
 



 

Sandwichs classiques 
Jambon blanc, Comté, Beurre 4,50 € 
Rosette, Beurre 4,50 € 
Thon, Salade, Tomate, Mayo 5 € 
Poulet rôti (H), Salade, Tomate, Mayo 5 € 
 

Sandwichs gourmands 5,50 € 
Le Caprin : Jambon blanc, Fromage de chèvre frais, Tomate, 
Salade, sauce Moutarde au Miel 
Le Transalpin : Jambon cru, Grana Padano, Tomate confite et 
Salade. 
L’Alaska : Saumon fumé, Cream Cheese, Échalotes, 
Ciboulette, crème de Vinaigre Balsamique, Salade verte et 
Tomate 
Le Curry : Poulet (H) mariné au Curry, Salade verte, Oignons 
frits, sauce Curry 
Le sandwich du moment :  
Foie gras maison, Salade verte et Oignons caramélisés 

Le Végétarien : 
Fromage de Chèvre frais, Crème d’Artichaut, Salade verte et 
Tomate fraiche  

 
 
 
 

Ouverture de 7H00 à 15H00 

Pour vos Commandes :  

Mail : neufgourmand@outlook.com 

SMS : 06-45-81-84-68  


