
 
 ‘ AUTUMNITAS ‘  

 
 

 
RIZ collANT vINAIgRé SéSAMe, hAddock,  

NoIx péToNcleS MARINé à cRU, copeAUx cARoTTe, poIS MARAIcheR, 
gUAcAMole, cAcAhUèTe, chANTIlly wASAbI. 

 
oU 

 
INSpIRATIoN dU chef. 

 

 
fIleTS RoUgeT, SAUce vIgNeRoNNe, boUlgoUR eT 

blé veRT fUMé SUMAc, ARTIchAUT bARIgoUle MATé, AMANdeS. 
 

oU 
 

INSpIRATIoN cARNASSIèRe dU chef. 
 

 
fRoMAgeS SecS AffINéS ‘ feRMe de Roche eN foReZ ‘ bIo 

 eT AUTReS d’IcI eT d’ AIlleURS Avec gRAINeS eT coNfITURe fIgUe. 
 

oU 
 

fRoMAge blANc AU lAIT de vAche oU de chèvRe 
 ‘ feRMe de Roche eN foReZ ‘ bIo 

 ( SeloN lA SAISoN ) Avec cRèMe oU MIel de ‘ olIvIeR gAcheT ‘ bIo. 

 
bIScUIT MoelleUx châTAIgNe, coUlIS MyRTIlle, glAce cèpeS,  

cRèMe MARRoN vANIlle, chANTIlly bIRloU, gelée RhUM AMbRé. 
 

oU 
 

INSpIRATIoN goURMANde dU chef. 


